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खिर संकंंेप
पीएि िोदी का आज से
यूपी व डिहार का दौरा 
नई दिल्ली। प््धानमंत््ी नरेनद््् मोदी
18-19 जून को उत््र प््देि और
सबहार का दौरा करेग्े। इस दौरान
वह वाराणसी मे ्िाम 5 बजे पीएम

सकसान की 17वी्
सकस्् के तहत
20,000 करोड्
रप्ये से असधक
की रासि जारी
करेग्े, सव्यं
सहायता समूहो्

की मसहलाओ ्को प््माण पत्् प््दान
करेग्े। अगले सदन 9.45 बजे
प््धानमंत््ी नालंदा का दौरा करेग्े।
वह सुबह करीब 10.30 बजे सबहार
के राजगीर मे ्नालंदा
सवि््सवद््ालय के पसरसर का
उदघ्ाटन करेग्े और एक सभा को
भी संबोसधत करेग्े।

दो सगे भाइयों की पटरी पर मिली
लाश, संदेह का कुहासा, जांच जारी

हरिभूरि नंयूज : िहासिुंि

सजला मुखय्ालय महासमुंद के समीपसथ् ग््ाम
खरोरा और बेमचा के बीज लस्थत रेलवे ट्ै्क
मे ् सोमवार सुबह दो सगे भाईयो्
का िव समला। आधी रात के 
बाद हुई इस घटना की सूचना
सुबह ट्े्न ड््ाईवर ने सट्ेिन मासट्र
को दी। सजसके बाद मौके पर
पहुंची पुसलस ने िव का पंचनामा
तैयार सकया और पसरजनो ् को
सूसचत कर िवो ्की सिनाखत् की।
बाद पीएम के सलए मेसरकल
कॉलेज भेज सदया गया।

पुसलस से समली जानकारी के
अनुसार िहर के वारय् क््मांक 11 नयापारा
सनवासी श््वण यादव के दो बेटे सुनील यादव
(27)  और आकाि यादव (24)  भवन

सनमा्यण आसद के कायय् मे ् मजदूरी करते थे।
रसववार की िाम दोनो ्भाई घर से यह कहकर
सनकले थे सक वे अपने ठेकेदार से इस सपत्ाह
की मजदूरी का चुकारा लेने जा रहे है।् दोनो्

देर रात तक नही ् लौटे तब से
सचंसतत पसरजन खोजबीन मे ् जुटे
रहे। सुबह करीब 6 बजे कुछ लोगो्
ने दो युवको ् की लाि रेलवे ट्ै्क
पर पडा् देख पुसलस को सूचना दी
गई सजसके बाद मौके पर पहुंची
पुसलस भी घटना सथ्ल को देख
हतप््भ रह गई। लािो ्की तलािी
मे समली रायरी से मृतको ् के
पसरजनो ् का नंबर समला सफर
पुसलस ने उनह्े ् सूसचत सकया।

पुसलस मामले मे ् पोसट् माटय्म सरपोटय् के
इंतजार मे ्है ्सजसके बाद हतय्ा या आतम्हतय्ा
का खुलासा हो पाएगा।

नबजिेस कल्ास यात््ी को नमली फटी सीट, बासा खािा

एयर इंनडया मे ्यात््ी को खािे मे ्नमला बल्ेड
हरिभूरि नंयूज : नई रिलंली

टाटा समूह के सव्ासमतव् वाली एअर
इंसरया सेवा को लेकर लगातार सिकायते्
सामने आ रही है।् बेग्लुर ् से सैन
फ््ांसससक्ो जाते समय उडा्न मे ्एक यात््ी
को खाने मे ्धारदार बल्ेर समला।  खाना
एयर इंसरया मे ्परोसा गया था। वही ्नयी
सदलल्ी-नेवाकक् उडा्न की ‘सबजनेस’
श््ेणी के एक यात््ी ने  अपनी यात््ा को
‘‘दु:सव्पन्’’ बताते हुए आरोप लगाया है
सक उसे एअरलाइन  द््ारा ‘‘सबना पका
हुआ’’ खाना परोसा गया, सवमान की
सीट खराब थी, सीट कवर  गंदा था और
यहां तक सक उसके सामान को भी क््सत
पहुंचाई गई। खाने मे् बल्ेर समलने की
घटना की तसव्ीरे्वायरल हो रही्है।् 

न््ियंका लड्ेग्ी वायिाड 
से उपचुिाव, राहुल रहेग्े

रायबरेली के सांसद

हरिभूरि नंयूज : नई रिलंली

कागं््से नतेा स््पयकंा गाधंी को
लेकर बहतु बडी् खबर सामने
आई ह।ै वह केरल के वायनार से
लोकसभा का उपचुनाव लड्ेग्ी।
इस बात की पसु््ष कागं््से अधय्क््
मलल्लकाजय्ुन खडग्े व खुद
राहलु गाधंी न ेकी ह।ै बता दे ्सक
राहुल गांधी ने वायनार सीट
छोडन्े का फसैला सकया है वे
रायबरेली सीट से सासंद रहेग्।े 

कांग््ेस पाट््ी िे नलया फैसलासुपारी नकनलंग मामले मे्
रांची जेल मे ्बंद गैग्सट्र
अमि को लाएंगे रायपुर

हरिभूरि नंयूज : िायपुि 

रोर कांट््ेकट्र तथा कोल कारोबारी
की हतय्ा के सलए मलेसिया मे ्बैठे
इंटरनेिनल गैग्सट्र मयंक ससंह

द््ारा सुपारी देने के
मामले मे ्सथ्ानीय
पुसलस रांची जेल
मे ् बंद मयंक के
सहयोगी गैग्सट्र
अमन साहू को
रायपुर लाने की

तैयारी मे ्है। अमन को रांची से लाने
रायपुर पुसलस को :शेष पेज 8 पर

ियंक चलाता
है लेवी वसूली
का नेरवकंक
पुवलस जांच मे्
अब तक यह
बात सामने आई
है वक मलेवशया
मे् बैठा मयंक जो
छद्् नाम है, िह
झारखंड मे् कोल
कारोबार करने
िाले कारोबावरयो्
के अलािा बड्े
सरकारी
कांट््ैक्ट लेने
िाले कांट््ेक्टरो्
से अिैध लेिी
िसूली करने का
काम करता है।
इसके वलए िह
रांची के गै्गस्टर 
:शेष पेज 8 पर

डकतने की सुपारी अि तक खुलासा नही ं
पुवलस ने कारोबावरयो् की हत्या करने आए वजन चार शूटरो्
को वगरफ्तार वकया है, उन लोगो् को रांची जेल म्े बंद अमन
ने 25 लाख र्पए मे् सुपारी दी थी। पुवलस के अनुसार मयंक
के कहने पर अमन शूटरो् को 25 लाख मे् सुपारी दे सकता
है। ऐसे मे् कारोबावरयो् की हत्या करने  :शेष पेज 8 पर

बृजमोहन ने छोडंी विधायकी, मंतंंी पद
पर बोले- सीएम जब कहेंगे छोडं दूंगा

हरिभूरि नंयूज : िायपुि 

प््देि के वसरष्् सवधायक और मतं््ी
बजृमोहन अग््वाल न ेअतंत: सोमवार
िाम सवधायक पद स ेको इस््ीफा दे
सदया। अपन ेसनवास स ेकई सवधायको्
और समथ्यको ् क े साथ सवधानसभा
अधय्क्् रॉ. रमन ससंह क े सनवास
पहुचंकर अपना इस््ीफा सौप्ा। मतं््ी
पद को लकेर उनका कहना ह,ै य ेतो
मखुय्मतं््ी का सविषेासधकार ह,ै व ेजब
कहेग्,े मतं््ी पद स ेइस््ीफा द ेदूगंा।  

रायपुर लोकसभा से सांसद चुने
जाने के बाद से ही बृजमोहन
अग््वाल के सवधायक पद से इस््ीफे
को लेकर लगातार चचा्य चल रही
थी। एक सदन पहले ही उनकी तरफ
से खबर यह आई थी सक वे 18 या 19
जून को इस््ीफा देग्े। उनके सांसद
बनने की असधसूचना 6 जून काे जारी
होने के कारण सनयम से उनको 20
जून तक इस््ीफा देना था। सोमवार
को अचानक उनह्ोन्े इस््ीफा देने का
फैसला सकया और उनके सनवास पर
कई सदगग्ज सवधायक जुटे। 

िृजिोहन की 
किी डवधानसभा िें
खलेगी: रिन 
बृजमोहन के इस््ीफे पर
विधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन
वसंह ने कहा, उन्हो्ने
विवधित तरीके से विधायक
पद से इस््ीफा वदया है।
इस््ीफा तुरंत स्िीकृत कर
वलया गया है। बृजमोहनजी
के रहने से विधानसभा भरी-
भरी लगती है। पूरी
विधानसभा को उनकी
उपल्सथवत का एहसास होता
है। िे विद््ता के साथ बात
प््स््ुत करते है्। उनकी
कमी महसूस होगी। वदल्ली
जा रहे है् तो एक बड्े पद
की ओर आगे बढ् रहे है्।
छत््ीसगढ् की बातो् को
वदल्ली के हाउस मे् रखने
का मौका वमलेगा। के्द््ीय
मंव््तयो् के बीच जाकर
छत््ीसगढ् की
आिश्यकताओ् को बताने
का अिसर वमलेगा। कांग््ेस
द््ारा ऑफर वदए जाने पर
कहा,  :शेष पेज 8 पर

डवधायको ंके साि
पहुंचे रिन डनवास 

श््ी अग््िाल अपना
इस््ीफा देने के वलए अपने

वनिास से विधायक राजेश
मूणत, अजय चंद््ाकर,

पुरंदर वमश््ा, अनुज शम्ाट,
गुर् खुशिंत साहेब, पूि्ट
सांसद सुनील सोनी, पूि्ट

मंत््ी प््ेमप््काश पांडेय और
बड्ी संख्या मे् समथ्टको् के

साथ विधानसभा अध्यक्् डॉ. 
:शेष पेज 8 पर

इस््ीफे के बाद श््ी अग््िाल ने पत््कारो् से चच्ाट करते
हुए कहा, मेरे वलए भािुक क््ण है। बडे् भािुक मन से
इस््ीफा वदया है। क्ेद््ीय नेतृत्ि ने मुझे देश के सदन मे्
सांसद के र्प म्े भेजा है। सांसद बनने के बाद
विधानसभा से इस््ीफा वदया है। अपने समथ्टको् को
कहना चाहता हंू वक पहले की तरह आपका मोहन बना
रहंूगा। के्द्् म्े मंत््ी नही् बनने के सिाल पर कहा, मुझे
कोई मलाल नही् है। मुझे मेरी पाट््ी ने लगातार विवभन्न
पदो् पर जनता की सेिा करने का अिसर वदया है।
मंत््ी पद से इस््ीफा देने के सिाल पर कहा, ये
मुख्यमंत््ी का विशेषावधकार है।   :शेष पेज 8 पर

लोगोंके डलए िोहन ही रहूंगा

डवस अधयंकंं िॉ. रिन को सौपंा इसंंीफा
िोले- भरे िन से डलया फैसला

n पुरलस को
रमला
पंंोटकंशन
वारंट,
पुरलस टीम
जाएगी रांची

दार्जिरिंग मे् कंचनजंगा एक्सप््ेस से रिड्ी मािगाड्ी

िीषण हादसा, 15 की मौत
एजेंसी : कोलकाता

प््थम दृष््या रेलवे द््ारा इस घटना मे्
मालगाडी् के चालक  द््ारा ससगन्ल की
अनदेखी करना माना जा रहा है सजसकी
जांच की जा रही है। सूचना समलते ही
केद्््ीय रेलमंत््ी अस््िनी वैषण्व
घटनासथ्ल पर पहुंचे और  राहत काय्य
का जायजा सलया। रेल मंत््ालय व
पीएम मोदी ने दुघ्यटना पर दुख  वय्कत्
करते हुए मृतको ्व घायलो ्के पसरजनो्
को मुआवजे की घोषणा की। 

रेलवे बोरय् की चेयरमैन और
सीईओ जय वमा्य तथा ईसट्न्य रेलवे के
सीपीआरओ कौसिक  समत््ा ने  नॉथ्य-
ईसट् फ्््सटयर रेलवे के हवाले से बताया
सक ट््ेन के 5 सरबब्े  क््सतग््स्् हुए है।् इस
हादसे मे ्गार्य का सरबब्ा, जनरल सरबब्ा
क््सतग््स्् हुआ है।   :शेष पेज 8 पर

पड््िम बंगाल
के दाड्जिडलंग

मे् सोमवार सुबह
8:55 बजे एक

मालगाडी ट््ेन ने
कंचनजंगा

एक्सप््ेस को पीछे
से टक््र मार दी।
यह टक््र इतनी

भीषण थी डक
कंचनजंगा

एक्सप््ेस का एक
डिब्बा मालगाड्ी
के इंजन मे् चढ्
गया और पांच
डिब्बे पटरी से
उतर गए। इस

हादसे मे् दो लोको
पायलट व एक
गाि्ि  सडहत 15

लोगो् की मौत और
60 से अडिक लोग

गंभीर व सामान्य
र्प से भी कई
घायल हुए ह्ै। 

कैसे काि करता है ‘कवच’ डससरंि?
अगर लोको पायलट भूलिश या वकसी
तकनीकी खराबी के कारण रेड वसग्नल
क््ॉस करता है तो इस ल्सथवत को खतरे मे्
वसग्नल पास वकया गया माना जाता है। ऐसे
मे्  पटवरयो्, वसग्नल और स्टेशन याड्ट मे्
लगाया गया रेवडयो फ््ीक्िे्सी
आइडे्वटवफकेशन वसस्टम सव््कय हो जाता
है और ट््ेन के ब््ेक अपने आप  लगने  शुर्
हो जाते है्। इससे ट््ेन की रफ्तार बहुत कम
हो जाती है और आपस  मे्  टकराने जैसे
बडे हादसे टल जाते है्।

रेलिे के एक सूत्् ने बताया वक पव््िम बंगाल म्े रानीपात््ा
रेलिे स्टेशन और छत््र हाट जंक्शन के बीच ऑटोमैवटक
वसग्नवलंग वसस्टम सुबह 5.50 बजे से ही खराब था। कंचनजंगा
एक्सप््ेस सुबह 8:27 बजे रंगापानी स्टेशन से  रिाना हुई और
सुबह 5:50 बजे वसग्नवलंग वसस्टम म्े खराबी के कारण
रानीपात््ा रेलिे  स्टेशन और छत््र हाट के बीच र्की रही।

हादसे से 3 घंरे पहले से डसगनंल खराि िा
एक रेलिे अवधकारी के अनुसार, जब ऑटोमेवटक वसग्नवलंग वसस्टम म्े
खराबी आ जाती है, तो स्टेशन मास्टर टीए-912 नाम से एक वलवखत नोट
जारी करता है, जो लोको पायलट को वसग्नवलंग वसस्टम काम नही् करने
की ल्सथवत मे् सभी रेड  वसग्नल क््ॉस करने के वलए अवधकृत करता है।
ड््ाइिर को प््त्येक  खराब वसग्नल पर ट््ेन को एक वमनट के वलए रोकना
होता है और 10 वकमी प््वत  घंटे की गवत से  ही आगे बढ्ाना होता है।

खराि डसगनंल होने की ससंिडत िे ंये है ंडनयि
रेलिे बोड्ट की अध्यक्् जया िम्ाट वसन्हा ने बताया वक
हादसे िाले र्ट पर किच वसस्टम  नही् था। इस पर
जल्द ही काम शुर् वकया जाएगा। रेलिे ने अब तक
1500 वकलोमीटर रेलिे ट््ैक पर किच वसस्टम
एल्कटि है। इस साल के आवखरी तक इसे 3 हजार
वकलोमीटर तक ले जाया जाएगा।

हादसे वाले ररं पर कवच डससरंि नहीं

रीए 912 जारी हुआ 
या नही ंजांच शुर ं
वसग्नवलंग वसस्टम मे् खराबी आती है
तो स्टेशन मास्टर टीए 912 वरटन
अथॉवरटी जारी करता है। यह ड््ाइिर
को खराबी के कारण सभी रेड वसग्नल
पार करने का अवधकार देता है।
रानीपात््ा के स्टेशन मास्टर ने
कंचनजंगा को टीए 912 जारी वकया
था। ट््ेन 10 वमनट से यहां र्की रही।

हादसे िे ंहताहतो ंको
िुआवजे की घोषणा
रेल मंत््ी िैष्णि ने घटना मे् जान
गंिाने िाले लोगो् को 10 लाख  र्पए,
गंभीर घायलो् को 2.50 लाख र्पए
और मामूली घायलो् को 50 हजार
र्पए तथा पीएमओ से मृतको् को 2-2
लाख र्पए और घायलो् को 50 हजार
र्पए देने का ऐलान वकया गया है।

बोसगयां पटरी 
िे उतरी्05
बोगी मालगाडी् के
इंजन मे ्चढी्01 
लोगो ्की मौत15 
िे जय्ादा गंभीर
रप् िे घायल50 
िे जय्ादा मधय्व
व िामानय् घायल120

लाख मृतको्
के पसरजनो ्को10-10 
लाख पीएमओ
की ओर िे02-02 

लाख गंभीर घायलो ्को
2.50-2.50 

हजार िामानय् घायलो ्को
50-50

हजार घायलो ्को पीएमओ िे
50-50

60 िे असिक लोग गंभीर व
िामानय् रप् िे भी कई घायल
कंचनजंगा एकि्. अगरतला िे
सियालदेह तक चलती है
हादिा जलपाईगुडी् सट्ेशन
कसटहार रेल मंडल के तहत

बजे हुआ ट््ेन हादिा08.55
नंबर की मालगाडी् ने मारी टक््र13174 

रेलवे ने कहा-
गुडि् ट््ेन के ड््ाइवर ने

सिगन्ल की अनदेखी की

रेल मंत््ी अस््िनी वैषण्व
मौके पर मौजूद

रेसक्यू् मे ्क््ेत््ीय व केद्््ीय
एजेस्ियां जुटी्

बांगंलादेश
106/10

नेपाल
85/10

21 रि से जीता बांगल्ादेश

आज के मैच

4 नवकेट : तंजीम हुसैि सानकब
पले्यर ऑफ द मैच

शंंीलंका
201/6

नीदरलैंड
118/10

83 रि से जीता श््ीलंका
46 रि : चनरथ असलंका

पले्यर ऑफ द मैच

वेसट्इंडीजअफगानिस््ाि
सुबह : 6 बजे

उमिंीदो ंपर खतरा
उतरूगंी : डंंियंका
व््पयंका ने कहा वक मै्
चुनाि लड्ने के वलए
पूरी तरह तैयार हूं।
लोगो् की उम्मीदो् पर
खरा उतरने की
कोवशश करं्गी।
व््पयंका ने कहा वक मै्
िायनाड का
प््वतवनवधत्ि करने के
योग्य हूं, इस बात से
बहुत खुश हूं।

खडगंे िोले- पारंंी का फैसला डंंियंका को िंजूर
कांग््ेस अध्यक्् मल्ललकाज्टुन खड्गे ने व््पयंका गांधी के
नाम की घोषणा करते हुए कहा वक यह कांग््ेस पाट््ी का
फैसला है वजसे व््पयंका गांधी ने मंजूर कर वलया है।
खड्गे ने कहा वक राहुल रायबरेली बरकरार रखे्गे और
व््पयंका िायनाड से लड्े्गी। 

एयर इंडिया डरश््त मे् दे रही एक साल फ््ी उड्ान : वरपोट्ट के मुतावबक,
घटना के बाद एयर इंवडया ने यात््ी को वबजनेस क्लास वटकट की  पेशकश की, जो एक साल
तक वकसी भी एयर इंवडया उड्ान पर मान्य है। पॉल ने कवथत  तौर पर इस पेशकश को
अस्िीकार कर वदया और इसे वरश््त बताया। एयर लाइन ने  मामले मे् बताया वक खाने मे्
आया धातु उसके खान-पान विके््ता द््ारा सब्जी  काटने िाली मशीन का वहस्सा था। एयर
लाइन ने जांच के बाद यह दािा वकया।

डिजनेस कलंास के यातंंी
ने सुनाया दुखडां
एअर इंवडया की नई वदल्ली-नेिाक्क
उड्ान की ‘वबजनेस’ श््ेणी के एक
यात््ी विनीत के. ने वलखा वक कुछ
साल तक एवमरेट्स एअरलाइन के
विमान से यात््ा करने के बाद हाल मे्
मै्ने एअर इंवडया को चुना क्यो्वक
न्यूयाक्क, वशकागो और लंदन के वलए
इसकी सीधी उड्ाने् है्। उन्हो्ने कहा,
“कल की उड्ान वकसी बुरे सपने से
कम नही् थी। एयर इंवडया द््ारा जो
खाना वदया गया िह बासा था। मै्
तड्के तीन बजकर करीब 30 वमनट
पर सोना चाह रहा था सीट मे् यह
प््णाली काम ही नही् कर रही थी।
इसकी जानकारी क््् मे्बर को दी
मगर उनकी वकसी ने नही् सुनी।

एयर इंडिया से नही ं
डिली कोई िदद

विमान यात््ी मैथ्यू पॉल  ने आगे वलखा,
‘मुझे इसका अहसास कुछ सेकंड तक

खाने को चबाने के बाद ही हुआ।  शुक्् है
वक कोई नुकसान नही् हुआ। बेशक,
इसका दोष पूरी तरह से एयर इंवडया
की खानपान सेिा पर है, लेवकन इस

घटना से एयर इंवडया से कोई मदद नही्
वमली।  अगर धातु का टुकड्ा वकसी बच््े
को परोसे गए खाने मे् होता तो क्या होता?

n दोनों की मौत से
पूरा पररवार
सदमे में, हतंया या
आतंमहतंया का
रहसंय बरकरार

n दोनों भाई
ठेकेदार से इस
सपंताह की
मजदूरी लेने जा
रहे हैं कह गए थे

17- JUNE- K&C- MAIN- Pg- 1_page1.qxd  6/18/2024  12:23 AM  Page 1



विलासपुर, मंगलिार 18 जून 2024 देश-विदेशharibhoomi.com

खिर संके़़प
एंजेवलना जोली ने जीता
पहला टोनी पुरस़कार
िास एंजदिस। अनभनेत््ी
एंजेनलनव जोली ने ‘द
आउटसवइडस्ा: ए न्यू म्यूनजकल’
के ननम्वाण के नलए अपनव पहलव

टोनी पुरल्कवर
जीतव है। रनवववर
को टोनी
पुरल्कवर समवरोह
मे् अनभनेत््ी
अपनी 15 वष््ीय
बेटी के सवथ

पहुंिी। पुरल्कवर नवतरण के दौरवन
मवं-बेटी वहवं मौजूद रही्। अनभनेत््ी
की बेटी नवनवएन जोली-नपट ने भी
नहट ब््ॉडवे संल्करण पर नोट्स
सवझव नकए। समवरोह मे् ननम्वातव
मैथ्यू रेगो ने टोनी पुरल्कवर ल्वीकवर
करते समय जोली को नवशेष र्प
से धन्यववद नदयव। उन्हो्ने इस
दौरवन ‘द आउटसवइडस्ा’ के
लेखक एस.ई।  नहंटन कव भी नवम
नलयव,जो नक दश्ाको् मे् मौजूद थे।

वदल़लीिालो़ का जीिन
आपके हाथ : आवतशी 
नई दिलंिी। नदल्ली मे् पवनी की
जबरदस्् नकल्लत के बीि अब
जल मंत््ी आनतशी ने हनरयवणव
सरकवर के सवमने हवथ जोड्े है्।

आनतशी ने हवथ
जोड् कर
हनरयवणव सरकवर
से कहव है नक
नदल्ली ववलो् की
जीवन अब
आपके हवथ मे्

है्। नदल्ली की जल मंत््ी आनतशी ने
कहव, ‘वजीरवबवद बैरवज से कई
ववटर ट््ीटमे्ट प्लवंट्स मे् पवनी भेजव
जवतव है। लेनकन वजीरवबवद बैरवज
मे् पवनी नही् िोड्व जव रहव है। ववटर
लेवल कवरी नीिे िलव गयव है
नजसकी वजह से नदी कव तल
नजर आ रहव है। हम नसर्फ हनरयवणव
सरकवर से आग््ह कर सकते है् नक
वो नदल्ली के लोगो् की समल्यवओ्
कव ननदवन करे्। 

भारत िनेगा गहरे समुद़़
वमशन िाला छठा देश
नई दिलंिी। के्द््ीय नवज््वन और
प््ौद््ोनगकी रवज्य मंत््ी नजते्द्् नसंह ने
कहव नक भवरत गहरे समुद्् नमशन

ववलव िठव देश
बनने के नलए
तैयवर है।
मंत््वलय की 100
नदवसीय कवय्ा
योजनव को
लेकर आहूत

बैठक की अध्यक््तव करते हुए नसंह
ने गहरे समुद्् नमशन की प््गनत पर
गव्ा और खुशी व्यक्त की। कहव नक
भवरत इस उपलस्बध को हवनसल
करने ववले कुि देशो् मे् शवनमल हो
गयव है। उन्हो्ने संल्थवनो् से
आजीनवकव के नलए समुद्् और
उसकी ऊज्वा पर ननभ्ार लोगो् को
सशक्त बनवने पर ध्यवन के्न््दत
करने को कहव। 

पावकस़़ान लगा रहा
इटंरनटे पर पािदंी
इसिंामाबाि। िीन की तरह ही
पवनकस््वन इटंरनटे पर पवबदंी लगव
रहव ह,ै नजसस ेइटंरनटे क ेइस््मेवल

पर रगेलुटे नकयव
जव सक।े सोशल
मीनडयव
पल्टेरॉम्ा जसैे
रसेबकु,

वॉटस्ऐप, यटू््बू और एकस्
पल्टेरॉम्ा पर कटं््ोल नकयव जव सक।े
बतव दे ्नक नजस तरह िीन न ेअपने
दशे मे ्इटंरनटे और सोशल मीनडयव
पर प्न्तबधं लगव रखव ह,ै उसी तज्ा
पर पवनकस््वन भी िल ननकलव ह।ै
पवनकस््वन सरकवर अपन ेनखलवर
सभी तरह की आववजो ्को दबवव ेके
मकसद स ेइटंरनटे और सोशल
मीनडयव पर पवबदंी लगव रही ह।ै

वदल़ली के राजीि गांिी कै़सर इंस़टीट़़ूट एंि वरसच़च से़टर मे़ भत़़ी था पेशंट

गजब… 40 विमी दूर बैठे डॉकंटर ने िर वदया िैंसर िा ऑपरेशन
एजेंसी:नई िदलंली

नदल्ली के रोनहणी स्लथत रवजीव गवंधी कै्सर इंल्टीट््ूट एंड नरसि्ा
से्टर और 40 नकलोमीटर दूर
गुर्ग््वम मे् मौजूद डॉक्टर की एक
टीम ने इनतहवस रि नदयव है।
डॉक्टर की टीम ने बड्ी कवमयवबी
हवनसल करते हुए टेलीसज्ारी
तकनीक के जनरए 40 नकलोमीटर
दूर भत््ी कै्सर मरीज कव सरल
ऑपरेशन नकयव है।  शननववर को
हुआ ऑपरेशन एक करीब एक
घंटे 45 नमनट तक िलव। इस दौरवन मरीज को िीरव लगवने से
लेकर ट््ूमर ननकवलने की प््न््कयव और ववपस टवंके लगवने तक
की प््न््कयव वि्ाुअली की गई।  यह ऑपरेशन कै्सर इंल्टीट््ूट के

निनकत्सव ननदेशक व जेननटो-यूरो ऑन्कोलॉजी नवभवगवध्यक्् डॉ.
सुधीर रववल और उनकी टीम ने नकयव है। डॉक्टर की टीम ने
रोबोट की मदद से मरीज के मूत्् मवग्ा के आसपवस कै्सर प््भवनवत

कोनशकवओ् को कवटकर बवहर
ननकवलव है।  मरीज की स्लथनत
नरलहवल स्लथर बतवई जव रही है।
डॉक्टरो् के मुतवनबक, मरीज को
इसी सप्तवह िुट््ी दी जव सकती है।
नदल्ली के रवजीव गवंधी कै्सर
इंल्टीट््ूट एंड नरसि्ा से्टर मे् नजस
वक्त ऑपरेशन नकयव गयव उस
समय डॉक्टर की टीम गुर्ग््वम के

एसएन इनोवेशन मे् थी।  ऑपरेशन के दौरवन इंटरनेट यव तकनीक
मे् कोई नदक््त नव आए, इसकी पूरी व्यवल्थव की गई थी।  नजससे
यह ऑपरेशन पूरी तरह सरल रहव। 

कै्सर इंस्टीट््ूट के हचहकत्सा हनदेशक डॉ. रािल ने बताया िै
हक अब देश के हकसी भी कोने िे् िौजूद िरीज का इलाज
टेलीसज्वरी से संभि िै।  ऑपरेशन के दौरान िेरे दोनो् िाथ
रोबोट पर थे।  ऑपरेशन शुर् करने के कुछ िी सेकंड बाद
िुझे अिसास िुआ हक िै् ऑपरेशन हथयेटर िे् िूं और िरीज
सािने लेटा िै।  हजस तरि सािान्य ऑपरेशन िे् िरीज का
सज्वरी िाला हिस्सा हदखता िै, उसी तरि का हिजन यिां 3डी
क्िाहलटी के साथ था। तीन हदन पिले िी इटली के रोि िे् बैठे
चीनी डॉक्टर ने 13 िजार हकिी दूर बीहजंग के अस्पताल िे्
िरीज का सरल ऑपरेशन हकया था।  यि िरीज प््ोस्टेट
कै्सर से पीह्डत था। 
कैसे हुआ ऑपरेशन? : पूरा ऑपरेशन सह्जवकल रोबोहटक
हसस्टि के जहरये िुआ. इसिे् पांच पतली रोबोहटक भुजाएं िोती
िै्।  इसिे् एक इिह्सवि 3डी एचडी िेडसेट िोता िै हजसकी
िदद से डॉक्टर को स्पष्् हदखता िै।  इस तकनीक िे् िरीज
को अंगुली से भी छोटा चीरा लगाया जाता िै। इससे खून का
बिाि भी कि िोता िै।  इस ऑपरेशन िे् टांके ि िरीज की
हरकिरी पारंपहरक सज्वरी की तुलना िे् कारी जल्दी िोती िै।   

रोिोट की मदद से इलाजगुर्ग््ाम मे् मौजूद डॉक्टर ने टेलीसज्जरी तकनीक से तकया सफल ऑपरेशन

रवजनीनतक अखवड्े मे् नरर
सवथ उतरे्गे ‘यूपी के लड्के’!

वही्, सपव प््मुख और
कन्नौज के सवंसद अनखलेश
यवदव ने पहले ही अपनी
करहल नवधवनसभव सीट
खवली कर दी है तवनक वह
अपनी संसदीय सीट बरकरवर
रख सके्, जहवं उन्हो्ने
भवजपव के सुभ््त पवठक को
भवरी अंतर से हरवकर जीत
हवनसल की थी, जबनक पवट््ी
के नमल्कीपुर (अयोध्यव)
नवधवयक अवधेश प््सवद
और लवलजी वम्वा ने भी यही
नकयव, उन्हो्ने भी अपनी
नवधवनसभव सीटो् से इस््ीरव
देकर संसदीय सीटे् हवनसल
की है्।  समवजववदी पवट््ी
करहल नवधवनसभव सीट से
अनखलेश यवदव के भतीजे
और मैनपुरी के पूव्ा सवंसद
तेज प््तवप यवदव को मैदवन मे्
उतवर सकती है।  
इन सीटो़ पर भी
उपचुनाि

अन्य सीटे् नजन पर उपिुनवव
हो्गे, वे है् कैथेरी, कुंदरकी
(मुरवदवबवद), खैर
(अलीगढ्), सदर
(गवनजयवबवद), रूलपुर
(प््यवगरवज), मीरवपुर और
मझवव (नमज्वापुर)।

यूपी मे् 10 नवधवनसभव
सीटो् पर  है उपिुनवव 
भगवव पवट््ी के नलए
प््नतष््व की होने जव

रही है लड्वई 
लोकसभा चुनाव के बाद अब जबकक सरकार का गठन हो चुका है और केंदंं सरकार काम करना शुरं कर चुकी है
तो अब सबकी कनगाहें उतंंर पंंदेश की ओर हैं।  वजह ये है कक देश की सबसे जंयादा संसदीय सीटों वाले सूबे में अगले
कुछ महीनों में उपचुनाव होने वाले हैं।  10 कवधानसभा सीटों पर होने वाले उपचुनाव की जमीन तैयार हो चुकी है,
लेककन एक बडंा सवाल यह है कक कंया अकिलेश और राहुल की दोसंंी सूबे में भी जारी रहेगी? 

सपा प़़मुख ने भी
खाली कर दी

अपनी विस सीट
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इस पर यूपी कवंग््ेस प््भवरी
अनवनवश पवंडे और यूपी
कवंग््ेस प््मुख अजय रवय ने
कहव नक 2027 के
नवधवनसभव िुनवव मे् भी सपव
के सवथ गठबंधन रहेगव।
वही्, दनलत और गैर-यवदव
ओबीसी वोट के बड्े पैमवने
पर सपव की ओर नखसकते
देख सपव भी इस पर नरम हो
गई है्।  कवंग््ेस ने इनमे् से कुि
सीटो् पर उम्मीदववर उतवरने मे्
अपनी र्नि नदखवई है क्यो्नक
पवट््ी को यूपी मे् सरल
गठबंधन को आगे ले जवने की
उम्मीद है।  सूत््ो् के मुतवनबक,
सपव कवंग््ेस पवट््ी को एक से
दो सीटे् ऑरर कर सकती है,
नजसमे् गवनजयवबवद भी
शवनमल हो सकतव है। हवलवंनक
सपव की ओर से इस संबंध मे्
अब तक आनधकवनरक बयवन
सवमने नही् आयव है।
लोकसभव िुनववो् मे् यूपी मे्
अपने ठोस प््दश्ान के बवद,
कवंग््ेस भी इंनडयव ब्लॉक के
नहल्से के र्प मे् कुि सीटो् पर
नजर गड्वए हुए है। 

लोकसभा चुनाि िे् सि््ार्ढ् भारतीय जनता पाट््ी और प््िुख हिपक््ी सिाजिादी पाट््ी के
कुल नौ हिधायक हिहभन्न लोकसभा सीटो् से जीते। उनिे् से अहधकांश ने अपनी
लोकसभा सीटे् बरकरार रखने के हलए पिले िी हिधानसभा से इस््ीरा दे हदया िै।
इसके अलािा, हसशािऊ हिधानसभा सीट खाली िोने जा रिी िै, क्यो्हक इसके हिधायक
इररान सोलंकी को आगजनी के िािले िे् 7 साल की सजा सुनाए जाने के बाद सदन
की सदस्यता खोने की कगार पर िै। 

कांग़़ेस ने कहा, विस चुनाि मे़ भी जारी रहेगा गठिंिन 
राज्य और के्द् ्  िे्  िोदी-योगी
रैक्टर और डबल इंजन
सरकार िोने के बािजूद
लोकसभा चुनाि िे्  औसत से
कि प् ्दश् वन के बाद यि
भगिा पाट् ्ी  के हलए प् ् हतष् ्ा
की लड्ाई िोने जा रिी िै।
ििी् ,  यूपी िे्  लोकसभा चुनाि

िे्  10 साल के लंबे
सूखे के बाद
िाहसल की गई
जीत की लय को
जारी रखने के
हलए सपा और
कांग् ्ेस कोई
कसर निी्
छोड्े्गी।  10
हिधानसभा सीटो्
िे्  से , यि अयोध्या
की हिल्कीपुर

हिधानसभा सीट िै जो शिर
के बदलाि और राि िंहदर के
हनि्ावण के बािजूद अयोध्या िे्
िार के बाद भाजपा के हनशाने
पर िोगी।  बीजेपी सूत् ्ो्  का
दािा िै हक रैजाबाद िे्  पासी
उम्िीदिार से िारने के बाद
बीजेपी हिल्कीपुर हिधानसभा
उपचुनाि िे्  पासी उम्िीदिार
को उतारने पर हिचार कर
रिी िै। 

जीत की
लय
जारी

रखना
चुनौती

9  वििायक िन चुके ह़ै सांसद

लोकसभा स़पीकर पद पर
समझौता नही़ करेगी िीजेपी

एनडीए िे सहयोगी दल िो वमल
सिती है वडपंटी संपीिर पोसंट
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मोदी 3.0 सरकवर के गठन के बवद से बीजेपी ने
सवर कर नदयव है नक वह अपने सहयोनगयो् के
आगे नही् झुकेगी।  बीजेपी ने सहयोगी दलो् को
एक तरह से ये संदेश दे नदयव है नक वह गठबंधन
धम्ा ननभवएंगे, लेनकन नसर झुकवकर सरकवर नही्
िलवएंगे।  मंन््तमंडल के बंटववरे मे् बीजेपी कव
वि्ाल्व तो नदखव ही. अब बीजेपी ने लोकसभव
ल्पीकर के पद पर भी वीटो कर नदयव है।  इससे
सवर है नक बीजेपी ल्पीकर पद से समझौतव नही्
करनव िवहती. हवलवंनक, एनडीए सहयोगी दल
को नडप्टी ल्पीकर कव पद नमल सकतव है। सूत््ो्
के मुतवनबक, बीजेपी लोकसभव ल्पीकर कव पद
अपने पवस रखेगी और नडप्टी ल्पीकर कव पद
एनडीए की सहयोगी दल को देगी।  पवट््ी
आलवकमवन ने एनडीए के सहयोनगयो् और
नवपक््ी दलो् से बवतिीत कर आम रवय बनवने
की नजम्मेदवरी पवट््ी के वनरष्् नेतव और रक््व मंत््ी
रवजनवथ नसंह को दी गई है। 

24 जून से शुऱ
हो सकता है
विशेष सत़़
सूत््ो् के िुताहबक संसद
का 8 हदिसीय हिशेि सत््
3 जुलाई तक रिेगा।  इस
हिशेि सत्् िे् 24 और 25
जून को नए सांसदो् का
शपथ ग््िण सिारोि िो
सकता िै, जबहक 26 जून
को लोकसभा स्पीकर का
चुनाि िो सकता िै। सूत््ो्
की िाने् तो अगर हिपक््ी
दलो् को हडप्टी स्पीकर
का पद निी् हदया गया तो
िे स्पीकर पद के हलए
अपना उम्िीदिार खड्ा
कर सकते िै्।  इस संबंध
िे् अंहति हनण्वय संसद
सत्् शुर् िोने से पिले
हलया जाएगा। 

चुनौती िना हुआ है स़पीकर-विप़टी स़पीकर का पद
लोकसभा चुनाि िे् जीतकर एनडीए ने सरकार बना ली िै।  नरे्द्् िोदी
तीसरी बार पीएि बन गए िै् और कैहबनेट िे् िंह््तयो् को पोट्वरोहलयो भी
बंट चुका िै।  अब लोकसभा स्पीकर को लेकर चच्ाव तेज िो गई िै।  बीजेपी
एनडीए के हलए चुनौती बना िुआ िै।  हपछली सरकार िे् तो कोटा से बीजेपी
सांसद ओि हबड्ला ने स्पीकर की गद््ी संभाली थी, लेहकन िौजूदा सरकार
िे् इस पद को लेकर अभी चच्ाव जारी िै। 

विदेश से आई मुशंकिलें, अपनों ने भी बोला हमला 
बीजेपी सरकार के बनते ही
सहयोगी दलों के नेताओं के बयानों
से भी वह मुशंककल में है। एनडीए
सरकार में शाममल जेडीएस के नेता
और केंदंंीय संटील मंतंंी एचडी
कुमारसंवामी ने गुजरात सरकार
दंंारा एक अमेमरकी फमंम को दी जा
रही सशंससडी पर सवाल उठाया।
इसी तरह उतंंर पंंदेश में बीजेपी के
सहयोगी दल सुहेलदेव भारतीय
समाज पाटंंी के अधंयकंं ओमपंंकाश
राजभर ने कहा मक सहयोगी दल
नहीं जानते मक गठबंधन को मकस
तरह मनभाया जाए और जनता ने
मोदी जी और योगी जी को खामरज
कर मदया है। 

सहयोगी दलो़ के नेताओ़
के ियानो़ से मुश़शकल

मोदी सरकार का
पहला हफ्ता ही रहा

चुनौततयो् से भरा
एजेंसी:नई िदलंली

प््धवनमंत््ी नरे्द्् मोदी ने 9
जून को लगवतवर तीसरी बवर
प््धवनमंत््ी पद की शपथ
ली। मोदी 3.0 कव पहलव
हफ्तव कवरी िुनौनतयो् से
भरव रहव। एक सप्तवह के
भीतर देश-नवदेश मे् ऐसी
कई घटनवएं हुई्, नजनसे
प््धवनमंत््ी नरे्द्् मोदी और
उनकी सरकवर की िनव पर
खरवब असर पड्व। यहवं तक
नक सरकवर को भ््ष््विवर के
मवमले पर भी बैकरुट पर
आनव पड्व।

िोदी सरकार को एक और िुद््े पर
देश भर िे् हिपक््ी दलो् के साथ िी
छात््ो् के भी पुरजोर हिरोध का सािना
करना पड् रिा िै। यि िुद््ा नीट की
परीक््ा िे् गड्बह्डयो् के आरोप को
लेकर िै। नीट के नतीजे आने के बाद
पेपर लीक िोने के आरोप लगे और
यि िािला सुप््ीि कोट्व तक भी पिुंचा
िै। जब नेशनल टेल्सटंग एजे्सी
(एनटीए) पर हिपक््ी दलो् ने ििला
हकया तो हशक््ा िंत््ी धि््े्द्् प््धान ने
पिले तो नीट परीक््ा िे् गड्बह्डयो् की
बात को नकारा लेहकन अब उन्िो्ने
िाना िै हक कुछ जगिो् पर गड्बह्डयां
िुई िै्। िोदी सरकार की इससे बिुत
हकरहकरी िो रिी िै।

नीट परीक़़ा मे़ िांिली सरकार को भ््ष््ाचार के मामले पर भी आना पड्ा बैकफुट पर 
इन घटनाओ् पर बात करने से पिले
बात िोगी चुनाि नतीजो् की। चुनाि
नतीजे आने के बाद से िी िोदी
सरकार और बीजेपी पर न
हसर्फ हिपक््ी दलो् ने बल्लक
बीजेपी के िातृ संगठन
िाने जाने िाले राष््््ीय
स्ियंसेिक संघ
(आरएसएस) ने भी सिाल
उठाए। आरएसएस के नेता
रतन शारदा ने किा हक इन चुनाि
नतीजो् ने अहत आत्िहिश््ास िे् बैठे
बीजेपी के नेताओ् को आईना हदखा
हदया िै। संघ प््िुख िोिन भागित ने
किा हक चुनाि प््चार के दौरान ििारे
िूल्यो् को बनाए रखा जाना चाहिए था,

चुनाि प््चार िे् गहरिा निी् हदखी और
उसने िािौल को जिरीला बना हदया।

भागित के बयान को भाजपा
नेताओ् हिशेिकर प््धानिंत््ी

नरे्द्् िोदी के भािणो् से
जोड्कर देखा गया।
प््धानिंत््ी नरे्द्् िोदी
तीसरी बार सरकार

बनाने के बाद जब अपने
पिले हिदेश दौरे पर जी7

सहिट िे् गए तो जिां कांग््ेस ने
किा, िे अपनी अंतरराष््््ीय छहि बचाने
सहिट िे् जा रिे िै् ििी् पूि्व कैहबनेट
िंत््ी और कई बार सांसद रिे बीजेपी
नेता सुब््िण्यन स्िािी ने किा हक
हिदेश नीहत िे् िोदी नौहसहखया िै्। 

अपनों
के हमले

जम़मू-कश़मीर मे़ आतंकी हमले
जम्िू और कश्िीर िे् हपछले कुछ हदनो् िे् लगातार
आतंकी ििले िुए। इनिे् सबसे बड्ा ििला हिंदू
श््द््ालुओ् की बस पर हरयासी िे् िुआ हजसिे् कई
लोगो् की जान गई। इसे लेकर  हिपक्् ने गंभीर
सिाल उठाए िै्। 9 जून के बाद से िी हरयासी,
कठुआ और डोडा िे् आतंकी ििले िो चुके िै्। 
कुिैत मे़ भारतीयो़ की मौत
कुछ हदन पिले कुिैत की एक इिारत िे् आग
लग गई और इसिे् 50 लोगो् की जलकर िौत िो
गई। इसिे् से 46 लोग भारत के थे। िादसे को इस
बात से जोड्ा हक अगर इन्िे् हिंदुस््ान िे् िी अच्छा
रोजगार हिल जाता तो यि कभी भी दूसरे िुल्क
जाने को िजबूर निी् िोते।

‘146 सांसदो़ को वनलंवित
कर पावरत हुए नए कानून’

एजेंसी:नई िदलंली

भवरत मे् एक जुलवई 2024 से तीन
नए आपरवनधक कवनून ‘भवरतीय
न्यवय संनहतव’,’भवरत सुरक््व
संनहतव’ और ‘भवरतीय
सवक्््य अनधननयम’ लवगू
होने जव रहे है्। इसे लेकर
नवपक्् ने कवनून मंत््ी अज्ाुन
रवम मेघववल पर ननशवनव
सवधव है। कवंग््ेस नेतव मनीष
नतववरी कव कहनव है नक इन कवनूनो्
से संसद पूण्ा र्प से सहमत नही् थी
और नरकॉड्ा 146 नवपक््ी सवंसदो् को
संसद से ननलंनबत करने के बवद इन्हे्
पवनरत नकयव गयव थव। नतववरी ने कहव

नक ये नए कवनून संसद के सवमूनहक
ज््वन को प््दन्शात नही् करते। कवंग््ेस
नेतव मनीष नतववरी ने आरोप लगवयव
नक के्द््ीय कवनून मंत््ी सि को

निपवने की कोनशश कर रहे
है्। कवंग््ेस नेतव ने इस बवत
पर जोर नदयव नक तीन
कवनूनो् कव कवय्वान्वयन
करनव भवरत की कवनूनी
प््णवली को िोट पहुंिवने के
समवन होगव। नतववरी ने

सोशल मीनडयव मंि एक्स पर नलखव
‘ये तीन कवनून संसद के नसर्फ एक
वग्ा की इच्िव को दश्वाते है्। ये कवनून
संसद के सवमूनहक ज््वन को
प््नतनबंनबत नही् करते।’

कांग़़ेस ने की नए आपराविक कानूनो़ पर रोक की मांग

‘वोट नहीं दिया इसदिए यािव और
मुसिमानों का काम नहीं करूंगा’

विपक़़ ने जताई कड़ी आपव़़ि
ठाकुर के इस बयान पर राजद
सहित हिपक््ी दलो् ने कड्ी आपह््ि
जताई िै। राजद के प््िक्ता ऋहि
हिश््ा ने किा हक देिेश ठाकुर लंबे
सिय तक हिधान पहरिद के सभापहत
रिे िै्। ऐसे िे् इस तरि का बयान
सिी निी् िै्। उनकी सदस्यता रद्् की
जानी चाहिए। युिा कांग््ेस के पूि्व
प््देश अध्यक्् ललन कुिार यादि ने
किा हक यि संगत का असर िै।
भाजपा के साथ जाने के बाद जदयू के
नेताओ् को भी धि्व और जाहत हदखाई
देने लगी। चुनाि िे् कौन हकसे िोट
देता िै, निी् देता िै, यि चुनाि तक
िी सीहित िै। देिेश ठाकुर पूरे
सीतािढ्ी क््ेत्् के सांसद चुने गए िै्।
ऐसा अगर सभी जनप््हतहनहध करने
लगे तो क्या िोगा? 

एजेंसी:नई िदलंली

जेडीयू के नवननव्वानित सवंसद
देवेश िंद्् ठवकुर ने सीतवमढ्ी मे् एक
कवय्ाक््म के दौरवन कहव नक
मु स ल मव न
और यवदवो्
कव कोई कवम
नही् करे्गे।
बतवयव जवतव
है नक
लोकसभव िुनवव मे् इस समवज कव
वोट नही् नमलने से देवेश िंद्् ठवकुर
आहत है।  देवेश िंद्् ठवकुर ने खुले
मंि से कहव नक 22 सवल से
रवजनीनत मे् सन््कय होने के दौरवन
उन्हो्ने सबसे ज्यवदव कवम यवदव

और मुस्ललम समवज कव नकयव।
लेनकन िुनवव मे् इन लोगो् ने नबनव
नकसी कवरण के उन्हे् वोट नही्
नकयव।  आगे जेडीयू सवंसद ने कहव
नक अगर आगे इस समवज के लोग

कवम करने
आते है् तो िवय
नवश्तव जर्र
करवएंगे लेनकन
उनकव कवम
नही् करे्गे।

नजनको आनव है आये िवय नवश्तव
करे् और जवये,मदद की उम्मीद नही्
करे्। सीतवमढ्ी से देवेश िंद्् ठवकुर
ने लोकसभव िुनवव मे् जीत हवनसल
की है।  देवेश िंद्् ठवकुर नबहवर
नवधवन पनरषद के सभवपनत भी है्। 

n जदयू सांसद का
वििावदत बयान,
राजद ने
सदस्यता रद््
करने की मांग की 

ईद-उल-अज़हा...

(1) ईद-उल-अज़हा के अवसर पर सोमवार को नई ददल़ली की जामा मस़जजद मे़ बच़़े ईद-उल-अज़हा का जश़न मनाते हुए। (2) नमाज़ अदा करने के बाद बच़़े
एक-दूसरे को बधाई देते हुए। (3) जामा मस़जजद मे़ नमाज पढ़ते हुए मुस़जलम धम़ाावलंबी।

(1)

(2)

(3)
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वबलासपुर

मौसम
अवध. 38.5
नय्ूि. 29.5 छत््ीसगढ़,् मधय्प््देश, हवरयाणा ि िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही िही,् विचार भी

मंगलिार, 18 जूि 2024
ज्येष्् शुक्ल पक्् द््ादशी
वर्ष : 24, अंक: 86
पृष्् : 12+6 = 18, मूल्य: 5.00***

यावचका मे ्कहा गया, सालािा आय 3 लाख से कम तो ईडबल्य्ूएस के तहत वमलिी चावहए पात््ता

खबर संक््ेप
अमरिाथ यात््ा: पुवलस
िे वकया ‘मॉकव््डल’ 
जम्मू। वाजष्रक अमरनाथ यात््ा से
पहले पुजलस के तव्जरत प््जतज््िया

दल  और जवशेष
अजभयान समूह
ने  िमम्ू मे्
तीथ्रयात््ा के
आिार जशजवर मे्
वय्ापक
‘मॉकज््डल’ का

आयोिन जकया।  यह कदम ऐसे
समय उठाया गया है िब गृह मंत््ी
अजमत शाह ने वाजष्रक अमरनाथ
यात््ा के जलए सुरक््ा सस्थजत और
तैयाजरयो ्की समीक््ा की। 
सीडीएस चौहाि सुरक््ा
समीक््ा करिे जमम्ू पहुंचे
जम्मू। प््मुख रक््ा अधय्क््

(सीडीएस) िनरल अजनल चौहान
सोमवार को
िमम्ू के एक
जदवसीय दौरे पर
पहुंचे, िहां वह
क््ेत्् मे ्सुरक््ा
सस्थजत और
अजभयान संबंिी

तैयाजरयो ्की समीक््ा करेग्े।
सीडीएस चौहान नागरोटा मे ्16
कोर मुखय्ालय पहुंचे।
इंजि मे ्लगी आग, यात््ी
विमाि सुरव््कत उतारा गया
वेरलंगरन। नय्ूिीलैड् मे ्सोमवार
को एक यात््ी जवमान के इंिन मे्

आग लगने के
बाद हवाई
िहाि को एक
हवाई अड््े पर
सुरज््कत उतार
जलया गया।
असन्नशमन

जवभाग ने बताया जक ऑसट्््ेजलया मे्
मेलबन्र के जलए उडा्न भरने वाले
वजि्रन ऑसट्््ेजलया बोइंग 737-800
िेट जवमान को आग लगने के
कारण माग्र बदलना पडा् । 
िृंदािि और बरसािा मे्
रोपिे से सुगम होगी यात््ा
मथुरा। घरेलू और अंतरराष््््ीय
पय्रटको ्की यात््ा सुगम बनाने के

जलए उत््र प््देश
बृि तीथ्र
जवकास पजरषद
ने बरसाना और
वृंदावन मे ्दो
अनूठी रोपवे
पजरयोिना शुर्

की है। बृि तीथ्र जवकास पजरषद के
मुखय् काय्रकारी अजिकारी एसबी
जसंह ने बताया जक बरसाना रोपवे
का प््ायोजगक परीक््ण आि
जकया िाएगा। 
वििादासप्द पोसट् पर केरल
कांग््ेस िे माफी मांगी
रतर्वनंतपुरम। केरल कांग््ेस ने

सोमवार को
ईसाई समुदाय से
माफी मांगी।
इससे एक जदन
पहले कांग््ेस ने
प््िानमंत््ी नरेनद्््
मोदी पर पोप

फ््ांजसस के साथ उनकी हाजलया
मुलाकात को लेकर सोशल मीजडया
पर कटाक्् जकया था, जिससे राजय्
मे ्रािनीजतक जववाद उतप्नन् हो
गया था। 

झारखंड के चाईबासा मे ्भीषण मुठभेड्

झारखंड मे ्जोिल कमांडर
सवहत चार िकस्ली ढेर

एजेंसी:िांची

झारखंड  के चाईबासा जिला अंतग्रत
गुवा थाना क््ेत्् मे ् सोमवार सुबह
सुरक््ाबलो ्  के साथ मुठभेड ्मे ्चार
माओवादी नटस्ली मारे गए है।् इनमे्
एक मजहला भी  शाजमल है। चाईबासा
के एसपी आशुतोष शेखर ने बताया
जक  गुवा के िंगल मे ्नटस्जलयो ्के
इकट््ा होने की सूचना पर  सुरक््ा
बलो ् और  पुजलस की टीम संयुटत्
पेट््ोजलंग पर जनकली थी। इसी दौरान
नटस्जलयो ् ने उन  पर अचानक
गोलीबारी शुर ् कर दी। उनह्ाेन्े
मुठभेड ् की पुज््ि करते हुए कहा जक
चार नटस्जलयो ् के मारे िाने की
सूचना है।  कुि  अनय् नटस्जलयो ्को
भी गोली लगने की सूचना है।
सुरक््ाबल सच्र ऑपरेशन चला रहे है।्
बता दे ् जक इसके पूव्र शजनवार को
ित््ीसगढ ् मे ् सुरक््ा िवानो ् ने 8
नटस्जलयो ्को ढेर कर जदया।

छत््ीसगढ़ ्मे ्मारे गए थे 8 िकस्ली
जंंात  हो कि शकनवार  15 जून िो छतंंीसगढ़ं िे नारायणपुर में सुरकंंा बलों और
नकंसकलयों िे बीच  हुई मुठभेडं में 8 नकंसली मारे गए थे। इन 8 नकंसकलयों  में 6
वकरषंं िैडर िे  थे और उन पर िुल 48 लाख रंपये िा निद इनाम घोकषत
किया गया था। ये पीपुलंस  कलबरेशन गुकरलंला आमंंी िी सैनंय िंपनी नंबर 1
और  माड कडवीजन िी  आपूकंतट टीम िे थे। इससे पहले 5 जून िो नारायणपुर
में 6  नकंसली मारे गए थे।

यातंंीगण धंयान दें....वेनरंग नरकर पर यातंंा अब बैन, नबना
कनंफमंट नरकर टंंेन पर सवार हुए तो लगेगा जुमंाटना
लरलत िाठोडं: िायपुि

ट््ेनो ्  मे ् लगातार बढत्ी भीड ् को कम करने अब रेलवे ने
सखत् कदम उठाया है।  अब वेजटंग जटकट पर यात््ी सल्ीपर
और एसी कोच मे ्सफर नही ्कर पाएंगे।  ऑनलाइन
जटकट खरीदने पर अगर जटकट कनफ्म्र नही ्हुआ, तो
रेलवे से जरफंड जमल  िाता है, लेजकन काउंटर
जटकट मे ्यात््ी जरफंड नही ्लेकर ट््ेनो ्मे ्चढ ् िाते
है।् टीटीई भी ट््ेन मे ्खड्े होने की 8शेष पेज 8 पर

बड्े-बड्े पद पर रहे
मारे गए िकस्ली
एसपी शेखर ने बताया कि मारे गए
नकंसकलयों में 10 लाख रंपए िा
इनामी जोनल िमांडर कसंगराई उफंफ
मनोज, पांच लाख िा इनामी सब-
जोनल िमांडर  िांडे होनहागा उफंफ
कदरशुम, दो लाख िा इनामी एकरया
िमांडर सूयंाट उफंफ  मुंडा देवगम
शाकमल है। इनिे अलावा कजस मकहला
नकंसली िी मौत हुई है, उसिी
पहचान जुनगा पूकंतट उफंफ मारला िे
रंप में िी गई है।

दो वजंदा पकडा्ए
हवथयार बरामद 
लगभग घंटे भर चली मुठभेडं िे बाद
मौिे से चार नकंसकलयों  िे शव
बरामद किए गए हैं। वहीं दो
नकंसकलयों िो कगरफंतार भी किया गया
है। िुछ  नकंसकलयों िे घायल होने िी
भी सूचना है. सुरकंंा बलों िी ओर से
किसी िे  हताहत होने िी सूचना नहीं
है. मौिे से पुकलस ने िई हकथयार
और अनंय सामान भी  बरामद
किए हैं।

एि तरफ रेलवे ने वेकटंग कटिट
िो संलीपर और एसी िोच में नो
एंटंंी कनयम  बना रखा है, वहीं
दूसरी ओर अमृतसर, कदलंली,
नागपुर, मुंबई, हावडंा आकद
संटेशनों से जांच संटाफ जनरल
कटिट पर  याकंंतयों िा कटिट
बना देता है। इस कटिट िे बनने
से यातंंी संलीपर और एसी िोच में
जाने िे कलए  अकधिृत हो जाता
है, कजससे रेलवे िे कनयम भी
टूटते हैं। यह यातंंी जुमंाटना  देिर
कडबंबे में एंटंंी तो िर जाते हैं,
लेकिन सीट नहीं कमलती। हालांकि
रेलवे ने टीटीई से िहा है कि टंंेन
में अनावशंयि भीडं िो िम
िरना है। इसीकलए  कजनिे
पास िनंफमंट कटिट है, वही
सफर िरेंगे। 

टीटीई ही तोडत्े है ्
रेलिे का वियम 

अिािशय्क भीड ्कम
करिे बढ़ा्ई सखत्ी 

ट््नेो ् मे ्अनावशय्क भीड ्को कम करने
जोन मे ्सखत्ी बढ्ाई गई ह।ै काउटंर से
वटेटगं टटकट लने ेवाल ेयाट््ियो ्को सल्ीपर
और एसी कोच मे ्सफर करन े नही्
टिया जा रहा ह।ै टीटीई ट््नेो ्मे ्जाचं कर
सखत्ी स ेटनयमो ्का पालन  कर रह ेहै।् 

- रवकास कशंयप, सीपीआरओ, िपूमरे 

चाट्ा बििे तक कनफ्म्ा िही ्हुआ वटकट तो िेवटंग मे ्अब यात््ी सल्ीपर ि एसी कोच मे ्िही ्कर पाएंगे सफर 
अगले  सट्ेशि पर ही उतार देगा टीटीई 

टंंेन में वेकटंग  कटिट पर सफर िर लेते हैं, तो जांच
संटाफ उनसे जुमंाटना वसूल िर अगले  संटेशन पर
ही उतार देगा। इन आदेशों िे सखंती से लागू  होने
से रेलवे िी आमदनी पर भी इसिा असर पडंेगा।

मई से जून ति टंंेनों में याकंंतयों िी संखंया कदनोंकदन
बढ़ंती जा रही है। रायपुर से 8शेष पेज 8 पर

एक वडबब्े से दूसरे वडबब्े मे ्घूमते है ्यात््ी 
वेकटंग याकंंतयों िे सफर िी  कशिायतों िा आंिडंा लगातार बढ़ं
रहा था। िनंफमंट कटिट पर यातंंा िरने वाले यातंंी  गंटवट या
कफर अनंय माधंयमों से रेलवे में कशिायत िरते हैं। चलती गाडंी
में ही िारंटवाई िरनी होती है। वेकटंग कलसंट वाले यातंंी  एि
कडबंबे से दूसरे कडबंबे में घूमते हैं और जहां सीट कमलती है बैठ
जाते  हैं। इससे िनंफमंट कटिट यातंंी िी यातंंा में खलल पडंता है।

देश के मौसम का हाल : मप्् मे ्तूफान का ऑरेि् अलट्र, उत््र भारत मे ्लू का कहर

कई राज्यो् मे् भारी बाररश का अलर्ट
छग के दरवाजे तक पहुंचा मानसून

हरिभूरम नंयूज:िई रिलंली

मौसम जवभाग ने सोमवार को 22
राजय्ो ् मे ् बाजरश का अलट्र िारी
जकया है।  इनमे ्से असम, मेघालय,
अरण्ाचल प््देश, पज््िम बंगाल
और जसज््िम मे ् भारी  बाजरश का
रेड अलट्र है। यहां 20 सेट्ीमीटर से
जय्ादा बाजरश हो सकती है। इिर
जबहार, झारखंड, ओजडशा, गुिरात,
गोवा, महाराष््््, कना्रटक, केरल,
आंध््  प््देश, तेलंगाना, तजमलनाडु,
मधय् प््देश, ित््ीसगढ,् नगालैड्,
मजणपुर,  जमिोरम और ज््तपुरा मे्
एक-दो जदन मे ्बाजरश की संभावना
है। हालांजक यहां  हीटवेव का भी रेड
अलट्र िारी जकया गया है। मौसम
जवभाग ने कहा है जक मधय् प््देश मे्
प््ी मानसून एसट्टजवटी के चलते
अगले 5 जदन बाजरश का दौर रहेगा।
यहां तूफान का ऑरेि् अलट्र िारी
जकया गया  है। भोपाल मे ् सोमवार
सुबह तेि हवाओ ्के साथ िोरदार
बाजरश हुई। 

यूपी मे ्गम््ी से 24
घंटे मे ्52 मौत
वहीं,  उतंंर पंंदेश में भीषण गमंंी
पडं रही है। 24 घंटे में 6 कजलों-
आगरा,  पंंयागराज, िानपुर,
कचतंंिूट, वाराणसी और अमेठी में
52 लोगों िी मौत हो गई।  सबसे
जंयादा 22 मौतें वाराणसी में हुईं।
यहां रामनगर में सोमवार सुबह
एि  कपिअप डंंाइवर िी डंंाइकवंग
सीट पर बैठे-बैठे मौत हो गई। 4
टंंि डंंाइवरों  िे शव उनिी
गाडियों में कमले। हालांकि, पंंशासन
ने अभी मौत िी वजह नहीं  बताई।
कई जगह पारा अभी
भी 47 वडग््ी पर
मौसम  कवभाग िे अनुसार सोमवार
िो पंंयागराज देश िा सबसे गमंट
शहर था। यहां  तापमान 47.6 कडगंंी
दजंट किया गया। उतंंर पंंदेश में 2
कदन ति सीकवयर  हीटवेव िा
अलटंट है। वहीं, कबहार पंजाब,
कदलंली, कबहार और झारखंड में
सीकवयर हीटवेव िी चेतावनी है।

मानसून का इंतजार कर रहे लोगों  को जलंद ही गमंंी से ननजात नमलने वाली है। मौसम
नवभाग ने असम, मेघालय, अरंणाचल पंंदेश, नसनंंिम और उप-नहमालय पनंंिम बंगाल
में आज 18 जून तक भारी बानरश का रेड अलरंट जारी नकया है। देश के कई  नहसंसों में

मॉनसून आने के बाद से ही बानरश का दौर जारी है। मौसम नवभाग के  अनुसार मपंं में बानरश शुरं
हो गई है छतंंीसगढं मंे कभी भी बानरश का  दौर शुरं हो सकता है। कुछ  राजंयों को अभी मॉनसून
का इंतजार करना पडं सकता है। उतंंर भारत में  अभी भी हीर वेव की संसिनत बनी हुई है। यूपी मंे
52 तिा नबहार मंे 8 लोगों की मौत 24 घंरे के अंदर गमंंी के कारण हो गई। 

कई राजय्ो ्मे ्भारी
बावरश की चेताििी 
मौसम पूवंाटनुमान एजेंसी संिाईमेट
िे मुताकबि,  अगले 24 घंटों िे
दौरान, कवदभंट, मराठवाडंा, तेलंगाना,
कसकंंिम, उप-कहमालयी  पकंंिम
बंगाल, असम और अरंणाचल
पंंदेश में हलंिी से मधंयम बाकरश
और िुछ  संथानों पर भारी बाकरश
संभव है। वहीं एि-दो कदन में
दकंंकण-पकंंिम मधंय पंंदेश,
ओकडशा,  दकंंकण और पूवंंी गुजरात
िे िुछ कहसंसों, छतंंीसगढ़ं, आंधंं
पंंदेश, िेरल,  लकंंदंंीप, िोंिण
और गोवा और मधंय महाराषंंंं में
हलंिी से मधंयम बाकरश  संभव है।

इसिे अलावा  आईएमडी ने
िहा कि नॉथंट िे दो राजंयों
असम और मेघालय में
सोमवार िो 204  कममी ति
बाकरश हो सिती है। नॉथंट-
ईसंट िे राजंयों हफंते भर से
तेज बाकरश िा  दौर चल ही
रहा है। कसकंंिम िे िुछ
कजलों सकहत िई इलािों में
बाढ़ं जैसे  हालात बन चुिे हैं।

वसव््िम मे ्बाढ़ ्जैसे हालात

छत््ीसगढ़्ि मधय्प््देश मे ्तापमाि मे ्वगरािट िही्
मौसम कवभाग ने िहा है कि  बाकरश िे दौर िे बावजूद मधंय पंंदेश और छतंंीसगढ़ं में अगले
तीन कदनों ति  तापमान में कगरावट नहीं होगी, लेकिन उसिे बाद टेमंपरेचर 2-3 कडगंंी नीचे आ
सिता है। रकववार िो भी देश िे िई राजंयों में बाकरश हुई। 

60% अगन्ििीरो ्को सथ्ायी िौकरी, 7 साल का
काय्ाकाल, दािो ्को सरकार िे बताया फज््ी

हरिभूरम नंयूज:िई  रिलंली

कांग््ेस नेता राहुल गांिी ने लोकसभा
चुनाव 2024 के प््चार के  दौरान दावा
जकया था जक अगर इंजडया गठबंिन की
सरकार बनी तो असन्नपथ योिना को
खतम् कर देग्े। इसके बाद चुनावी नतीिे
आने के बाद यह भी मामला सामने
आया  जक एनडीए मे ्बीिेपी के सहयोगी
दलो ्ने भी असन्नवीर योिना मे ्बदलाव
का  मुद््ा उठाया है। दावा यहां तक जकया
िाने लगा जक सरकार ने असन्नपथ
योिना  मे ् बदलाव की कवायद शुर्
कर दी है और इसके तहत 60 प््जतशत
असन्नवीरो ् को  सथ्ायी नौकरी के साथ
जय्ादा सैलरी और 7 साल का काय्रकाल
करने का दावा जकया  गया लेजकन, अब
सरकार ने इसको लेकर सब कुि साफ
कर जदया है।

केद्््ीय वशक््ा मंत््ी धम््ेद््् प््धाि का बडा् बयाि

िीट मे ्कुछ गडब्डी् पाई गई
तो िही ्बखश्ा जाएगा एिटीए

हरिभरूम नयंजू:िई रिललंी

मजेडकल क ेयिूी कोस््िे मे ्प््वशे
क ेजलए होनी वाली परीक््ा नीट से
िडु् े जववादो ्पर केद्््ीय जशक््ा मतं््ी
िम््ेद््् प््िान न े िवाबदहेी और
जनषप्क््ता क े प््जत
सरकार की
प््जतबद््ता दोहराई।
केद्््ीय मतं््ी न ेकहा
जक इस गडब्डी् मे्
िो भी दोषी पाए
िाएगं,े जफर चाहे
वह नशेनल टसेस्टगं एिेस्ी भी हो,
उसको भी बखश्ा नही ् िाएगा।
सरकार  जवसगंजतयो ्क ेसिुार का
काय्र कर रही ह।ै  केद्््ीय मतं््ी ने
कहा जक सपु््ीम कोट्र की जसफाजरशो्
पर 1,563  उमम्ीदवारो ् क े जलए
दोबारा परीक््ा का आदशे जदया गया
ह।ै दो िगहो ्पर  गडब्डी् पाई गई है्
और सरकार इस मदु्् ेको गभंीरता से
ल ेरही ह।ै 

ईडबंलंयूएस वाले िचंंे िडें रिजी संकूलों में रि:शुलंक
पढंाई के पातंं, पंंाइवेट संकूल िहीं कि सकते हैं मिा

हरिभूरम नंयूज:रिलासपुि

जशक््ा के अजिकार अजिजनयम के तहत
दायर एक याजचका मे ् कहा गया है जक
ईडबल्य्ूएस वाले बच््े पास के जनिी सक्ूलो्
मे ् जन:शुलक् पढा्ई के जलए पात्् है ् लेजकन
उनह्े ्एडजमशन से वंजचत कर जदया िाता है।
जनयमो ्मे ्उलझाकर जनिी सक्ूल संचालक
बच््ो ्को बाहर कर देते है ्िबजक आरटीई के
प््ा�विानो ् मेे ् साफ है जक जिसकी सालाना
आय 3 लाख रप्ए से कम है, वह
ईडबल्य्ूएस के तहत जमलने वाले लाभ का
पात्् होगा। हाईकोटर् ने मामले मे ् राजय्
सरकार और जनिी सक्ूलो ्से दो सपत्ाह मे्
िानकारी मांगी है। एक मामले की सुनवाई
करते हुए हाईकोट्र ने     8शेष पेज 8 पर

पात्् बच््ो ्को वकया
जा रहा िंवचत
याकचिा में बताया गया कि
पंंाइवेट संिूलों में पहली िकंंा
िे नामांिन में 25 पंंकतशत सीटों
पर गरीब छातंंों िो मुफंत में
नामांिन लेना है, एवं कनशुलंि
पढ़ाई िराना है। लेकिन गरीब
बचंंों िे नामांिन में पंंाइवेट
संिूल िे संचालिों िी मनमानी
जारी है। घर से 100 मीटर िे
दायरे में एडकमशन िे कनयम िे
आधार पर िई बचंंों िो पंंवेश
वंकचत किया जा रहा है।
हाईिोटंट ने मामले में िहा कि
आरटीई अकधकनयम िे तहत
पडोस िे संिूलों में पंंारंकभि
कशकंंा पंंापंत िरना बचंंों िा
मौकलि अकधिार है। गरीब
माता कपता भी अपने बचंंों िो
बचंंे िो पंंाइवेट संिूलों में
पढ़ाने िी इचंछा रखते हैं तो वे
अपने बचंंों िो पंंाइवेट संिूलों
में नामांिन िरा सिते हैं।

हाईकोट्ा िे मामले मे ्राजय् सरकार और विजी
सक्ूलो ्से दो सपत्ाह मे ्मांगी जािकारी

बच््े को पढ़ाई से रोका
िही ्जा सकता
ये मामला 2012 से िोटंट में चल रहा
है। 2016 में हाईिोटंट ने कवसंंार से
इस बारे में कनदंंेश जारी किया था
लेकिन पंंाइवेट संिूलों ने उसे
ठीि से लागू नहीं किया। इसी
कशिायत िो लेिर एडवोिेट
देवषंंी ठािुर ने कफर से िोटंट िा
दरवाजा खटखटाया है। इस पर
शासन ने दो सपंताह में करपोटंट
मांगी है। िोटंट ने िहा है कि 6 से
14 आयु समूह िे बचंंों िे कलए
मुफंत एवं अकनवायंट कशकंंा बचंंों िा
अकधिार है। बचंंे िो आकंथटि एवं
सामाकजि आधार पर पढ़ाई से
रोिा नहीं जा सिता है।

ईडबल्य्ूएस के कोटे को
बीपीएल कोटे मे ्बदल वदया
एि-दूसरे मामले में सुनवाई हुई, कजसमें
िहा गया कि राजंय सरिार ने
ईडबंलंयूएस वगंट िा िोटा िम िर कदया
है जबकि यह िेनंदंं िा मामला है और
राजंय सरिार िे अकधिार कंंेतंं से बाहर
है। राजंय सरिार ने 2007 िी सूची िे
आधार पर ईडबंलंयूएस वगंट िोटे िो
बीपीएल िोटे में बदल कदया है जो गलत
है। याकचिा में यह भी िहा गया कि िेनंदंं
िा कनयम है कि ईडबंलंयूएस िोटे िे
तहत वह माता 8शेष पेज 8 पर

बांदीपोरा मे ्एक आतंकी ढेर
सेिा को ड््ोि से वदखा शि

एजेंसी:जमंमू

उत््री कशम्ीर के बांदीपोरा जिले मे ्आतंजकयो ्के
साथ मुठभेड ् मे ् एक  आतंकी को ढेर कर जदया

गया। इस
इलाके मे ् दो
आतंजकयो ् के
जिपे होने की
खबर  जमली
थी, जिसके
बाद सुरक््ाबलो्
ने ये कारर्वाई
की। ये मुठभेड्
बांदीपोरा  के

अरागम इलाके मे ् रजववार देर रात शुर ् हुई थी।
सुरक््ाबलो ् ने इलाके को  चारो ् तरफ से घेरकर
तलाशी अजभयान शुर ् जकया। ड््ोन के िजरए
इलाके मे ् आतंकी  के शव का पता चला। ढेर
आतंकी के हाथ मे ्एम4 राइफल भी देखी गई।

कांग््ेस िे लगाया िीट का
पचा्ा लीक होिे का आरोप

गौरतलब  है कि िांगंंेस समेत िई राजनीकति दल और
छातंं संगठन एमबीबीएस जैसे मेकडिल  पाठंंकंंमों िे कलए
होने वाली नीट में गडंबडंी िा आरोप लगा रहे हैं।  िांगंंेस
ने नीट िा पचंाट लीि होने िा आरोप लगाया है। इसिो
लेिर संवतंतंं  फॉरेंकसि जांच िी मांग िी गई है। कजन
िेंदंंों पर बडंे हाई संिोरर हैं,  उनिे वीकडयो जारी किए
जाने चाकहए। इससे घोटाले िी पहचान हो सिेगी। पता लग
सिेगा िी परीकंंा िे बाद या एनटीए िायंाटलय में
ओएमआर भरा गया था या अनंय  िोई गडंबडंी हुई थी।

वकसी भी दोषी
को िही्

बखश्ा जाएगा 
कशकंंा मंतंंी पंंधान ने

िहा नीट में िुछ
कवसंगकतयां धंयान

में आई  हैं।
सरिार उसिे

सुधार िे िाम में
लगी है। जहां-

जहां इस पंंिार
िी  गडंबकंडयों िी

सूचना पुखंता
जानिारी िे साथ

कमल रही है, उस पर
िोटंट िी  कनगरानी
में िारंटवाई िी जा

रही है। पंंधान ने
िहा कि अगर
एनटीए िे बडंे

अकधिारी दोषी  पाए
गए तो उनंहें भी

बखंशा नहीं जाएगा
दोकषयों िो िडंी से
िडंी सजा कमलेगी।

अगन्िपथ योजिा मे ्हो रहे ये बदलाि को
लेकर सरकार िे सब कुछ वकया साफ

पीआईबी फैकट् चैक िे वकया सप्ष््  
पीआईबी  फैकंट चेि ने अपने एकंस हैंडल पर संपषंं किया, ‘एि फजंंी
वंहाटंसएप संदेश  में दावा किया गया है कि अगंननपथ योजना िो िई
बदलावों िे साथ समीकंंा िे  बाद ‘सैकनि समंमान योजना’ िे रंप में कफर से
शुरं किया गया है।

विपक्् उठा रहा अगन्िपथ
योजिा पर सिाल
गौरतलब  है कि शुरं से ही अगंननपथ
योजना िी आलोचना िर रहे कवपकंंी
दल लगातार  अगंननपथ योजना पर
सवाल उठा रहे हैं। कवपकंं ने लोिसभा
चुनाव अकभयान िे  दौरान आकंंामि
रंप से इसिी कवशंंसनीयता पर
सवाल उठाया था। िांगंंेस ने  िेंदंं में
सतंंा में आने पर इस योजना िो खतंम
िरने िा वादा किया था। 

इससे पहले
मारे गए थे दो

आतंकी
बता  दें कि बस हमले
िे बाद मंगलवार िो

जमंमू िशंमीर िे
िठुआ िे एि गांव में

आतंिी घुस आए थे।
आतंकियों और

सुरकंंाबलों िे बीच
मुठभेडं में दो आतंकियों
िो ढेर िर कदया गया

था। िठुआ कजले िे
एि गांव में हुए

आतंिी हमले िे बाद
सुरकंंाबलों िा

ऑपरेशन शुरं हुआ
था। सुरकंंा जवानों ने

चारों ओर से इलािे िो
घेरिर रखा है।

हरिभरूि लगाताि
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ज््ान, भक्कत व कि्ा की पूण्ाता श््ीिाि

ट््े्डपयट्ान वर्ा
आज की पाती
जर्िी है बुजुग््ो् का सम्िान  

हर िर्ा 15 जून को सिि््  बुजुग्ा दुर्य्ािहार जागर्कता
सदिि मनाया जाता है। इिकी शुर्आत िर्ा 2011  मे्
िंयुक्त राष्््् महािभा द््ारा की गई थी। इिका मुख्य
उद््ेश्य  बुजुग््ो् के िाथ दुर्य्ािहार, भेदभाि और उपेक््ा
रोकने के प््सत लोगो् को  जागर्क करना है। बुजुग््ो् के
िाथ दुर्य्ािहार हमारे देश मे् ही नही्,  बल्लक दुसनया के
बहुत िे देशो् मे् भी हो रहा है। िंयुक्त राष्््् जनिंख्या
कोर सरपोट्ा मे्  िामने आया है सक हमारे देश मे् बुजुग्ा
आबादी बहुत बढ्ेगी। सरपोट्ा के  अनुिार िर्ा 2046 तक
िृस््ि दर 41 प््सतशत होने का अनुमान है और शायद िर्ा
2050 तक यह आबादी दोगुना हो जाए। बुढ्ापा हर
प््ाणी को आता है। हमे् यह  िुसनस््ित बनाना है सक
बुजुग््ो् का िम्मान असनिाय्ा र्प िे हो।

- मनोज पटले, राजनादंगावं

अपनी आहार िचूी मे ्ऐि ेखाद् ्पदाथ््ो ्का चयन करना एक जसटल िमसय्ा ह ैजो
हमार ेसलए बहेतर हो,् पृथि्ी क ेसलए अचि् ेहो,् हमारी पहुचं मे ्हो ्और िस्् ेहो,्

लसेकन िंयोग ि ेयह शोध इि काम म्े आपकी मदद कर
िकता है। ग््ीनहाउि गिै क ेिास्राक उति्ज्ान मे ्30 प्स्तशत
सहस्िा िैस््िक खाद् ्प्ण्ाली का ह।ै पया्ािरण की दसृ््ष िे
खाद् ्उत्पादन का बड्ा योगदान ह,ै िही ्हम जो खाना खात ेहै्
िह भी उतना ही अिर डालता ह।ै  भरपूर पोरण और
पया्ािरण की िरुक््ा क ेसलए हम्े कय्ा खाना चासहए? इिे
लकेर अलग-अलग सिचार है् सजिक ेकारण हम खाद््
पदाथ्ा का चयन करन ेम्े भ्स्मत हो जाते है।् जीिन-यापन के
िकंट भरे इि दौर मे ्जर्री ह ैसक हमारा खानपान

सकफायती हो और उिि ेसबलक्लु अलग न हो सजिे खाने क ेहम आदी है ्तासक
लंबे िमय तक हम इिे अपना िके।्  ियंोग ि,े हम इि बात ि ेअिगत है ्सक
एक सि्ासथ्य्िध्ाक खानपान सकि तरह का होता ह।ैसिि् ्स्िास्थय् िगंठन और
िंयकुत् राष््् ्खाद् ्एि ंकसृर िगंठन न ेऐि ेखानपान को सटकाऊ स्िासथ्य्िध्ाक
आहार क ेरप् म्े पसरभासरत सकया ह ैजो लोगो ्क ेस्िास्थ्य क ेिभी पहलओु ्को
ध्यान मे ्रखकर अपनाया गया हो, पया्ािरण पर कम प्भ्ाि डालता हो, िभी की
पहंुच मे ्हो, सकफायती हो, िुरस््कत तथा िासंक्सृतक र्प ि ेस्िीकाय्ा हो। 

िमदु् ्की गहराई मे ्सिप ेटाइटसैनक जहाज क ेरहसय्ो ्पर ि ेपदा्ा उठान ेक ेसलए
सपिल ेिर्ा जनू मे ्पानी मे ्उतरी एक प्य्ोगातम्क पनडबुब्ी ‘टाइटन’ घातक
सिसफ्ोट का सशकार हो गयी थी। हालासंक उि हादि ेके
बाद भी िमदु् ्क ेरहसय् खोजन ेिालो ्क ेहौिल ेबलुदं है्
लसेकन कई ििाल भी जय्ो ्क ेतय्ो ्है।् उत्र् अटलासंटक
िमदु् ्मे ्िमाय ेटाइटसैनक पोत का मलबा सदखान ेक ेसलए
जात ेिकत् दघु्ाटना का सशकार हईु टाइटन पनडबुब्ी के
हादि ेको मगंलिार को एक िर्ा परूा हो गया। टाइटन
पनडबुब्ी को ढूढं सनकालन ेक ेसलए पाचं सदनो् तक चल ेखोज
असभयान न ेदसुनया भर का धय्ान अपनी ओर आकसर्ात
सकया था। असधकासरयो ्न ेबताया सक पनडबुब्ी नष् ्हो गयी
और उिमे ्ििार िभी पाचं लोगो ्की मौत हो गयी थी। हादि ेक ेबाद कई
ििाल उठ ेथ ेसक कय्ा टाइटन का अपरपंरागत सडजाइन या सफर पनडबुब्ी के
सनमा्ाताओ ्द््ारा उद््ोग मानको ्की सि्ततं् ्जाचं कराय ेजान ेि ेइनकार करना ही
तो कही ्दघु्ाटना की िजह नही ्थी। अमसेरकी तटरक्क् बल न ेहादि ेक ेबाद
तरुतं एक उच्-्स्र्ीय जाचं बलुाई लसेकन असधकासरयो ्न ेबताया सक जाचं मे ्12
महीन ेकी िमय िीमा ि ेअसधक िकत् लग रहा ह ैऔर उनक ेसनषक्र््ो ्पर चचा्ा
करन ेक ेसलए िनुिाई कम ि ेकम अगल ेदो महीनो ्तक नही ्होगी। 

टाइटन पनडुबंबी हादसे
को हुआ एक वरंष पूरंष

खानपान में बदलाव से हम
पृथंवी को बचा सकते हैं

किंट अफेयि ऑफ बीट

िंकसलत

दश्ान

उपदेश जब ग््थं से वदया जाएगा तो वलखन ेक ेकाम आएगा, जब पढक्र वदया जाएगा तो
सनुने क ेकाम आएगा। उपदशे जब जीिन मे ्चवरताथ्व हो जाएगा, तब सि्ाभाविक र्प से
ग््ाह् ्और अनकुरणीय हो जाएगा। श््ीरामचवरतमानस मे ्लीला और चवरत् ्दोनो ्चवरताथ्व
है,् वजसमे ्उपदशे वदया नही ्गया, चवरताथ्व करक ेवदखाया गया ह।ै चवरताथ्व भी ऐसे हआु है
वक वजसमे ्चमत्कार और अप््ासवंगकता नही ्ह।ै भगिान राम ने अपना कोई मल्ूयाकंन नही्
वकया, पर दसूरे क ेहर काय्व की प््शसंा की, उन्हे ्उत्सावहत वकया। ज््ान की समझ, भकक्त-
भािना और कम्व की शलैी मे ्यवद व्यािहावरकता नही ्है, तब साधक क ेजीिन मे ्ज््ान,
भकक्त और कम्व की व््तपुिी किेल प््दश्वन योगय् ही रह जाएगी। उसका शदु् ्प्य्ोजन वसद््
नही ्होगा। इस सिा्ाग्ीण पणू्वता क ेसाथ पृथि्ी पर मात् ्भगिान राम ही अितवरत हएु,
वजनका मानिोवचत गुणो ्का वनि्वहन करत ेहएु भी सि्य ंका सत्ा, वचत्ा, और आनदं सि्र्प
अपन ेशुद् ्सि्र्प म्े बना रहा। ज््ान की वय्ािहावरकता ह ैवक वकसी स ेकछु इचछ्ा न रखे
और सब मे ्एक ही ब्ह्म् का साक््ात्कार करे। भकक्त की व्यािहावरकता ह ैवक ससंार के
सार ेसंबधंो ्का आधार भगिान को मान।े सहज संतोषी सि्भाि हो। मन म्े कवुिलता न हो।
कम्व की वय्ािहावरकता यह है वक वय्कक्त सि्य ंको सिेक मान।े ससंार क ेलोगो ्क ेशभु
और सत्कम््ो ्की प्श्संा अिशय् करे। भगिान श््ीराम न ेसि्य ंमे ्कोई गणु नही ्दखेा, अवपतु
दसूर ेक ेअिगणुो ्मे् भी गणु पक्् को ग््हण कर उसका उपयोग लोकवहत मे ्वकया।

एक षदन का पुण्य ही क्यूं

िंकसलत

प््ेिणा

एक वभखारी एक सज्न् की दकुान पर भीख मागंन ेपहुचंा। सज्न् व्यकक्त न े1 रप्ए का
वसक््ा वनकाल कर उसे द ेवदया। वभखारी को प्यास भी लगी थी, िो बोला बाबजूी एक
वगलास पानी भी वपलिा दो, गला सूखा जा रहा ह।ै सज्न् वय्कक्त ने गसुसे् म्े कहा: तमुह्ारे
बाप क ेनौकर बठेै है ्कय्ा हम यहा,ं पहल ेपसै,े अब पानी, थोडी दरे मे ्रोिी मागंगेा, चल
भाग यहां स।े वभखारी बोला: बाबजूी गसुस्ा मत कीवजय ेमै ्आग ेकही् पानी पी लूगंा। पर
जहा ंतक मझेु याद ह,ै कल आपन ेवनज्वला एकादशी व््त कथा का पाठ वकया था, तथा कल
इसी दुकान के बाहर मीठे पानी की छबील लगी थी और आप स्िय ंलोगो ्को रोक-रोक कर
जबरदस््ी अपन ेहाथो् स ेवगलास पकडा रह ेथ,े मझु ेभी कल आपके हाथो ्स ेदो वगलास
शब्वत पीन ेको वमला था। मैन् ेतो यही सोचा था, आप बड ेधम्ावत्मा आदमी ह,ै पर आज मेरा
भरम ििू गया। कल की छबील तो शायद आपने लोगो ्को वदखाने क ेवलय ेलगाई होगी?
मझेु आज आपने कडिे िचन बोलकर अपना कल का सारा पणुय् खो वदया। मझेु क्म्ा
करना अगर मै ्कुछ जय्ादा बोल गया हूं तो। उसकी नजरो् क ेसामने बीत ेवदन का प््तय्के
दशृय् रमू गया। उसे अपनी गलती का अहसास हो रहा था। िह सि्य ंअपनी गद््ी से उठा
और अपन ेहाथो ्से वगलास मे ्पानी भरकर उस बाबा को देते हएु उस ेक्म्ा प््ाथ्वना करने
लगा।  वभखारी: बाबजूी मझु ेआपस ेकोई वशकायत नही,् परन्त ुअगर मानिता को अपने
मन की गहराइयो ्म्े नही बसा सकत ेतो एक-दो वदन वकय ेहुए पणुय् काय्व वय्थ्व ही है।् 

नई सिकाि औि छत््ीसगढ़
िे् छत््ीसगढ़ी

सिोकाि
डॉ. पिदेशीिाि वि्ाा

त््ीसगढ़ मे् 2024 का वष्य आडदवासी मुख्यमंत््ी डवष्णुदेव साय की
ताजपोशी के डलए जाना जाएगा। छत््ीसगढ़ मे् हार जीत का सूत््
आडदवाडसयो् के हाथ मे् रहेगा यह डवगत दो दशक की िुनावी यात््ाओ्
से सबने जान डलया है। डजस तरह देश मे् सत््ा की बागिोर थामने के

डलए उत््रप््देश के समथ्यन का महत्व होता है उसी तरह छत््ीसगढ़ मे् आडदवाडसयो्
का समथ्यन यहाँ सत््ा मे् आने के डलए जर्री सा हो गया है। बड़ी खुशी की बात है
डक 24 वष््ो् बाद खांटी आडदवासी मुख्यमंत््ी कुस््ी पर बैठे । सरगुजा क््ेत्् के एक
गांव मे् पंि, सरपंि डिर डवधायक, सांसद, केन्द्् मे् मंत््ी बनकर अनुभव से समृद््
डवष्णुदेव साय हमारे मुख्यमंत््ी बने। लेडकन छः महीनो् मे् उनके समथ्यक और
प््शंसक थोड़े डिडतंत होने लगे है्। डवष्णुदेव साय बहुत प््भावी मुख्यमंत््ी खुद को
डसद्् करंगे तब जाकर आने वाले समय मे् इस भ््ांडत को लोग भूले्गे डक शासन
करने के डलए और सुराज के डलए भी आडदवासी अब पूरी तरह सक््म और
सुयोग्य है्। न केवल आडदवासी बल्लक दडलत, डपछड़े और गरीब छत््ीसगढ़ियो् की
आशा भी उनसे बंधी है। 

सरकारे् आती जाती है् मगर कुछ लोग अपनी काय्यक््मता, उदारता दूरदृड््ि से
सदैव याद डकए जाते है्। नेहर् और अटल डबहारी बाजपेयी की उदारता इडतहास
मे् दज्य है। अपनी उदार मान्यताओ् के डलए ये महापुर्ष खुद की पाट््ी के राह
भटको् को राजधम्य डसखाते थे । राजधम्य डसखाने के डलए साि शब्दो् और डविारो्
का प््योग करते थे। शब्दो् की बाजीगरी नही् करते थे बल्लक कबीराना अंदाज मे्
ये नसीहत देते थे। असहमडत को सम्मान देने का यह गुण उन्हे् बड़प्पन देता है।
सामान्य तौर पर सरकार मे् आते ही लोग डपछली सरकारो् के जनडहत के कामो्
को भी दरडकनार करना अपनी रणनीडत का डहस्सा बना लेते है्। छत््ीसगढ़ मे्
इसीडलए डपछले पाँि वष्य छत््ीसगढ़ी भाषा और छत््ीसगढ़ राजभाषा आयोग के डलए
बुरे सपने की तरह डसद्् हुए।

छत््ीसगढ़ी भाषा के उन्नयन के डलए गडठत राजभाषा आयोग को संस्कृडत
डवभाग का शल्कतहीन डहस्सा बना डदया । डहन्दी के डवकास के डलए अलबत््ा
साडहत्य पडरषद बना। साडहत्य पडरषद के प््मुख ने अपने काय्यकाल मे् डकसी
छत््ीसगढ़ी साडहत्यकार को अपने काय्यि््मो् और आयोजनो् छत््ीसगढ़ी मे् डलखने
के कारण नजदीक भी िटकने नही् डदया। डहन्दी और छत््ीसगढ़ी दोनो् मे् डलखने
वालो् को छत््ीसगढ़ी मे् डलखने का पाप करने के कारण आयोजनो् से दूर रखा
गया। ऐसे ही पाँि साल बीत गए। इसडलए नए आडदवासी मुख्यमंत््ी की बड़ी
डजम्मेदारी है। उन्हे् उदार दृड््ि सम्पन्न और व्यापक सोि वाले हर क््ेत्् के
डवशेषज््ो् और छत््ीसगढ़ का डहत िाहने वालो् को काम करने का अवसर देना
होगा। अभी एक िुनाव के बाद दूसरा बड़ा िुनाव डनपटा है। इसीडलए डशकायत की
ल्सथडत भी नही् है डकन्तु अब समय आ गया है डक जो उनसे डमलना िाहे् उन्हे्
डमलने का अवसर ठीक उसी तरह डमले डजस तरह िॉ. रमनडसंह के काय्यकाल मे्
डमलता था।  डवशेषकर साडहत्य और कला के क््ेत्् मे् सन्नाटा टूटना िाडहए। श््ीराम
से जुड़े आयोजनो् मे् बाहर के कलाकारो्, कडवनुमा प््विनकारो् को अवतारी पुर्ष
की तरह डपछले पाँि वष््ो् मे् पूजा गया। स्थानीय कलाकार साडहत्यकार िूँडक
संगडठत नही् हो पाते इसडलए उन्हे् डकसी डगनती मे् नही् डलया गया। 

डकसी प््ान्त की पहिान उसकी भाषा और संस्कृडत से ही होती है। देश के कुछ
प््ान्त अपनी अल्समता के प््डत बेहद सिेत है् । छत््ीसगढ़ मे् भी िॉ. खूबिंद बघेल ने
अल्समता के डलए लड़ना डसखाया। लेडकन छत््ीसगढ़ मे् छत््ीसगढ़ी भाषा का बना
बनाया मंि छत््ीसगढ़ राजभाषा आयोग डहल रहा है । डपछले पांि वष््ो् मे् उसके पाए
कमजोर हो गए। 

मुख्यमंत््ी जी स्वयं छत््ीसगढ़ी मे् पढ़कर यहां तक पहुँिे है् । हम सब गांव के
उम््दराज लोग प््ाथडमक पढ़ाई छत््ीसगढ़ी मे् ही करते रहे । छत््ीसगढ़ी शासकीय
तौर पर पढ़ाने का माध्यम नही था । मगर पढ़ाई गांवो् मे् छत््ीसगढ़ी मे् ही होती है।
डहन्दी को सीखना पड़ता था । छत््ीसगढ़ी हमारी मां की भाषा है इसडलए इसे हम
दूध के साथ नैसड्गयक र्प से पाते है् । इसीडलए छत््ीसगढ़ी को ऊंिाई और मजबूती
देना जर्री है। छत््ीसगढ़ के साडहत्यकार और आमजन छत््ीसगढ़ी भाषा के प््डत
उपेक््ापूण्य रवैये से आहत रहे। अब ल्सथडत सुधरनी िाडहए । पढ़ाई भी मातृभाषा मे्
ही ठीक से होती है। दुडनया के महान लोग मातृभाषा मे् ही पढ़कर डनकले। 

छत््ीसगढ़ी के साथ छत््ीसगढ़ मे् यथोडित सम्मानजनक शासकीय पहल
जर्री है। छत््ीसगढ़ पूरे छत््ीसगढ़ के मैदानी और वनक््ेत््ो् की भाषा है।
छत््ीसगढ़ी मे् गो्िी, हलबी, भतरी आडद बोडलयां डमली हुई है्। सबको जोड़कर
छत््ीसगढ़ी की मुख्य धारा बनती है।  िॉ. रमनडसंह जी के मुख्यमंत््ी काल मे्
छत््ीसगढ़ी भाषा पर बहुत काम हुआ। अनुवाद, पाठ््ि््म डनध्ायरण के डलए महीनो्
काय्यशालाएं िली। डहन्दी, छत््ीसगढ़ी और अंग््ेजी का डमलाजुला ड््तभाषाई
शब्दकोष बना। वह रिनात्मक दौर लौटे यह आशा हम सब कर रहे है्।
छत््ीसगढ़ी दुडनया भर मे् सम्माडनत महान संत गुर् बाबा घासीदास के डविार और
संदेश की भाषा है। छत््ीसगढ़ी मे् ही उन्हो्ंने संसार को मानवता का सार समझाया।
डजसे सब समझ पाये। 

मनखे मनखे ल मान सगा भाई के समान छत््ीसगढ़ मे् छत््ीसगढ़ी भाषा को
यथोडित महत्व डमले यह हम सबकी कामना है ।

छ

िचंतन

रत मे् दुवनया का विशाल रेल नेििक्क है, तकरीबन तीन करोड् लोग
प््वतवदन रेल यात््ा करते ह्ै। सैकड्ो् र्ि लंबी दूरी के है्, वजसमे् तीन
वदन मे् यात््ा पूरी होती है। ऐसे मे् रेल संचालन का सुरव््कत होना

जर्री है। पव््िम बंगाल के जलपाईगुड्ी मे् रेल हादसा देश की रेल सुरक््ा पर
सिाल उठाता है। बेशक इस हादसे म्े जान गंिाने िालो् की संख्या कम है,
लेवकन वजस तरह खड्ी कंचनजंगा एक्सप््ेस मे् उसी ट््ैक पर मालगाड्ी ने
भीषण िक््र मारी है, यह हादसा मानिीय गलती ज्यादा लगती है। मालगाड्ी
को वसग्नल कैसे वमला? जबवक उसी टै््क पर कंचनजंगा एक्सप््ेस थी। इस
हादसे को लेकर पहले रेलिे बोड्व की चेयरमैन जया िम्ाव वसन्हा की ओर से कहा
गया वक मालगाड्ी के ड््ाइिर ने वसग्नल की अनदेखी की, लोको पायलि ने
वसग्नल ओिरशूि वकया, इसवलए मालगाड्ी कंचनजंगा एक्सप््ेस से िकरा गई।
यह बात गले उतरने िाली नही् थी, इस हादसे म्े ड््ाइिर ि गाड्व की मौत हुई है।
रेल मे् रेल ड््ाइिर वसग्नल को ओिरशूि नही् करते है्, कारण रेलिे के संचालन
मे् ड््ाइिर से अवधक स्िेशन प््बंधन की भूवमका होती है। हर दो स्िेशन के बीच
दोनो् स्िेशन मास्िर, गाड्व ि लोको पायलि के बीच प््ॉपर संचार होता है।
मीवडया म्े सूत््ो् के हिाले से आई खबरो् के मुतावबक, रेलिे के आंतवरक
दस््ािेज मे् इस बात का खुलासा हुआ है वक ऑिोमेविक वसग्नल खराब था,
इस िजह से मालगाडी का ड््ाइिर आगे बढ गया। रेड वसग्नल काम ही नही् कर
रहे थे। इस बात को भी सच मान वलया जाय तो यह स्िेशन मास्िर की वजम्मेदारी
थी वक उस स्िेशन की ओर आ रही सभी टे््नो् के ड््ाइिर ि गाड्व को सूचना देते
वक रेड वसग्नल खराब है, िहां मैनुअली वसग्नल मैन झंडे के साथ तैनात वकए
जा सकते थे। पर स्िेशन प््बंधन ने ऐसा करना उवचत नही् समझा। देश मे् यह
पहला रेल हादसा नही् है, िरन इससे पूि्व अनेक भीषण रेल हादसे हुए है्, वजनमे्
हजारो् लोगो् की जान जा चुकी है। हर हादसे के बाद रेलिे की सुरक््ा को लेकर
आिाज उठाई जाती है, सरकार की ओर से इसे ठीक करने का िादा वकया जाता
है, लेवकन रेल संचालन की सुरक््ा सुवनव््ित नही् की जाती है। पव््िम बंगाल की
इस रेल दुर्विना पर रेलिे बोड्व की ओर से कही गई है वक यह रेलिे ट््ैक टे््न
िक््र रोधी प््णाली युक्त नही् था। भारत मे् अभी भी सैकड्ो् रेलिे ट््ैक है्, जो
ट््ेन िक््र रोधी प््णाली युक्त  नही् है। इस हादसे की गंभीरता से जांच होनी
चावहए। क्या यह हादसा, खराब वसग्नल की िजह से हुआ या यह ड््ाइिर की
चूक से हुआ या इंिरलॉवकंग िेल्योर के चलते हुआ? रेलिे के गुिाहािी-वदल्ली
माग्व पर सोमिार को जहां पर वसयालदह कंचनजंरा एक्सपे््स म्े एक मालगाड्ी
ने पीछे से िक््र मारी िहां ‘किच' या ट््ेन िक््र रोधी प््णाली उपयोग म्े नही्
थी। रेलिे बोड्व की अध्यक्् जया िम्ाव वसन्हा ने कहा वक इस माग्व के वलए
स्िचावलत िक््र रोधी ट््ेन सुरक््ा प््णाली ‘किच'   की योजना बनाई जा रही
है। आवखर इस रेल हादसे के वलए वजम्मेदार कौन है? क्या उन्हे् सजा वमलेगी?
या विर वजम्मेदारी की लीपापोती होगी? आवखर हमारा रेल तंत्् पूण्व सुरव््कत
कब होगा? रेल यात््ा अभी भी भारत की सबसे अवधक विश््सनीय ि सुरव््कत
यातायात बनी हुई है। यह सरकार की आय का बड्ा साधन भी है। रेलिे के
संचालन को सुरव््कत, नई तकनीक से लैस, आपसी संचार प््णाली को बेहतर
बनाने की आिश्यकता है। तभी हादसे र्के्गे।

देश िे् िेल से यात््ा को
सुिष््ित बनाना जर्िी

भा
त््ापक्् और विपक्् की जीत-हार से इतर
मतदाताओ् ने ज्यादातर दलबदलुओ् को
नकार कर भी बड्ा संदेश वदया है। सत््ा को

ही राजनीवत का पहला और अंवतम सच मानने िाले नेता
चुनाि जीतने के वलए दलबदल मे् संकोच नही् करते।
दलो् को भी दलबदलुओ् पर दांि लगाने से परहेज नही्,
पर दुवनया के सबसे बड्े लोकतंत्् को मतदाताओ् का
आभारी होना चावहए, वजन्हो्ने ज्यादातर दलबदलुओ् को
नकार वदया। दलबदल की बीमारी वकस तरह नासूर
बनती जा रही है, इसका अंदाजा इसीसे लगाया जा
सकता है वक अठ््ारहिी् लोकसभा के चुनाि मे् डेढ् सौ
से भी ज्यादा दलबदुओ् पर दलो् ने दांि लगाया। भाजपा
खुद को विश्् का सबसे बड्ा राजनीवतक दल बताती है,
पर उसीने सौ से भी ज्यादा दलबदलुओ् को विकि वदया।
उत््र प््देश मे् यह खेल बड्े पैमाने पर खेला गया।
विवभन्न दलो् ने  30 दलबदलू चुनाि मैदान मे् उतारे,
वजनमे् से 12 हार गये। बसपा ने 11 दलबदलुओ् को
विकि वदया। जीतना तो बहुत दूर, सभी तीसरे स्थान पर
रहे। वपछली बार 10 लोकसभा सीिे् जीतने िाली बसपा
का इस बार खाता तक नही् खुला। िैसे सपा द््ारा चुनाि
मैदान मे् उतारे गये नौ मे् से सात और भाजपा द््ारा विकि
वदये गये तीन मे् से दो दलबदलू जीत भी गये।

वदल्ली के तीन ओर बसे  हवरयाणा मे् भाजपा ने
दलबदलू अशोक तंिर पर दांि लगाया, पर वसरसा के
मतदाताओ् ने उन्हे् नकारते हुए कांग््ेस की कुमारी सैलजा
को चुना।  नेहर् पवरिार के करीबी माने जाने िाले तंिर
खुद कभी हवरयाणा कांग््ेस के प््देश अध्यक्् रह चुके है्।
पूि्व मुख्यमंत््ी भूपे्द्् वसंह हुड््ा से िकराि के चलते तंिर
ने 2019 मे् कांग््ेस छोड्ी।  पहले अपना मोच्ाव बनाया।
विर तृणमूल कांग््ेस और आप से होते हुए ठीक चुनाि
से पहले तंिर ने कमल थाम वलया।  हवरयाणा के मंत््ी
रणजीत चौिाला  चौधरी देिीलाल के बेिे है्। भाई ओम
प््काश चौिाला से पिरी न बैठने पर कांग््ेस मे् गये थे।
विधायक और मंत््ी भी रहे। वपछली बार वनद्वलीय
विधायक बन कर भाजपा की सरकार मे् मंत््ी बने। इस
बार भाजपा ने  वहसार से उम्मीदिार भी बना वदया, पर
कांग््ेस के जय प््काश से हार गये। िैसे कांग््ेस से लाकर
कुर्क््ेत्् से भाजपा उम्मीदिार बनाये गये निीन वजंदल
जीत भी गये। पंजाब की आन-बान-शान की बड्ी चच्ाव
होती है, पर शायद राजनेताओ् का उससे ज्यादा सरोकार
नही्। कैप्िन अमरे्द्् वसंह  कांग््ेस  द््ारा 2021 मे्
अपमानजनक तरीके से मुख्यमंत््ी पद से हिाये जाने के
कुछ अरसा बाद ही भाजपा मे् चले गये थे। उनकी सांसद
पत्नी परनीत कौर लोकसभा चुनािो् से कुछ ही पहले

गयी्। भाजपा ने विकि भी दे वदया, पर पवियाला के
मतदाताओ् ने कांग््ेस की के्द्् सरकार मे् मंत््ी भी रह
चुकी् परनीत कौर को तीसरे स्थान पर रखा। परनीत कौर
2014 मे् भी पवियाला से चुनाि हारी थी्। तब भी डॉ
धम्वबीर गांधी ने ही हराया था। तब गांधी आप के
उम्मीदिार थे, जबवक इस बार कांग््ेस के।  
लुवधयाना  से भी भाजपा ने तीन बार के कांग््ेसी सांसद

रिनीत वसंह वबट््् पर दांि लगाया, पर मतदाताओ् ने
नकार वदया और पंजाब कांग््ेस के अध्यक्् अमवरंदर वसंह

राजा िवडग सांसद बन गये। वबट््् के वलए संतोष की बात
है वक चुनाि हारने के बाद भी के्द्् मे् राज्य मंत््ी बना वदये
गये है्। भाजपा की रणनीवत उन्हे् पंजाब की राजनीवत मे्
अपने वसख चेहरे के र्प मे् पेश करने की है। जालंधर
का उदाहरण और भी गजब है। कांग््ेस सांसद की मृत्यु के
बाद िहां उप चुनाि होने पर आप ने कांग््ेस पाष्वद रहे
सुशील कुमार वरंकू पर दांि लगाया। मतदाताओ् ने वजता
भी वदया, पर इस बार चुनाि से पहले पाला बदल कर
वरंकू भाजपाई हो गये। वशरोमवण अकाली दल से
गठबंधन िूिने के बाद पहली बार अकेले लोकसभा
चुनाि लड् रही भाजपा ने विकि भी दे वदया, लेवकन
मतदाताओ् ने कांग््ेस उम्मीदिार पूि्व मुख्यमंत््ी
चरणजीत वसंह चन्नी को वजता वदया। जालंधर से आप
ने भी अकाली दल के दलबदलू पिन कुमार िीनू पर दांि
लगाया था। झारखंड मे् ईडी द््ारा वगरफ्तारी के चलते
मुख्यमंत््ी पद से हेमंत सोरेन के इस््ीिे के बािजूद जब
सरकार नही् वगरी, तब भाजपा ने उनकी भाभी सीता
सोरेन से दलबदल करिाया। सीता सोरेन को दुमका से
लोकसभा विकि भी वदया, पर मतदाताओ् ने नकार
वदया। वबहार मे् िाल्मीवक नगर से विकि न वमलने पर
भाजपा छोड् राजद मे् शावमल हुए दीपक यादि भी जद
यू उम्मीदिार सुनील कुमार से हार गये। मुजफ्िरपुर सीि

से भाजपा सांसद अजय वनषाद इस बार कांग््ेस के विकि
पर लड्े, पर मतदाताओ् ने उन्हे् नकार वदया। वदलचस्प
यह है वक मतदाताओ् ने वजन भाजपाई उम्मीदिार राज
भूषण चौधरी को वजताया, िह भी मुकेश सहनी की
िीआईपी पाि््ी से दलबदल कर आये थे। आगामी
विधानसभा चुनािो् के सामावजक गवणत के मद््ेनजर
राज भूषण चौधरी को के्द्् मे् राज्य मंत््ी भी बना वदया
गया है। वबहार विधानसभा चुनाि मे् िे राजग को वकतना
लाभ पहुंचा पाएंगे, यह तो चुनाि के बाद ही पता लगेगा।
एके एंिनी कांग््ेस के िवरष्् नेता है्। के्द्् मे् मंत््ी और

केरल के मुख्यमंत््ी रह चुके है्, पर उनके बेिे अवनल
एंिनी अब भाजपा मे् है्। उन्हे् पथानामवथट््ा से उम्मीदिार
भी बनाया गया, पर कांग््ेस उम्मीदिार एिो एंिनी से हार
गये। राजस्थान की नागौर लोकसभा सीि पर भाजपा ने
पूि्व कांग््ेस सांसद ज्योवत वमध्ाव पर दांि लगाया, लेवकन
िह राष््््ीय लोकतांव््तक पाि््ी के वनित्वमान सांसद
हनुमान बैनीिाल से हार गयी्। चुर् से राहुल कस्िां
वपछली बार भाजपा के विकि पर सांसद बने थे। इस बार
भाजपा ने पैरालंवपक गोल्ड मैडवलस्ि देिे्द्् झांझव्डया पर
दांि लगाया तो राहुल कांग््ेस उम्मीदिार बन गये और
जीत भी गये। तृणमूल कांग््ेस से िापस लौि कर बैरकपुर
से भाजपा उम्मीदिार बने अज्वुन वसंह इस चुनाि मे्
तृणमूल के पाथ्व भौवमक से हार गये। पव््िम बंगाल मे्
तृणमूल से भाजपा मे् शावमल हुए पांच बड्े दलबदलुओ्
मे् से मात्् एक सौमे्दु अवधकारी ही जीत पाये। महाराष्््् मे्
चाचा शरद पिार की राष््््िादी कांग््ेस पाि््ी तोड् कर
एकनाथ वशंदे सरकार मे् उप मुख्यमंत््ी बने अवजत पिार
अपनी पत्नी सुनेत््ा तक को चुनाि नही् वजतिा पाये और
अब उन्हे् राज्यसभा मे् भेजने की कोवशश मे् है्। यह सूची
बहुत लंबी बन सकती है, पर सबक यही है वक
दलबदलुओ् को सबक वसखाने का संकल्प खुद
मतदाताओ् को लेना होगा। सत््ा के वखलाड्ी राजनीवतक
दलो् और नेताओ् से सुधरने की उम्मीद बेमानी है। सुखद
संकेत यह है वक दलबदलुओ् की चुनािी सिलता की
दर लगातार वगर रही है। एक अध्ययन के मुतावबक यह
दर 2014 और 2019 मे् क््मश: 66.7 और 56.5 थी, जो
2024 मे् 32.7 रह गयी है यावन मतदाताओ् ने दो-वतहाई
दलबदलुओ् को नकार वदया। इस आंकड्े को देखते हुए
उम्मीद की जा सकती है वक ठीक चुनाि से पहले दल
बदल लेने की प््िृव््त पर रोक लगगी। चुनाि के बाद भी
सरकार बनाने के वलए की जाने िाली जोड्-जोड् ि
पाला बदल पर लगाम की जर्रत है। 

दलबदलुओ् को नकाि िहा जनित 

ित््ापक्् और सिपक्् की जीत-
हार िे इतर मतदाताओ् ने
ज्यादातर दलबदलुओ् को
नकार कर भी बड्ा िंदेश सदया
है। अिल िंकेत यह है सक
दलबदलुओ् की चुनािी िफलता
की दर लगातार सगर रही है।
एक अध्ययन के मुतासबक यह
दर 2014 और 2019 मे्
क््मश: 66.7 प््सतशत और
56.5 प््सतशत थी, जो 2024 मे्
32.7 फीिदी रह गयी है यासन
मतदाताओ् ने दो-सतहाई
दलबदलुओ् को नकार सदया।
इि आंकड्े को देखते हुए
उम्मीद की जा िकती है सक
ठीक चुनाि िे पहले दल बदल
लेने की प््िृस््त पर रोक लगगी।
राजनीसतक दलो् और नेताओ् िे
िुधरने की उम्मीद बेमानी है।
िबक सिखाने का िंकल्प खुद
मतदाताओ् को लेना होगा।

स
राजनीति

राज कुमार सिंह

(लेखक वडरष्् पत््कार है्, ये उनके अपने डविार है्।)
लेख पर अपनी प््डतड््िया edit@haribhoomi.com पर दे सकते है्।

षिलकि काि किे्गे
राज़यसभा मे़ बिपक़़ के नेता और कांग़़ेस
पाट़़ी के अध़यक़़ मक़ललकाज़थुन खड़गे से मेरी
सुखद बशि़़ाचार मुलाकात हुई। उऩहो़ने
अपने जीिन के कई िहुमूल़य अनुभिो़ को
मेरे साथ साझा बकया। हम सि बमलकर देश
के बलए काम करे़गे।

-िकरण तरतििू, केंदंंीय मंतंंी

जीवन को खुशहाल बनाएं
झूमर की तरह लटके अमलतास के फूल
सेहत की दृब़़ि से िड़े गुणकारी है़। दुबनया
की सिसे शक़ततशाली जड़ीिूटी मे़ इसकी
बगनती होती है। इसका पीला रंग बदमाग मे़
पॉबजबटबिटी भरता है। योग संग प़़ाकृबतक
रंगो़ से जीिन को खुशहाल िनाएं। 

-संवामी रामदेव, योग गुरं

उबाऊ नौकषियां 
हर कोई कह रहा है बक कैसे एआई बिश़़
अथ़थव़यिस़था को िाबित करेगा है। म़ै भी
नौकरी खोने की बचंता से सहमत हूं। और हां,
िड़ी नौकरी का नुकसान होगा। शायद अि
कम िेतन िाली उिाऊ नौकबरयां नही़ करना
चाहे़गे। -शेखर कपूर, तिलंम तनमंाािा

नई दृष््ि के साथ 
चीज़ो़ को अलग ढंग से देखने मे़ कभी देर
नही़ होती। बिल़कुल अलग कोण या
दृब़़िकोण से। हम सभी को कभी-कभी
नया चश़मा पहनने की जऱरत पड़ती है। 
नए सप़ताह की शुऱआत नई दृब़़ि के साथ
करे़।

-आनंद महेंदंंा, उदंंोगपति

(ये लेखक के अपने डविार है्।)

नई दिल्ली। कंबोडिया के पय्यटन मंत््ालय के राज्य सडिव लांग डिरम और पय्यटन मंत््ालय की महाडनदेशक
(पय्यटन) मनीषा सक्सेना ने सोमवार को नई डदल्ली मे् संयुक्त र्प से प््थम कंबोडिया-भारत पय्यटन वष्य 2024
का शुभारंभ डकया।

WX¸ffSXf ´f°ff
WXdSX·fcd¸f IYf¹ffÊ»f¹f

dSaX¦f SXûOX ³fa. 2, ¦füSX½f´f±f, d¶f»ffÀf´fbSX
RYû³f: 401050,271016,R`Y¢Àf-271018

BÊX-¸fZ»f: haribhoomibsp@gmail.com
½fZ¶f-ÀffBMX:  www.haribhoomi.com
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सने मेरे साथ बहुत बुरा वय्िहार लकया, मै ् इसे कभी नही्
भूल सकती। कभी-कभी आपके मन मे ् भी ऐसा खय्ाल

आता होगा, जब कोई अपना करीबी या कुलीग, लदल पर ठेस पहुंचाने
िाला वय्िहार करता है। लेलकन लकसी के बुरे वय्िहार को लजतनी
जलद्ी हो भूल जाएं, यह आपके ललए अचछ्ा रहेगा। अनय्था ऐसी
छोटी-छोटी बाते ् आपके भीतर नकारातम्क प््भाि डालेग्ी, लजसके
पलरणाम आपके मानलसक सि्ासथ्य् के ललए सही नही ्रहेग्े। इसललए
इससे बचना चालहए। 
कमजोि हो जाता है
आतमंरिशंंास: लकसी के बुरे
बता्डि के बारे मे ् हमेशा सोचते
रहने से वय्सक्त के मन मे्
आतम्हीनता के भाि
जनम् ले सकते है।्
उसे ऐसा लग सकता
है लक शायद उसमे ्ही
कोई कमी है, तभी
उसने उसके साथ
ऐसा वय्िहार लकया।
इससे आपका
आतम्लिि््ास कमजोर
पड सकता है। ऐसी सस्थलत मे ्यह
समझने की कोलशश करे ् लक हर
वय्सक्त अपनी समझ के अनुसार
वय्िहार करता है। लजससे
आपकी नाराजगी है, हो सकता
है लक उस वय्सक्त की समझ
छोटी हो, इसीललए उसने आपके
साथ ऐसा बुरा वय्िहार लकया।
ऐसे मे ् दूसरो ् की नासमझी की
िजह से अपना मन उदास करना सही नही ्है। 
सिंभाि म�ें रिड़रिड़ापन: अगर लकसी की कोई बात आपको पसंद
नही ्आई हो तो उसे भूलकर आगे बढ़ जाएं। यलद आप उनह्ी ्बातो ्के
बारे मे ्सोचती रहेग्ी, तो इससे आपके सि्भाि मे ्लचडलचडापन आने
लगेगा। इसकी िजह से आपके अनय् लोगो ्के साथ भी संबंि खराब
हो सकते है।् इसललए दूसरो ्की जो बाते ्आपको नापसंद हो,् उनकी
तरफ से अपना धय्ान हटा कर अपनी रल्च से जुडे कामो ्मे ्वय्स्् हो
जाएं। आपका धय्ान उस वय्सक्त की बातो ्से अपने आप हट जाएगा। 
कि द�ें माफ: अगर आप अकसर ही दूसरो ्के बुरे वय्िहार को याद
करती है,् इससे आपका मन हमेशा आहत और दुखी महसूस करने
लगता है। अपने आहत, दुखी मन को शांत करने का सबसे अचछ्ा
तरीका यही है लक आप थोडी उदारता लदखाएं, अपने साथ बुरा करने
िालो ्को माफ कर दे ्और जीिन मे ्आगे बढ़ जाएं। इस तरह आप
हमेशा तनािमुकत् और प््सनन् रहेग्ी। a

अचंछा है भूल जाना बुरा वंयिहार
एििाइस / विनीता

उ

मंगलवाि 
18 जून 2024

छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदियाणा औि मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत
haribhoomi.com

आहत करनेिाली बातो् को याद
रखने से मन हमेशा किचकलत,

कचंकतत रहता है। इस कारण
कनरंतर तनाि मे् रहने से आप
अपने जर्री कामो् पर ध्यान
नही् दे पाती ह्ै। ऐसी समस्या से
बचने के कलए दूसरो् के बुरे
व्यिहार के बारे म्े सोचना छोड़
दे्, तभी आपके मन को शांकत
कमलेगी। आप कनक््िंत होकर
अपनी कजंदगी जी सके्गी।

मन के सुकून में
पड़ंता है िलल

इन कदनो् हम भीषण गम््ी रे बेहाल है्। इरका अरर तन पर ही नही् मन पर भी पड्ता है। ऐरे मे्
जहां तमाम तरह की शारीकरक रमस्याएं पैदा होती है्, िही् बहुत री मानकरक रमस्याएं भी जन्म
लेती ह्ै। लोग अकेलेपन का कशकार होकर अिराद की ओर बढ्ते है्। इर गरम-शुष्क मौरम मे्

कुछ रामान्य बाते् अमल मे् लाकर आरानी रे स्िस्थ-प््रन्न रह रकते है्।

किर संिोरी / िॉ. मोवनका शमंाा

न लदनो ्देश के कई लहसस्ो ्मे ्तेज िूप और लू
के थपेडो ्ने लोगो ्की परेशानी बढ़ा रखी है।
सि्ासथ्य् से जुडी परेशालनयां हर आयुिग्ड के
लोगो ् को घेर रही है।् हम जानते है ् लक

अतय्लिक तलपश का मौसम तन ही नही,् मन से जुडी कई
सि्ासथ्य् समसय्ाएं भी साथ लाता है। बढ़ती तलपश तनाि का
अहम कारण बनती है। शरीर लडहाइड््ेशन और मन थकान की
शुषक्ता से जूझता है। लिशेषज्् भी मानते है ्लक तेज तापमान के
साइड-इफेकट्स् की सूची मे ् मन की मायूसी भी शालमल है।
गलम्डयो ्मे ्लोग अिसाद और अकेलेपन के भी लशकार हो जाते
है,् लजसे ‘समरटाइम बल्ूज’ कहा जाता है। लंबे लदन, बढ़त्ी गम््ी
और उमस के चलते भूख न लगना, अलनि््ा और बेचैनी जैसी
समसय्ाएं भी घेर लेती है।् बच््े हो ्या बडे, समर फटीग या गलम्डयो्
मे ्होने िाली शारीलरक थकान का लशकार हो सकते है।्
मन से जुड़ा मौसम 
हमारा पया्डिरण हमारे मन के सि्ासथ्य् से भी गहराई से जुडा् होता है। यही
िजह है लक जलिायु पलरितड्न को संभालित रप् से सदी का सबसे बडा्

िैल््िक सि्ासथ्य् खतरा तक माना जा रहा है। पलरिेश मे ् बढ़ती तलपश से
आक््ामकता और लहंसक आतम्हतय्ाओ ् की दर मे ् िृल््ि होने की संभािना

होती है। इतना ही नही ्जलिायु पलरित्डन की चरम मौसमी सस्थलतयां,
रोजगार छूटने का भी कारण बनती है।् बहुत से लोगो ् के ललए
सथ्ानांतलरत होने के हालात बन जाते है,् लजसके कारण सामालजक
एकजुटता और सामुदालयक जुडाि के भाि पर भी दुषप्््भाि पडता है।
ऐसी सभी बाते ्इंसानी मन के सि्ासथ्य् पर बहुत नकारातम्क असर
डालती है।् चरम मौसमी सस्थलतयां, मन मे ्भलिषय् से जुडे भय और
लचंताओ ् को भी बढ़ािा देती है।् लैस्ेट जन्डल मे ् प््कालशत मेटा-
एनालललसस के हाललया शोि मे ् सामने आया है लक पलरिेश का
बाहरी तापमान मानलसक सि्ासथ्य् को प््भालित कर सकता है, जो
लिशेष रप् से जलिायु पलरित्डन के संदभ्ड मे ्लचंताजनक है। इस
लिशल्ेषण के मुतालबक बाहरी तेज तापमान और हीट िेि,
आतम्हतय्ा की घटनाओ ्को भी बढ़ािा देता है। 
मदद का भाव रखिए 
तपते मौसम मे ्हर इंसान का मन परेशान रहता है। ऐसे मे ्घर,
बाहर सडक या दफत्र, हर जगह थोडा सहज और सामंजसय्

भरा बता्डि रलखए। चाहे ट््ैलफक लाइट पर खडे हो ्या दफत्र मे ्काम
के दबाि से जूझने के हालातो ्मे ्फंसे हो।् सि्यं अपने और अपने
आस-पास के लोगो ्के मन को पीडा देने िाला कोई काम ना करे।्
बात-बात मे ्उग्् होने के बजाय, यह समझने की कोलशश कीलजए
लक अगला इंसान भी गम््ी, पसीने और उमस की उसी तकलीफ
को झेल रहा है। ऐसे मे ्हर बात मे ्जलद्बाजी करने के बजाय, इन
लदनो ्थोडे ठहराि से काम लीलजए। हमारी परंपरागत जीिनशैली
मे ् चरम मौसमी हालातो ् मे ् इंसानो ् ही नही ् हर जीि के ललए
दयालु भाि रखने की नसीहत शालमल है। पल््कयो ्के ललए पानी
की वय्िसथ्ा करने से लेकर पय्ाऊ लगिाने तक, कुछ ना कुछ
सकारातम्क करने का प््यास कीलजए। दूसरे प््ालणयो ् का
जीिन सहज करने के प््यास खुद के मन को 
सुकून देने िाले सालबत होते है।् तलपश के मौसम मे ् लकए
गए ऐसे मानिीय प््यास आपके मन को भी टफ िेदर
कंडीशंस को सहजता से झेलने की शसक्त देने िाले
सालबत होग्े।  a

बढ़ती तवपश
जूझते मन को संभावलए 
इ

इमोशनल वेलनेस के पंंयास जरंरी 
विचारणीय ह ैकक बढ़ते पारे के मौसम मे् इमोशनल िेलनेस के कलए भी कुछ प््यास आिश्यक
है्। मन को तीव्् गम््ी के नकारात्मक प््भािो् से बचाने के कलए कदनचय्ाा मे् साि्ाक बदलाि
मददगार साकबत होते है्। मन के मौसम को बेहतर रखने के कलए सुबह जल्दी उठकर योग-
मेकिटेशन और हकरयाली िाली खुली जगह पर सैर करना अच्छा होता है। ठंिी हिा मे् सुबह-
सुबह ककए गए व्यायाम और सैर, तनाि को दूर कर कदलो-कदमाग को ऊज्ाािान बनाने मे् सबसे
ज्यादा मददगार होते है्। ताजा हिाएं, मन को सहज-शांकत की अनुभूकत करिाती है्। सुबह की
इस सक््िय शुर्आत से तकपश के बािजूद कदनभर मन स्फूक्ता से लबरेज रहता है। खान-पान से
लेकर रहन-सहन तक, गम््ी से बचाि के कलए परंपरागत तरीको् को प््ािकमकता देना बेहद
जर्री है। भारतीय जीिनशैली मे् तो हर मौसम से जूझने के तौर-तरीके मौजूद है्। कुछ बातो्
का ध्यान रखते हुए इस गरम-शुष्क मौसम को भी शारीकरक र्प से स्िस्ि, सक््िय और
मानकसक मोच््े पर स्फूक्ता और सुकून संग कबताया जा सकता है। 

रंगी का लटका हुआ मुंह देखकर मीनाक््ी ने पूछ ललया, ‘कय्ा
हुआ लकसी ने कुछ कह लदया कय्ा?’ सारंगी मानो इसी बात का
इंतजार कर रही थी, तुरंत बोली, ‘तू ही बता कय्ा मै ् तुझे

झगडा्लू लगती हूं? आज हमे ्लैड्लॉड्ड के साथ लडसप्य्ूट को लनपटाने के
ललए एक बैठक करनी थी। लेलकन पता है, ममम्ी ने कय्ा कहा? उनह्ोन्े
कहा, सारंगी को मत लेकर जाना। मोलनका को साथ ले जाओ। सारंगी
अपने शॉट्ड टेप्ड्ड नेचर के कारण बात लबगाड ्देगी, मोलनका लबगडी् बात
को संभाल लेगी।’
मीनाक््ी समझ गई थी लक सारंगी को जलटल पलरसस्थलतयो ् या लकसी
सीलरयस लडसक्शन के दौरान सहज तरीके से बातचीत करने की आदत
नही ् है। इसीललए उसकी ममम्ी ने ऐसा
कहा होगा। पसड्नल और प््ोफेशनल
लाइफ मे ् हमे ् अकसर बहुत से लोगो ् के
साथ बैठकर बात करनी होती है। ऐसे मे्
कई बार तलख् माहौल भी बन जाता है।
लेलकन समझदारी से काम लेकर लकसी भी
लडसक्शन को बहस और लििाद बनने से
रोका जा सकता है तालक मीलटंग सद््ािना
से संपनन् हो। इसके लरजलट् पॉलजलटि हो।्
खुद को ना मान�ें सुपीरियि: लकसी भी
मीलटंग को ओिरटेक या डोलमनेट करने की
कभी कोलशश ना करे,् ना ही सि्यं को औरो्
से अलग और ऊपर समझे।् लकसी भी
लडसक्श्न मे ् सभी लोग बराबर के भागीदार
होते है।् लडसक्श्न के मूल लक्््य को केल्््ित
करके हर कोई अपने लिचार रख सकता है।
अगर आपके मन मे ्मीलटंग के एजेड्ा से परे
कोई लिचार है तो उसे बाद मे ्बोले।् आपके पास कुछ कहने को ना हो तो दूसरो्
को अपनी बात बेरोक-टोक बोलने दे,् उनकी बाते ्गौर से सुने।्
बातो ं को समझ कि रिएकशंन द�ें: कई बार मीलटंग मे ् मौजूद लोग आपके
लिचारो ्से लबलक्ुल लिपरीत राय रखते है।् यह उनकी सोच है, उनह्े ्अपने लिचार
रखने का पूरा अलिकार है। अगर आपके पास उनकी बातो ्और तथय्ो ्के लिपरीत
ठोस तथय् और तक्क है ्तो उनह्े ्सिे हुए शबद्ो ्मे ्लिनम््ता से रख सकती है।् साथ
ही जो आपकी राय से सहमत है,् उनका उलल्ेख करके उनह्े ्थैक्स् बोले।् लेलकन
लकसी को डांट कर चुप कराना, शोर मचाना और अपशबद् बोलना मीलटंग के

एलटकेट के लखलाफ होता है। इससे आपकी छलि िूलमल हो सकती है। 
मत के रििोध को अपना रििोध ना समझ�ें: हॉि्डड्ड लबजनेस लरवय्ू के लिशेषज््ो ्का

कहना है लक लकसी बहस को साथ्डक बनाने के ललए बहुत जरर्ी है, पालट्िलसपेट करने
िाले लोगो ्का इंटेलेकच्ुअली लिनम्् होना। इसका मतलब यह है लक लकसी मीलटंग मे्

हो रही बातो ्को कभी पस्डनली नही ्लेना चालहए। अगर लकसी बात से आप असहमत
है ्तो भी उसका समम्ान करे।् आपको लगे लक आप गलत है ्तो इसे सि्ीकारे।् अडन्ा या

बेिजह बहस करना उलचत नही ्है।
तनािपूरंण माहौल को हलकंा बनाएं: कई बार कोई बहस इतनी जलटल और लिरोिाभासी

माहौल मे ्होती है लक पालट्डलसपेट्स् मे ्कहा-सुनी हो जाती है। ऐसे मे ्आपको सूझ-बूझ से
काम लेते हुए कोई ऐसी बात या लकसस्ा सुनाना चालहए लक लोग बरबस ही हंसने पर मजबूर

हो जाएं। माहौल को हलक्ा बनाने के ललए चाय-नाशत्े के बहाने एक ब््ेक भी ललया जा सकता
है। इससे बहस-लििाद बंद हो जाएगा। a

एविकेि / वशखर चंद जैन

वििाद में ना बदलने दें 
अपना जरंरी विसंकशन 
सा

हम जब कभी भी अपनी पर्सनल या प््ोफेशनल लाइफ मे् ककरी
जर्री किस्कशन के कलए बैठे् तो इरका किशेष ध्यान रखे्,

किस्कशन रही ढंग रे हो, ना कक बहर या कििाद होने लगे।
इररे बचने के कलए पाक्टसकरपे्ट्र एक-दूररे की राय को रम्मान

दे्, स्ियं भी अपनी राय किनम््ता रे रख्े।

लगातार काफी देर बाद
भी बैठक ककसी नतीजे
पर न पहुंच पा रही हो
तो सभी सदस्यो् से किनम््
आग््ह करे् कक हम
सबने अपनी-अपनी राय
रख दी है। बेहतर होगा
कक अब हम सभी अपनी
तरफ से स्सिकत को
सुलझाने के कलए हल
सुझाएं और सामंजस्य
बनाकर एक रास््ा
कनकाले्, अपने काम मे्
लग जाएं, उसे अच्छा से
अच्छा अंजाम दे्।

हल सुझाने 
पर दें जोर

4
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लांवक इन विनों
अविकांश राजयंो ं के
सकंूलो ं मे ं गमंंी की

छुवंंियां चल रही है।ं इस वजह से
बचंंे घर से बाहर कम ही वनकलते
है।ं लेवकन बीते कुछ विनो ंसे जैसी
तपती गमंंी पड ंरही है, उससे बचंंों
के बीमार होने की आशंकाएं बढ़
गई है।ं इस िौरान लापरवाही बरतने
पर वडहाइडंंेशन, हीर सटंंंोक, गमंंी
से थकान, लू लगने जैसी समसयंाएं
बचंंो ंको हो सकती है।ं उनहंे ंइससे
बचाने के वलए आपको पूरी
साविानी बरतने की जररंत है। 
जब रह�े् घर के भीतर:  अगर आप
ऐसी जगह मे ं रहती है,ं जहां
अकसर वबजली चली जाती है या घर मे ंएयर
कंडीशनर नही ंहै तो ऐसे मे ंबचंंो ंको गमंंी से
बचाना काफी चुनौतीपूरंय हो जाता है। घर के
बाहर की तवपश से बचाने के वलए उनहंे ंघर
के भीतर ही रखना एक ववकलपं होता है। इस
िौरान घर की वखडवकयो ं और िरवाजो ं को
बंि रखे,ं तावक बाहर की गमंय हवाएं घर मे ंना
आ सक्।ं अगर आप घर मे ं रेबल फैन का
इसंंेमाल करती है ंतो उसे बचंंो ंकी पहुंच से
िूर रखे।ं पंखे की सीिी गमंय हवा भी बचंंो ंमें
एलजंंी का कारर बन सकती है। इससे
उनको आंखो ंमे ंखुजली और नाक बहने की
समसयंा हो सकती है। इसवलए पंखे के ठीक
सामने बचंंे को ना बैठाएं या वलराएं। गमंंी से
बचाव के वलए कूलर की नमी भरी हवा राहत
िेती है। पंखे के सामने रहने के बजाय बचंंे
को कूलर वाले रमं मे ंबैठाएं या वलराएं। 

जब घर से जाना पड्े बाहर: हालांवक
डॉसरंसंय ने सलाह िी है वक इन विनो ं बचंंों
और बुजुगंंो ंको सुबह 8 बजे से शाम 5 बजे
तक घर से बाहर नही ं वनकलना चावहए।
इसके बावजूि अगर मजबूरी या वकसी
जररंी काम से बचंंो ंको
घर से बाहर जाना पडे तो
पूरी साविानी बरते।ं
बचंंो ं को हाईडंेंर रखें
और उनहंे ं कुछ-कुछ िेर
मे ं पानी वपलाती रहे।ं
नावरयल पानी या आम
पना भी वपला सकती है।ं
अगर आप िंंेसरंफीड कराने वाले बचंंे के
साथ बाहर जा रही है ंतो उसे अपने िूि के
अलावा ऊपर का िूि भी वपलाएं। उबालकर
ठंडा वकया हुआ पानी भी वपला सकती है।ं

बचंंे को गहरे रंगो ंकी बजाय हलकंे
रंग के कपडे पहनाएं। वजनमे ंपयांयपतं
वेवंरलेशन हो। बचंंो ं मे ं बडों ं की
तुलना मे ं पसीना कम आता है,
इसवलए उनहंे ंलूज डंंेस ही पहनाएं। 
इससे डमलेगी ठंडक: गमंंी के
कारर शरीर को थकान भी जयंािा
लगती है। इससे बचंंो ं में
वचडवचडापन आता है। इससे
बचाव के वलए बचंंे को ठंडक का
अहसास विलाने के पंंयास करती
रहे।ं बचंंे को अगर बहुत जयंािा
गमंंी लग रही है तो उसे ठंडे पानी से
विन मे ं िो बार नहला सकती है।ं
उसके शरीर पर कूल फील कराने
वाले रालकंम पावडर लगा सकती
है।ं कुछ कुछ िेर मे ंउसे मैगंो शेक,
छाछ या लससंी पीने को िे सकती
है।ं इन उपायो ं से उसे ठंड का

अहसास होगा। 
तब तुरंत डिखाएं डॉकट्र को: बेहि
सतकंकता बरतने के बावजूि अगर बचंंो ंको
लू लग जाती है तो उसके टंंीरमेरं मे ं िेर ना
करे।ं इसे कुछ लकंंरो ं से आप पहचान

सकती है।ं अगर बचंंे
को बेहोशी महसूस हो,
जयंािा नीिं आए,
वसरििंय हो, जयंािा पयंास
लगे, गमंंी के कारर
बुखार हो, कई घंरो ंतक
पेशाब न हो, जी
वमचलाए, उलरंी आए,

मांसपेवशयो ं मे ं ििंय, ऐठंन जैसी कोई भी
समसयंा हो तो उनहंे ं तुरंत डॉसरंर के पास
लेकर जाएं। सयंोवंक लू लगने पर टंंीरमेरं में
िेरी से कसंथवत गंभीर हो सकती है। a

हा

संंु के अनुसार वैवावहक जीवन को पंंेम
और सुकून से जीने के वलए पवत-पतनंी
का शयनककंं यानी बेडरमं बहुत महतवं

रखता है। यवि आप िोनो ंके बीच अकसर वववाि होता
है तो आपसी तालमेल को बढ़ांने के साथ-साथ, अपने
बेडरमं के वासंंु पर भी जररं धयंान िीवजए। वासंंु के
अनुसार, कमरे की विशा, िीवारो ंका रंग, फनंंीचर आवि
का सही सथंान पर होना आवशयंक है। इनके असंतुवलत
होने से वरशतंे मे ंतनाव, सवंासथंयं संबंिी परेशावनयां पैिा
हो सकती है।ं    
सही डिशा: वासंंुववजंंान मे ंसुखी िांपतयं के कुछ वनयम
बताए गए है,ं वजसके अनुसार संबंिो,ं जुडाव और
िकंंता के कंंेतंं, िवंंकर-पवंंिम मे ंबेडरमं होने से पवत-

पतनंी लगातार अपने-अपने कायंंों
मे ंिकंंता हावसल करते है ंऔर िोनों
वमलकर अपने पवरवार का भी पूरा

धयंान रखते है।ं पंंेम और आकरंयर की विशा उतंंर या
उतंंर-पवंंिम के कंंेतंं मे ंभी आप
अपना शयनककंं बना सकते
है।ं इस विशा मे ंकमरा होने से
आपके आपसी संबंिो ं में
पंंगाढ़तंा आती है, वजससे
जीवन मे ं पंेंम बना रहेगा।
पवंंिम विशा, लाभ और
पंंाकपंतयो ं का होता है, इसवलए
इसमे ंबना बेडरमं िंपवत के वलए जीवन के हर कंंेतंं में
लाभ और िन की पंंाकपंत के वलए शंंेयसकंर होता है।
लेवकन पवत-पतनंी को उतंंर-पूवंय विशा के कमरे मे ं या
इस विशा मे ंबेड लगाने से परहेज करना चावहए। इससे
िांपतयं जीवन नीरस होने लगता है और आपस में
तालमेल की भी कमी आती है। अकनंन के विशा कंंेतंं

िवंंकर-पूवंय मे ं बेडरमं होने से पवत-पतनंी का आपसी
वयंवहार बेवजह आकंंामक हो जाता है। इससे िोनो ंके
बीच मनमुराव रहता है। इस कोर मे ं बेडरमं होने से
फालतू का खचंय भी बढ़तंा है।

ऐसे सोने से बच�े्: हमारे शरीर का
मवंंसषकं वाला वहससंा उसका
उतंंरी पोल माना गया है। अतः
संपूरयं सुखि ववशंंाम के वलए
आपको वसर सिैव िवंंकर धंंुव की
ओर करके सोना चावहए तावक
चुंबकीय तरंगे ं सही विशा में
पंंवावहत हो सक्।ं इसके ववपरीत

उतंंर विशा मे ं वसर रखकर सोने से चुंबकीय पंंवाह
अवरदंंं होकर वबगड जाएगा, वजससे आपको ठीक से
नीिं नही ं आ पाएगी। इससे मानवसक बीमावरयो ं की
संभावना भी बढ़ जाएगी, अतः वासंंु की माने ंतो इस
विशा मे ं वसर करके कभी न सोएं। वासंंु के अनुसार
हमेशा िवंंकर या पूवंय विशा मे ंवसर करके सोएं। a

बेडर्म घर का वह स्थान होता है, जो दांपत्य के ररश्ते को प््गाढ् बनाने म्े
महत्वपूर्ध भूरमका रनभाता है। इसरिए अन्य बातो् के अिावा इस कमरे के

वास््ु, रदशा, इंटीररयर और किर सेिेक्शन पर ध्यान देना जर्री है।  

जब ऐसा होगा बेडर्म
मैरीड लाइि होगी हैप्पी

समर सीजन मे् कोई भी ड््ेस सेिेक्ट करते समय कंफट्ध का सबसे अरधक ध्यान
रखना पड्ता है। कंफट्ध के साथ अगर आप कूि और स्टाइरिश िुक चाहती है् तो
इसके रिए परफेक्ट र््पंट और चार्मि्ग किर वािी ड््ेसेस का सेिेक्शन जर्री है।

यहां आपको कुछ ऐसी ही ड््ेस ऑप्शंस के बारे मे् बता रहे है्।

िैशन / लवलता गोयल स्पेशल: इंटरनेशनल योगा-डे, 21 जून

केयर
नीलम अरोड़ा

इन रदनो् जैसी तपती गम््ी पड् रही है, उससे बचने के रिए
बच््ो् का खास ख्याि रखना जर्री है। यहां बताई जा रही

बाते्, बच््े को गम््ी से बचाने मे् कारगर हो सकती ह्ै।

इस तपती गम््ी मे्
ऐसे रखे् बच््ो् का ख्याल

परिेक्ट व््िंट-चाव्मि्ग कलर 
वदखे् कूल-स्टाइवलश

वजया ने कोवचंग से आकर
अपने कमरे मे ं अभी अपना

बैग रखा ही था, उसकी छोरी बहन
जावहिा एक मुसकंान के साथ बोली,
‘बाजी, सावजया फूफो आई हुई है,ं
अममंी के कमरे मे ंहै।ं’ यह खबर सुनते
ही फौवजया का विल िक से रह गया।
वह जानती थी वक फूफी सयंो ंआई है।ं
फौवजया का मन भीतर से कसैला-सा
हो गया। लेवकन उसने सोचा वक
तहजीब इसी मे ं है वक वह फूफी को
सलाम करने उनके सामने जाए।
फौवजया अपनी अममंी वनकहत के
कमरे की ओर बढ़ ं गई। उसको अपने
सपने वबखरते लगे। वह सोच रही थी,
अब सब कुछ अममंी के हाथ मे ंही है।
अममंी और फूफी की बातचीत कमरे के
बाहर तक सुनाई िे रही थी। वह बाहर
ही ठहर कर उनकी बाते ं सुनने लगी।
उसी के बारे मे ंबाते ंहो रही थी।ं फूफी

जोर िेकर कह रही थी,ं
‘वनकहत तुम कब से राल-
मरोल कर रही हो। मै ंअब
और नही ं रकं सकती हूं।
वकार अब जॉब भी पा
चुका है। आवखर तुमहंें
विकंंत सयंा है? तुमहंारी
बेरी कोई बचंंी भी नही ंहै।
वपछली बार भी आई थी तो
तुमने बचंंी होने का हवाला
विया था। इस बार तुम कह
रही हो वो पढ़ांई कर रही है।
आवखर वकतना भी पढ़ ंले,
उसे संभालना तो घर ही है।
आज तुमहंे ं साफ-साफ

जवाब िेना होगा, तुमहंे ं मेरे बेरे से
अपनी बेरी का वनकाह करना है या नहीं
और वह भी िो महीने के अंिर।’
‘वनकाह से कहां इनकार कर रही हूं,
लेवकन जैसा वक मैनंे कहा फौवजया
अभी पढ़ांई कर रही है। वबना उसकी
पढ़ांई पूरी हुए मै ंउसका वनकाह नही ंकर
सकती। उसकी पढ़ांई पूरी होने के बाि
ही मै ंउसका वनकाह करंगंी। मेरी बचंंी
विन-रात मेहनत कर रही है। मै ंउसकी
मेहनत और सपनो ं पर पानी नही ं फेर
सकती। आप चाहे ं तो वकार का 
वनकाह कही ं और कर सकती है।ं’
अममंी ने साफ-साफ फूफी को जवाब िे
विया था।

अपनी वनरकंंर अममंी के मुंह से
अपनी मेहनत और पढ़ांई के वलए इतना
सममंान िेखकर फौवजया को हैरत हुई।
उसे अपनी अममंी की सोच और समझ
पर गवंय महसूस हुआ। a

समझ 
लघुकथा / रेखा शाह आरबी

फौ

वमंययो ं मे ं पसीने की बिबू
जहां हमारा मूड खराब कर

िेती है, वही ं वकंकपलंेस या लोगो ं के
बीच इससे िूसरे लोग भी असहज
महसूस करते है ं और कई बार हमें
शवमंििंगी झेलनी पडतंी है। हालांवक
शरीर से पसीना आना पंंाकृवतक
पंंवंंकया है, लेवकन जब यह पसीना
बैसरंीवरया से वमलता है, तो िुगंंिि पैिा
होती है। पसीने को रोका नही ं जा
सकता लेवकन
सही डीओडरेरं या
परफयंूम के यूज से
गंि को िूर वकया
जा सकता है।
हालांवक कुछ लोग
सुगंि वाले
रैलकंम पावडर का
भी यूज करते है।ं लेवकन पावडर
पसीने को केवल सुखा िेता है।
इसवलए परफयंूम ही बेरर ऑपशंन है।
इसे सेलेसरं करते समय कुछ बातों
का धयंान रखे।ं इससे आप ही नहीं
आपके आस-पास के लोग भी फील
गुड करेगंे।
4पैसे बचाने के लालच मे ं कभी

अनिंंांडेड या लो सवंावलरी
परफयंूम ना खरीिे।ं इसे अपलंाई
करने से आपको कसंकन एलजंंी
हो सकती है। अगर आपको

वकसी िंंांड का परफयंूम सूर
करता हो तो उसे ही यूज करते रहें
और बार-बार िंंांड न बिले।ं

4कभी भी परफयंूम को शरीर के
खुले अंगो ं पर न लगाएं सयंोवंक
इससे वरएसशंन होने का वरसकं
बढ़ जाता है।

4परफयंूम खरीिने से पहले इसकी
पैवकंग मे ंएवसड की मातंंा जररं
चेक कर ले ं सयंोवंक एवसड की
मातंंा जयंािा होने से कसंकन पर
इवचंग, रैशेज या िाने आवि की
समसयंा हो सकती है।  

4परफयंूम की सवंावलरी चेक करने
के वलए उसे अपनी कलाई पर
िस वमनर तक लगाकर रखे।ं

अगर उस भाग
पर िस वमनर
तक कोई खुजली
या काला िबबंा
नही ंपडता तो यह
आपकी कसंकन के
वलए सुरेबल
होगा।

4परफयंूम के सुगंि की जांच सरंोर
के बाहर जररं कर ले ं सयंोवंक
सरंोर के अंिर एयर कंडीशवनंग
का असर परफयंूम की सुगंि पर
पडता है।

4इस सीजन मे ंहमेशा नेचुरल और
लाइर समंेल वाला परफयंूम ही
यूज करे।ं समर सीजन के वलए
फलंोरल समंेल, जैसे- गुलाब,
चंिन, लैवेडंर या लेमन की
खुशबू वाले परफयंूम सबसे
अचछंे लगते है।ं a

सजेशन
शहनाज हुसैन
कॉस्मेटोलॉवजस्ट 

गम््ी के मौसम मे्
पसीने की बैड स्मेि से
बचने के रिए आप
परफ्यूम जर्र यूज
करती हो्गी। अपने
रिए परफ्यूम सेिेक्ट
करते समय कुछ बातो्
का जर्र ध्यान रखे्।  

ऐसे कर्े सेलेक्ट
परिेक्ट परफ्यूम

ग

र मौसम के वहसाब से फैशन को फॉलो
करना जररंी है। फैशन टंंेडं मे ंबने रहने के
वलए रीनएज, यंग एज और वमड एज की
मवहलाएं इस बात का पूरा धयंान रखती है।ं

हालांवक इस बात से इंकार नही ंवकया जा सकता है वक गमंंी
के मौसम मे ंकंफरंंेबल रहने के साथ सरंाइवलश विखना, एक
बडां चैलेजं होता है। ऐसे मे ंकंफरंय के साथ ही सरंाइवलश
और कूल विखने के वलए आप कुछ खास वंंपंर
और कलर वाली डंंेसेस सेलेसरं कर सकती है।ं

ये रंंिंटंस लगते हैं परफ्कंि
समर सीजन मे ंजयंािातर लाइर वेर वाले फैवंंिक
पसंि वकए जाते है।ं इस पर भी फलंोरल वंंपंर
डंंेसेस सबसे अचछंी लगती है।ं फलंोरल वंंपंर
एक ऐसा डंंेस पैरनंय है, जो गवमंययो ंमे ंआपके
वॉडंयरोब मे ंजररं होना चावहए। गमंंी के मौसम
मे ंफलंोरल वंंपंर कूल लुक िेता है। इस सीजन
मे ंफलंोरल वंंपंर का केंंज भी काफी िेखने को
वमलता है। गवमंययो ं के वलए यह एक
सुपरसरंाइवलश ऑपशंन है। चाहे आपको
शॉवपंग पर जाना हो, अपनी फ्ंंंडसं के साथ

िंंंच या वडनर पारंंी मे ंजाना हो या वफर कहीं
आउवरंग पर, फलंोरल वंंपंर डंंेसेस आप बेवझझक ववयर कर
सकती है।ं फलंोरल के अलावा चेससं, सटंंंाइपसं, जयंोमेवंंटक वंंपंटसं
भी समर डंंेसेस मे ंआजमाए जा सकते है।ं
कई वैरायिीज हैं अवेलेबल
इस गमंंी मे ंफैशनेबल और कूल विखने के वलए वाडंयरोब मे ंकुछ
शॉरंय तो कुछ लांग फलंोरल वंंपंर मैससंी डंंेसेस शावमल कर सकती
है।ं इस तरह की डंंेस आप डेली ररंीन से लेकर वेकेशन तक के
वलए टंंाय कर सकती है।ं इसमे ंआपको सरंाइवलश और कंफरंंेबल
लुक वमलेगा। फलंोरल वडजाइन िेखने मे ं काफी डंंेसेस िंंीजी
लुक िेती है।ं अगर आप पलंस साइज है ंतो फलंोरल मे ंछोरे पैरनंय
के वडजाइन को सेलेसरं करना जयंािा अचछंा लगेगा। अगर आप
कसंलम-वंंटम है ंतो वकसी भी तरह के वडजाइन को चुन सकती है।ं

इस तरह के फलंोरल वडजाइन मे ं आपको वंंपंरेड, कढ़ाई,
वचकनकारी वडजाइन मे ं काफी वैरायरीज आसानी से वमल
जाएंगी।
सेलेकंि करें सही कलर
समर सीजन डंंेसेस मे ंअगर कलर सेलेसशंन की बात करे ं तो
डाकंक कलर डंंेसेस को पहनने से बचना चावहए। इसके बजाय

वॉडंयरोब मे ंवहंाइर कलर के आउरवफर जररं रखने चावहए। गमंंी
के मौसम मे ं वहंाइर कलर, ठंडक का अहसास िेता है। वहंाइर
कलर की शॉरंय डंंेसेस जैसे- मैससंी, लखनवी सूर, अनारकली,
शरंय, पेवंसल सकंरंय, टंंाउजर आप टंंाई कर सकती है।ं वहंाइर के
अलावा बलंयंू, लैवेडंर, वपंक और सी गंंीन कलर की डंंेसेस भी
सुकून िेती है।ं खासतौर पर वपछले कुछ सालो ंसे लैवेडंर कलर
की डंंेसेस, फैशन टंंेडं मे ंछाई हुई है।ं इन कलर की डंंेसेस से गमंंी
मे ंखुि को सरंाइल करना, आपको सबसे अचछंा विखने मे ंमिि
करेगा। इसी तरह पीच और कोरल कलर की डंंेसेस भी समर
सीजन मे ंकूल लुक िेती है,ं इन िोनो ंकलर की डंंेसेस मे ंआपको
कूल लुक वमलेगा। a

(फैशन डडजाइनर मीनाक््ी खंडेलवाल से 
बातचीत पर आधाडरत)

ह
स्टार भारत के सस्प्ेस
थ््िलर शो ‘10:29 की
आथिरी दस््क’ म्े
थिंदु का रोल आयुषी
भावे थिभा रही है्।
योगासि के इंपॉर््े्स के
िारे मे् वे कहती है्, ‘मै्
मािती हूं थक शारीथरक-
मािथसक स्वास्थ्य के
थलए योगा िहुत इंपॉर््े्र
रोल प्ले करता है। मै्
रेग्युलर योगा पै््क्टरस
करती हूं। मेरा फेवरेर
आसि चक््ासि है। उससे

मेरे शरीर मे् ब्लड फ्लो
इंप््ूव होता है। ब्लड को हर

ऑग्गि और थरश्यू तक
पहुंचिे मे् मदद थमलती है।

इससे स्पाइि की स्ट्े््थ िढ्ती
है, तिाव कम होता है और िॉडी

फ्लेक्टसथिथलरी भी िढ्ती है।
इसके अलावा प््ाणायाम करती हूं,

थिससे मुझे थरलैट्स फील होता है
और मािथसक तिाव भी कम होता

है। इससे मै् थकसी भी तिावपूण्ग माहौल
म्े शांत महसूस करती हूं।’ a

योगासन रसफ्फ रफरजकि ही नही् मे्टि रफटनेस के
रिए भी बहुत कारगर होता है। इसीरिए कई एक्ट््ेसेस भी
इनको अपने रफटनेस शेडू््ि मे् शारमि करती है्। कुछ

टीवी एक्ट््ेस सहलेी को बता रही है्, योगा उन्हे् हेल्दी
और रफट रखने मे् रकतना इफेक्कटव है?

योगा से एनजंंेरिक-फ्ंंश फील करती हूं: रवरिशा शंंीवासंंव 
एंड टीवी पर रेलीकासरं हो रहे कॉमेडी शो ‘भाबीजी घर पर है’ं मे ंअनीता वमशंंा का
रोल वनभाने वाली ववविशा शंंीवासंंव अपनी लाइफ मे ंयोग की इंपॉरंंेसं के बारे मे ंबताती

है,ं ‘मै ं लगभग िो साल से योग कर रही हूं। इससे मुझे बहुत
पॉवजवरव वरजलटंसं वमले है।ं मेरी कंसंटंंेशन को बढ़ाने और मेरे

कंपलंीर हेलथं को मेरंेन रखने मे ं इसकी महतवंपूरंय भूवमका
रही है। हर सुबह योग करने के बाि मै ं पहले से जयंािा
एनजंंेवरक और फेंंश महसूस करती हूं। वैसे तो मै ंअभी भी
योग के वववभननं आसनो ं को सीख रही हूं, लेवकन सूयंय
नमसकंार से मुझे सबसे जयंािा फायिा वमल रहा है। इस

खास योगासन का तन-मन िोनो ं पर ही एक पॉवजवरव
इफेसरं पडता है। यह तनाव और वचंता को िूर करने मे ं भी

बहुत मिि करता है। इससे मेरी बैक मसलसं सटंंंॉनगं बनी है ंऔर
बॉडी पोसचंर बेहतर हुआ है। मै ंमानती हूं वक मेरी अतयंविक वबजी लाइफ

के बीच योग एक वरलैससंेशन जोन की तरह काम करता है। इसीवलए मै ंरोजाना योग जररं
करती हूं, इससे मुझे ररंीन लाइफ मे ंबैलेसं बनाए रखने मे ंबहुत मिि वमलती है। इससे मेरे
अंिर पॉवजवरववरी बढ़ीं है। इसने मेरे एकसंरंग कसंकल को भी बेहतर बनाया है।’ a

मैं सूयंय नमसंकार जरंर करती हूं: अंजली ततंंारी
सोनी सब के शो ‘वंशज’ मे ंयुववका के रोल मे ंविख रही ंअंजली ततंंारी अपनी लाइफ मे ंयोग
की इंपॉरंंेसं के बारे मे ंबताती है,ं ‘मै ंअपनी वफवजकल वफरनेस से पयंार करती हूं और खुि को
हेलिंी-सटंंंॉनगं  बनाए रखने के वलए जो भी करना जररंी है, मै ंकरती हूं। इसीवलए योगा को
मैनंे ररंीन लाइफ मे ंशावमल वकया है। मै ंरोज सुबह उठने के बाि
सूयंय नमसकंार जररं करती हूं, वजससे पूरे शरीर को सटंंंेच करने
से लेकर फलंैकसंसवबवलरी लाने तक कई फायिे वमलते है।ं
सबसे बडां फायिा यह है वक यह वासंंव मे ं हमारे
डाइजेकसंरव वससरंम को बेहतर बनाने मे ंमिि करता है।
मै ंअपनी सभी फीमेल फैसं को पीवरयडसं के िौरान यह
आसन करने की सलाह भी िूंगी। हालांवक लोगो ंमे ंएक
वमथक है वक पीवरयडसं के िौरान आपको काम नही ंकरना
चावहए और वजतना हो सके उतना आराम करना चावहए।
इस बारे मे ंमै ंकहना चाहूंगी वक आपको उस िौरान भी सूयंय
नमसकंार और कुछ योगासन जररं करने चावहए। मेरा सलंीयर
मानना है वक शारीवरक और मानवसक सवंासथंयं के वलए योगासन बहुत
महतवंपूरंय है। मैनंे अकसर फील वकया है वक जब भी मै ंयोगासन करने के बाि
सेर पर शूवरंग के वलए जाती हूं तो मै ंअविक कंसंटंंेर और पलंीजेरं रहती हूं।
साथ ही अनयं विनो ंकी तुलना मे ंअविक एकसंरवली अपने काम करती हूं। एक
एसटंंंेस के तौर पर विन मे ं12-13 घंरे काम करना काफी हैकसंरक होता है।
हमे ंकई तरह के पंंेशर सहने पडतंे है।ं ऐसे इमोशनल पंंेशर सहते हुए अचछंा
परफॉमंय करने मे ंयोगासन मेरे वलए बहुत हेलपंफुल सावबत होता है।’ a

योगा से हम रहते है् विट

योगासन से ररलैकंस
फील करती हूं
आयुषी भावे

वा
वास््ु-सलाह/ अनीता जैन, वास््ुववद

इन पर भी करंे अमल
बेहतर दांपत्य ररश्ते के रिए कुछ और बातो् पर ध्यान दे
सकती है्।
4बेडर्म की दीवारे् कभी भी गहरे िाि, कािे या

नीिे रंग की नही् होनी चारहए। इसके बजाय हरा,
गुिाबी या आसमानी रंग अच्छा प््भाव छोड्ते है्। 

4आपसी मतभेदो् को कम करने के रिए आप इन
रंगो् का प््योग पद््े और बेडशीट के र्प मे् भी कर
सकती है्। 

4परत-पत्नी के ररश्ते मे् मजबूती और प््ेम बनाए
रखने के रिए कभी भी बेड को बीम के नीचे नही्
िगाना चारहए, बीम अिगाव का प््तीक होता है।
अगर ऐसा करना संभव न हो तो बीम के नीचे
बांसुरी या रवंड चाईम िटका देना चारहए, इससे
वास््ु दोष दूर हो जाता है।

4बेडर्म मे् फन््ीचर िोहे का और आकार मे्
धनुषाकार, अध्धचंद््ाकार या वृत््ाकार नही् होना
चारहए। इसके बजाय आयताकार, चौकोर िकडी के
फन््ीचर ही वास््ु मे् शुभ माने गए है्। 

4यरद मानरसक तनाव अरधक रहता हो या परत-पत्नी
के बीच अनबन रहती हो तो सोते समय रसरहाने
बांसुरी रखने से िाभ होगा।  

4अगर टॉयिट शयनकक्् मे् ही है तो उसका
दरवाजा सदैव बंद रखने का प््यास करे्, अन्यथा
उसकी नकारात्मक ऊज्ाध आपके जीवन मे् भी
कडवाहट घोि सकती है। 
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रािशफल

मेष

मन प््सन्न रहेगा। पररवार मे् सुख-शान्नत रहेगी।
घर-पररवार मे् धार्मचक काय्च हो्गे। भवन के रख-
रखाव एवं साज-सज््ा के काय््ो् पर खर्च बढ़े्गे।

आत्मरवश््ास मे् कमी रहेगी।  पररवार के थ्वाथ्थ्य का
ध्यान रखे्। शैर््िक काय््ो् के सुखि पररणाम रमले्गे।
लेखनारि-बौर््िक काय््ो् से आय हो सकती है। 
मन प््सन्न तो रहेगा, परन्तु रिर भी आत्मसंयत रहे्।
रहन-सहन भी अव्यवन्थित रहेगा। रमत््ो् का सहयोग
रमलेगा। थ्वाथ्य का ध्यान रखे्।

रपता के थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। भाग-िौड़ बढ़ेगी।
कारोबार के रलए रविेश यात््ा के योग बन रहे है्।
भाइयो् का सहयेाग रहेगा। यात््ा के योग बन रहे है्।
व्यि्च के क््ोध से बरे्।  बातरीत मे् सन्तुरलत रहे्।
थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। शैर््िक काय््ो् पर ध्यान िे्।
व्यवधान आ सकते है्। आय मे् कमी आ सकती है। 

अपनी भावनाओ् को वश मे् रखे्।  नौकरी के रलए
साि््ात्कारारि काय््ो् मे् सिलता रमलेगी। शासन-
सत््ा का सहयोग रमलेगा। रमत््ो् का सहयोग रमलेगा।
पाररवाररक जीवन सुखमय रहेगा।  शैर््िक एवं
शोधारि काय््ो् के रलए रकसी िूसरे थ्िान पर जा
सकते है्। पररश््म अरधक रहेगा। खर््ो् मे् वृर््ि होगी। 

व्यि्च के क््ोध से बरे्।  बातरीत मे् सन्तुलन बनाये
रखे्। रकसी पुराने रमत्् से भे्ट हो सकती है। घर-
पररवार मे् धार्मचक काय्च हो सकते है्। 

मन मे् उतार-रढ़ाव रहे्गे। संयत रहे्।  व्यि्च के वाि-
रववाि से बरे्। शैर््िक काय््ो् के सुखि-पररणाम
रमले्गे। रपता के थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। 
आत्मसंयत रहे्।  माता के थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्।
लेखनारि-बौर््िक काय््ो् मे् व्यस््ता बढ़ेगी और आय
के साधन भी बने्गे। खर्च भी बढ़े्गे। र्रर बढ़्ेगी।

मन शान्त तो रहेगा। रिर भी धैयशीलता बनाये रखने
का प््यास करे्।  थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। धार्मचक
संगीत के प््रत र्झान बढ़ सकता है। 

मन अशान्त तो हो सकता है। वाणी मे् मधुरता भी
रहेगी।  पररवार मे् शान्नत बनाये रखने के प््यास करे्।
आय मे् कमी एवं खर्च अरधक की न्थिरत हो सकती है।

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुिा

वृल्िचक

धनु

मकर

कु्भ

मीन

फा.क््./706,707,708,709 एवं 710 / लनम्ायण (कोरबा जोन) / 2024/  कोरबा, लदनांक 11.06.2024
लनलवदा आमंत््ण की सूचना

िोक लनम्ायण लवभाग से एकीकृत पंजीयन प््णािी अंतग्यत सक््म श््ेणी मे् पंजीकृत ठेकेदारो् से
लनम्नलिलखत लनम्ायण काय््ो् हेतु मैन्युअि लनलवदा वेबसाईट से राउनिोर कर मुहरबंद लिफाफा
मे् लनलवदा आमंल््तत की जाती है :-
01. लनध्ायलरत प््ार्प म्े लनलवदा प््पत्् प््ात्त होने की अंलतम लतलथ - 03.07.2024 सायंकाि 

3:00 बजे तक
02. लनलवदा खुिने की अंलतम लतलथ                                     - 03.07.2024 सायंकाि 

4:30 बजे तक

काय्ाालय, िगर पानलक निगर, कोरबा (छ.ग.)
रुख्य काय्ाालय - साकेत भवि, आई.टी.आई. चौक, कोरबा (छ.ग.)

कोरबा जोि

उपरोत्त काय््ो् की लनलवदा की सामान्य शत््े, धरोहर लनलवदा लवज््क्तत लनलवदा दस््ावेज व
अन्य जानकारी काय्ायियीन अवलध म्े काय्ायिय से प््ात्त की जा सकती है साथ ही यह जानकारी
लवभागीय वेबसाइट Website : www. korbamunicipal.in एवं www.
uad.cg.gov.in म्े देखा एवं राउनिोर लकया जा सकता है।

क्््. काय्य का नाम अनुमालनत
िागत 

धरोहर 
रालश र् मे्

1 वार्य क््. 08 इमिीरुग्गू मे् सी.सी. रोर एवं नािी लनम्ायण
काय्य।
(लजिा खलनज संस्थान न्यास मद)
(ल््ितीय लनलवदा)

7,00,000/- 5,300/-

2 वार्य क््. 09 लभिाईखुद्य क््. 02 मुक्ततधाम का लनम्ायण
काय्य ।
(लजिा खलनज संस्थान न्यास मद)
(ल््ितीय लनलवदा)

5,00,000/- 5,000/-

3 वार्य क््. 10 कुम्हार मोहल्िा एवं शलन मंलदर के पास
सी.सी. रोर एवं नािी लनम्ायण काय्य ।
(लजिा खलनज संस्थान न्यास मद)
(ल््ितीय लनलवदा)

6,00,000/- 5,000/-

4 वार्य क््. 11 पानी टंकी के पीछे नस्यरी मे् बाउण्ड््ीवाि एवं
गार्यन का लनम्ायण काय्य ।
(लजिा खलनज संस्थान न्यास मद)
(ल््ितीय लनलवदा)

5,00,000/- 5,000/-

5 वार्य क््. 12 अटि आवास शारदा लवहार मे् सी.सी. रोर
लनम्ायण काय्य ।
(लजिा खलनज संस्थान न्यास मद)
(ल््ितीय लनलवदा)

5,00,000/- 5,000/-

काय्यपािन अलभयंता
नगर पालिक लनगम कोरबा (छ.ग.)// स्वच्छ भारत निर्ााण र्े योगदाि द्े।।

कॉलेजो् ने घटाई सीटे्, क्यो्बक अि प््थम वष्ष नही् होगा कोई फेल 
हबरभूिम न्यूज : रायपुर

आज से प््देश के मरश््मरद््ालयो ् और
महामरद््ालयो ् मे ् नरीन शैक््मणक सत्् की
शुरआ्त हो जाएगी। इसके साथ ही राष््््ीय
मशक््ा नीमत भी लागू कर दी जाएगी।
इस बदलार का एक अनय् असर
महामरद््ालयो ् की सीटो ् पर हो
रहा है। कई कॉलेज राष््््ीय मशक््ा
नीमत के प््ारधानो ् को देखते हुए
अपनी सीटे ्घटा रहे है।् 

दरअसल एनईपी के अंतगव्त परीक््ाएं
रामर्वक रप् से ना होकर सेमेसट्र प््णाली से
होग्ी। प््थम र म््दतीय सेमेसट्र मे ् यमद छात््
अनुत््ीण्व हो जाते है,् तब भी उनह्े ्तृतीय सत्् मे्

प््रेश मदया जाएगा। तृतीय और चतुथ्व सेमेसट्र
की पढा्ई जारी रखने के साथ ही छात््ो ् को
मपछली कक््ाओ ्के बैक पेपर भी कत्लयर करने
होग्े। इसके बाद उनह्े ्पांचरे ्सेमेसट्र मे ्प््रेश

ममलेगा। महामरद््ालयो ्मे ्सामानय्त: प््थम रर्व
के पमरणाम 50 से 60 प््मतशत ही होते है।् इस
तरह से म््दतीय रर्व मे ् जाने राले छात््ो ् की
संखय्ा लगभग आधी हो जाती है।

महामरद््ालयो ्मे ्म््दतीय रर्व के मलए कक््ाएं भी
इसी अनुपात मे ्आकार मे ्छोटी होती है।् अब
प््थम रर्व मे ्अनुत््ीणण्व होने पर भी छात््ो ्को
रोके जाने का प््ारधान नही ्रह गया है तो म््दतीय
रर्व मे ्भी बडी् संखय्ा मे ्भी छात्् संखय्ा थोक
मे ्रहेगी। 

इसमलए प््थम रर्व मे ्ही कई महामरद््ालय
घटी हईु सीटो ्पर प््रशे द े रह ेहै ्तामक जब रे
छात्् म््दतीय र ततृीय रर्व मे ् पहुचं े तो उनके
समक्् बठैक की मदक््त ना हो। कई कॉलजेो ्ने
इसकी घोरणा भी कर दी ह।ै राजधानी क ेमहंत
कॉलजे मे ् बीकॉम की 600 सीटे ् है,् लमेकन
प््रशे मसफ्क  400 पर होग्।े कम ससंाधन राले
अनय् महामरद््ालय भी ऊहा-पोह की कस्थमत 
मे्है।् 

पहिी सूची अगिे सपि्ाह 
रनवनव द़़ारा महानवद़़ालयो ़मे ़प़़वेश के
नलए अनधिूचिा नपछले िपत़ाह ही
जारी कर िी गई थी। इिके
मुतानबक, कॉलेजो ़मे ़प़़वेश के नलए
आवेिि 17 जूि िे शुर ़होग़े। आज
शािकीय अवकाश है, लेनकि
आवेिि ऑिलाइि नकए जाएंगे,
इिनलए पोट़टल खोल निए जाएंगे।
कॉलेजो ़मे ़प़़वेश के नलए पहली
नलसट़ 26 जूि को जारी की जाएगी।
इिके बाि िूिरी नलसट़ 9 जुलाई तथा
तीिरी और अंनतम मेनरट नलसट़ 19
जूि को जारी होगी। रनवनव के पोट़टल
पर जाकर छात़़ अपिी प़़ाथनमकता के
आधार पर  नकनह़ी ़पांच कॉलेजो ़का
चुिाव कर िकते है।़ 

तवकलप् नही ्
महापवद््ालयो् के िास इसके अपतपरक्त कोई
पवकल्ि नही् है। जो इस सत्् मे् सीटे् नही्
घटा रहे है्, उन्हे् अगले सत्् मे् सीटे् घटानी
हो्गी अथवा नए कक्् पनप्मात करने हो्गे,
जो अिेक््ाकृत मुश्ककल है। 

-डॉ. देवाशीष मुखज््ी, सपचव, प््ाइवेट
कॉलेज एसोपसएशन 

खास खबि

इनहे् ्त््ििीय-िृिीय वर्ा       
बैठाने जगह नही ्

टेकरी पर मीटटंग कर रहे थे नक्सली, पेड् से टकराकर मेरे
पैर मे् लगी गोली, साथी जवानो् ने आठो् को मार टगराया
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समच्िग् से रापसी के दौरान माड ्के
फरसेबेडा् की टेकरी मे ् नतस्मलयो्
द््ारा मीमटंग करने की जानकारी
ममली थी। घेराबंदी के दौरान उनह्ोन्े
गोली चलाना शुर ् कर मदया।
पोजीशन लेकर हमने
जराबी कारव्राई
की। नतस्ली की
गोली से हमारा
एक साथी मनतेश
एक््ा शहीद हो
गया। कैलाश नेताम  और मै्
(लेखराम नेताम) गंभीर रप् से
घायल हो गए, तब तक साथी
जरानो ् ने सारे नतस्मलयो ् को घेर
मलया था...।

नारायणपुर के माड ् मे ् आठ
नतस्मलयो ्को मार मगराने के दौरान
गोली लगने से जखम्ी दोनो ् जरान
लेखराम नेताम और कैलाश नेताम
को राजधानी के रामकृषण् केयर

हाकस्पटल मे ् इलाज के मलए भत््ी
कराया गया है। हमरभूमम टीम से

उनह्ोन्े घटना की आंखो-्देखी बयां
की। लेखराम ने बताया मक बघेरा,

कोड्ागांर, कांकेर, जगदलपुर,
नारायणपुर की संयुतत् फोसव्

नतस्ली मूरमेट् की सूचना पर
समच्िग् पर मनकली थी। रापसी के
दौरान उनकी एसटीएफ को सूचना
ममली मक फरसेबेडा् के आसपास
नतस्ली मकसी बडी् घटना को
अंजाम देने की मफराक मे ्है।् 

समच्िग् करते हम रहां पहुंचे,
जहां एक टेकरी मे ् बैठकर नतस्ली
मीमटंग कर रहे थे। उनह्े ् पकडन्े के
मलए घेराबंदी की जा रही थी, इसी
दौरान भनक लगने पर उनह्ोन्े गोली
चलाना शुर ्कर मदया। फोसव् ने भी
जराबी कारव्�राई शुर ्की और सबने
पोजीशन लेकर फायमरंग की। सभी
पेड ्की आड ्लेकर गोली चला रहे
थे, इसी दौरान साथी मनतेश की गोली
लगी और रह शहीद हो गया।
कैलाश गंभीर रप् से जखम्ी हुआ
और पेड ्से टकराकर एक गोली मेरे
पैर मे ् घुस गई। तब तक साथी
जरानो ् ने अपना काम पूरा मकया
और सभी नतस्मलयो ् को मार
मगराया।

माड़ मे़ घुसकर नक़सलियो़ को मारने वािो़ की जांबाजी की कहानी उऩही़ की जुबानी

जखम्ी जवानो्को रामकृषण् केयर हासस्पटि मे ्कराया गया है भि््ी
आसान था उनके
तिए गोिी चिाना
िकि़ली टेकरी
(पहाडी़िुमा) के नहसि़े मे़
मौजूि थे और हम पर
गोली चलािा 
उिके नलए आिाि था। 
इि बात िे हम अिजाि
िही ़थे, इिनलए पेडो़़
और पतथ़रो ़की आड़
लेकर आगे बढत़े चले
गए। इि िौराि हमारी
ओर िे चलाई गई
गोनलयो ़की जि मे़
िकि़ली आ गए।
अंधाधुंध फायनरंग की
वजह िे उिकी गोनलयां
जलि़ी खतम़ हो गई थी।़

जलद् िौटेग्े ड््ूटी पर
िोिो ़जवािो ़को कुछ नििो़
तक नचनकति़को ़की
निगरािी मे ़रखा जाएगा।
उनह़ोि़े कहा नक सव़सथ़
होिे के बाि वे जलि़ 
ही वापि ड़़ूटी पर लौटिे
के इचछ़ुक है।़ िारायणपुर 
मे ़चलाए जा रहे माड़
बचाओ अनभयाि मे ़वे
अपिी िऩ़कय भागीिारी
निभािा चाहते है।़

जखम़ी एिटीएफ के जवाि कैलाश के पेट
के पाि गोली लगी थी। नचनकति़को ़िे
उिकी िज़टरी की, नजिके बाि वे खतरे िे
बाहर आ गए। कैलाश िे बताया नक िूचिा
पर हम घेराबंिी कर उनह़े ़पकडि़े की

कोनशश कर रहे थे। बडी़ िंखय़ा मे ़फोि़ट
िेखकर िकि़ली हडब़डा़ गए और नबिा
कुछ िोचे-िमझे गोली चलािा शुर ़कर
निया। हमिे उिकी गोनलयो ़का जवाब
गोनलयो ़िे निया और उनह़े ़मार नगराया।

हमने जवाब तदया
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आंखों-देखी

पडो्सी राजय्ो ्मे ्खपाए नकिी नोट 
पुनलि के अिुिार ठगी तथा िकली िोट बिािे के आरोप मे़
पकडा़ गया मासट़र खेत़़ो तांडी िे अपिे िानथयो ़के िाथ िकली
िोट बिािे वाटरमाक़क खरीििे तथा िोट ऩ़पनटंग के नलए कागज
खरीििे यू-ट़़ूब तथा गूगल िे जािकारी हानिल की। इिके बाि
उििे अलीबाबा ऑिलाइि िाइट िे चाइिा िे वाटरमाक़क
मंगाया। खेत़़ो को राजय़ मे ़िकली िोट खपािे पर पकड़े जािे की
आशंका थी, इिनलए उििे अलग-अलग माधय़म िे िकली िोट
िूिरे प़़िेशो ़मे ़खपािे का काम नकया। रायपुर मे ़उििे अपिे
कुछ चुिे हुए िानथयो ़के िाथ शराब िुकाि िे िकली िोट िे
शराब खरीिी की। 

आसपास के राजय्ो ्की पुतिस को देग्े सूचना 
क़़ाइम डीएिपी िंजय निंह के मुतानबक जालिाजो ़िे नजि
राजय़ो ़के बेरोजगारो ़के िाथ घटिा को अंजाम निया है, उिकी
नडटेल तैयार की जा रही है। इिके बाि िंबंनधत राजय़ो ़की पुनलि
को सथ़ािीय पुनलि िूचिा िेगी। िाथ ही उि राजय़ो ़मे ़ठगी की
नशकायत िज़ट करािे वाले पीनड़तो ़के बारे मे ़जािकारी हानिल
कर पुनलि उििे आवशय़क डाकय़ूमेट़ मंगाएगी। 

कर रहे जांच
प््ारंभिक पड्ताल मे् जालसाजो् द््ारा 25 हजार से ज्यादा लोगो् के साथ
ठगी करने की जानकारी भमली है। साथ ही नकली नोट बनाकर खपाए
गए है्। आशंका है भक उन लोगो् ने नकली नोट शराब दुकान मे् खपाने
के साथ पड्ोसी राज्यो् मे् िेजे है्। इसकी जांच की जा रही है।

- सजंय ससहं
डीएसपी क््ाइम 

फेक करेस्ी, नौकरी का झांसा
जािसाजो ्ने 25 हजार से

जय्ादा िोगो ्को फंसाकर ठगा
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कॉल सेट्र की आड ्मे ्नौकरी लगाने का झांसा देने तथा नकली
नोट छापने राले मजस रैकेट का पुमलस ने भंडाफोड ्मकया है,
उनके बारे मे ् कई अहम जानकामरयां ममली है।् पुमलस के
मुतामबक, जालसाज फेक करेस्ी छापकर दूसरे प््देशो ्मे ्चलाने
तथा बेचने का काम करते थे। साथ ही सथ्ानीय स््र पर
जालसाज शराब खरीदने तथा भीडभ्ाड ्राले इलाको ्मे ्फेक

करेस्ी खपाने का काम करते थे। 
गौरतलब है मक पुमलस ने

राजधानी के मसमरल लाइंस थाना
क््ेत्् मे ् नौकरी लगाने के नाम पर

कॉल सेट्र चलाने राले रैकेट का
भंडाफोड ्करते हुए आठ जालसाजो ्को

मगरफत्ार मकया है। जालसाज मपछले
चार साल से ठगी का कारोबार
संचामलत कर रहे थे। पुमलस ने
जालसाजो ् के कबज्े से 25 रमजसट्र
जबत् मकए है।् पुमलस ने इन रमजसट्राे्
की पडत्ाल की तो पता चला मक
जालसाजो ्के संपक्क मे ्रहने राले महंदी

भारी राजय्ो ्के अलारा नाथ्व- ईसट् राजय्ो ्के बेरोजगार संपक्क मे्
थे। पुमलस को ममली जानकारी के मुतामबक जालसाजो ्ने कॉल
सेट्र की आड ्मे ्नौकरी लगाने के नाम पर 25 हजार से जय्ादा
लोगो ्के साथ ठगी की है। 

n ज्यादातर फेक
करे्सी दूसरे
प््देशो् मे् खपाने
का काम कर रहे
थे जािसाज 

हरिभूिम फॉलोअप

रायपरु। आम जनता को सस््े मे ् दरा उपलबध्
कराने और मनशुलक् पैथालॉजी समहत अनय् जांच
की सुमरधा उपलबध् कराने संचामलत धनर्ंतरी
मेमडकल और मोबाइल मेमडकल यूमनट का
संचालन सर्ासथ्य् मरभाग के माधय्म से मकया जा
सकता है। मरभागीय स््र पर आए इस सुझार के

आधार पर हेलथ् अफसरो ्मे्
मरभागीय चचा्वओ ् का दौर
शुर ्हो गया है।

नगरीय प््शासन मरभाग
द््ारा ररव् 2020 से सल्म
बस््ी मे ् लोगो ् को बीपी-

शुगर समहत अनय् जांच की सुमरधा देने के मलए
मोबाइल मेमडकल यूमनट का संचालन शुर ्मकया
गया था। इसके बाद ररव् 2021 से 50 से 70
प््मतशत सस््ी दरा उपलबध् कराने धनर्ंतरी
योजना संचामलत की जा रही है। सूत््ो ्का कहना
है मक दराएं सर्ासथ्य् मरभाग से संबंमधत है ्और
एमएमयू मे ्मचमकतस्को ्की उपलबध्ता भी उनकी
मजमम्ेदारी है। 

धनवंिरी और मोबाइि मेतडकि
यूतनट होग्े सव्ासथ्य् तवभाग के हवािे 

ढाई करोड ्के 32 ई-टायिेट कबाड,् दो
कंपतनयां छोडक्र भागी,् अब री-टेड्र 

चचा्ा के बाद करेग्े फैसिा
धन्वंतरी एवं एमएमयू के संबंध मे् पिछले पिनो् बैठक के िौरान सुझाव पमला था। िोनो्
योजनाएं स्वास्थ्य से संबंपधत है्। इनके संचालन को लेकर  नगरीय प््शासन मंत््ी और
अपधकापरयो् से चच्ाा के बाि  फैसला पकया जाएगा। राज्य मे् स्वास्थ्य सेवाओ् के पवस््ार के
पलए बेहतर किम उठाए जा रहे है्। 

- श्याम बिहारी जायसवाल, स्वास्थ्य मंत््ी, छग

जलद् करेग्े टेड्र 
ई-टाॅयलेट की मरमम़त और िंचालि के नलए एजेि़ी तय करिे जलि़ ऑिलाइि टेड़र
नकया जाएगा। अिुबंध  मे ़3 िाल तक ई-टॉयलेट की मरमम़त और िंचालि की शत़ट
शानमल रहेगी।  

- रघुमणि प््धान, िोडल अनधकारी,
सव़चछ़ भारत नमशि, िनि रायपुर 

डेढ ्सौ वाहन, दो
सौ दवा दुकाने्
मोबाइल मेनडकल यूनिट
के तहत वत़टमाि मे ़डेढ़
िौ वाहिो ़का िंचालि
नचनकति़कीय सट़ाफ की
मिि िे नकया जा रहा
है। निचली बऩ़ियो ़मे़
जाकर लोगो ़की बीपी-
शुगर की िनहत 14
प़़कार की जांच की जा
रही है। इिके अलावा
धनवं़तरी योजिा के तहत
राजय़भर मे ़करीब िो िौ
िवा िुकािे ़खोली गई
है।़ यहां कई गंभीर
बीमानरयो ़के िाथ
नियनमत रप़ िे उपयोग
की जािे वाली िवाईयां
काफी िि़़े िामो ़पर
लोगो ़को उपलबध़
कराया जा रहा है। 

n अभी नगरीय
प््शासन लवभाग
कर रहा दोनो्
योजनाओ् का
संचािन

रायपरु। राजधानी क े आधा दज्वन सार्वजमनक और
भीडभ्ाड ्राल े इलाको ्मे ् रायपरु सम्ाट्व मसटी मलममटडे
द््ारा बनराए गए 32 ई-टायलटे कबाड ्हो गए। दखेरखे
क े अभार मे ् असामामजक ततर्ो ् न े कही ् ई-टायलटे मे्

लगाई गई  महगंी सट्ील
पल्टे पार कर दी तो कही्
सट्ील से बना दरराजा
काटकर ल ेगए। ई-टायॅलटे
मे ् प््यतुत् महगं े सट्ील के
पारस््व भी गायब है।् अब

इनकी दोबारा मरमम्त करान ेनगर मनगम न ेमनजी एजेस्ी
स ेई-टायॅलटे की जाचं कर इसमे ्लगन ेराल ेअनमुामनत
खच्व का इसट्ीमटे बनान ेका मजमम्ा मदया ह।ै इसट्ीमेटे की
सर्ीकमृत क ेबाद एजेस्ी तय करन ेऑनलाइन टेड्र मकया
जाएगा। रायपरु सम्ाट्व मसटी मलममटडे द््ारा 4 साल परू्व
शहर क े6 प््मखु सथ्ानो ्पर 32 ई-टायलटे बनराए गए।
इनमे ्एमस् हाकस्पटल क ेसामन,े सरसर्ती नगर थान ेके
पास, प.ं रामदयाल मतरारी सक्लू क ेबाज ूराली जगह,
मकेाहारा क ेसामन,े आनदं नगर कनेाल रोड और कटोरा
तालाब क ेसामन ेई-टायलटे की समुरधा शरु ्की गई थी। 

प््ोजेकट् तनगम
को हैड्ओवर
कबाड ़हो चुके ई-
टाॅयलेट के 32
यूनिट वाले प़़ोजेकट़
को रायपुर सम़ाट़ट
निटी नलनमटेड िे 2
माह पूव़ट िगर
निगम के सव़चछ़ता
नवभाग को
हैड़ओवर कर निया
है। अब ई-टाॅयलेट
की मरमम़त,
िेखरेख और
िंचालि के नलए
िगर निगम िई
एजेि़ी तय करेगा। 

n दाेबारा मरम्मत
के लिए इस्टीमेट
बनवा रहा लनगम

प््ेमी से पति की हतय्ा करवाई
और मरा या नही,् देखने खुद

भी पहुंची जातिम पतन्ी
रायपरु। पुरानी बस््ी थाना क््ेत्् मे्
एक सपत्ाह पूरव् 10 जून को
भाठागांर मे ्खारन् नदी के खुडम्ुडा्
घाट पर ममली अज््ात वय्कत्त की
लाश की गुतथ्ी पुमलस ने सुलझा ली
है। हतय्ा की पुम््ि होने के बाद पुमलस
ने मृतक की पतन्ी समेत तीन लोगो्
को मगरफत्ार मकया है। हतय्ा की
रजह अरैध प््ेम प््संग होना बताया
जा रहा है। मामले का खुलासा करते
हुए पुरानी बस््ी सीएसपी राजेश
देरांगन ने बताया मक खमतराई
संनय्ासीपारा मनरासी मरधाता यादर
की हतय्ा के आरोप मे ्अमजद खान,
मीना यादर तथा उत््रप््देश के
महसट्््ीशाटर बदमाश अनन्ू प््जापमत
को मगरफत्ार मकया गया है। पुमलस
के अनुसार अमजद का मरधाता की
पतन्ी के साथ प््ेम प््संग तथा अरैध
संबध था। इसकी जानकारी ममलने
पर मरधाता का अपनी पतन्ी के साथ
अतस्र मरराद होता रहता था। आए
मदन मरराद से तंग आकर मीना ने
अमजद के साथ ममलकर अपने पमत
की हतय्ा की योजना बनाई। पुमलस
के अनुसार अमजद का ऑटो मकराए
पर देने का कारोबार है। मरधाता भी
अमजद की ऑटो मकराए पर लेकर
चलाता था।इस दौरान मरधाता की
अमजद के साथ जान-पहचान 
हो गई और रह मरधाता के घर
आना-जाना शुर ्कर मदया। 
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मतहंद््ा लाइफस्पेस ने अपना
सालाना तबक््ी लक्््य बढ्ाया

एजेंसी : नई िदलंलंाी

वरयल्टी कंपनी रवहंद््ा िाइफस्पेस
डेविपस्ा विवरटेड ने रांग रे् तेजी
क् दर पर ववत्् वर्ा 2027-28 तक
अपनी आवासीय पवरसंपव््तयो् एवं
औद््ोवगक क््ेि्् की सािाना वबक््ी
को 8,000-10,000 करोड् र्पये
तक पहुंचाने का िक्््य रखा है।

रुंबई स्सथत वरयि
एस्टेट कंपनी ने वपछिे ववत्् वर्ा रे्
2,698 करोड् र्पये रूल्य की
इकाइयो् की वबक््ी की थी जो ववत््
वर्ा 2022-23 रे् 2,2668 करोड्
र्पये थी। रवहंद््ा िाइफस्पेस ने
एक वनवेशक चच्ाा क् दौरान अपनी
ि््स््ुवत रे् कहा वक उसने ववत्् वर्ा
2027-28 तक अपनी इकाइयो् की
वबक््ी का रूल्य 8,000-10,000
करोड् र्पये तक पहुंचाने का िक्््य
रखा है। यह िक्््य आवासीय
इकाइयो् और औद््ोवगक पाक्क रे्
वबक््ी से संबंवधत है। र वहं द् ्ा
सरूह की वरयि एस्टेट कंपनी रवहंद््ा
िाइफस्पेस जरीने् खरीदने क्
अिावा भूस्वावरयो् क् साथ
साझेदारी रे् आवासीय
पवरयोजनाओ् को ववकवसत कर रही

है। इसक् अिावा यह औद््ोवगक
पाक्क क् ववकास से भी जुड्ी हुई है।

ववत्् वर्ा 2023-24 रे् कंपनी
का एकीकृत शुि्् िाभ हल्की
वगरावट क् साथ 97.89 करोड् र्पये
रहा था। इसक् एक साि पहिे
उसका शुि्् िाभ 101.43 करोड्
र्पये रहा था। 

रवहंद््ा िाइफस्पेस डेविपस्ा क्
ि््बंध वनदेशक एवं रुख्य
काय्ापािक अवधकारी (सीईओ)
अवरत वसन्हा ने कहा, ववत्् वर्ा
2023-24 रे् हर अपनी सव्ाावधक
वाव्राक वबक््ी दज्ा करने रे् सफि
रहे। इसक् पीछे पूरे साि िगातार
कई पवरयोजनाओ् की शुर्आत की
अहर भूवरका रही।

भारि को रक््ा तनय्ाचि करने
क् तलए एफडीआई की जर्रि

एजेंसी : नई िदलंलंाी

रक््ा क््ेि्् रे् ि््त्यक्् ववदेशी वनवेश
(एफडीआई) को सुव्यवस्सथत करने
क् साथ शोध एवं ववकास
(आरएंडडी) और वववनर्ााण
क््रताओ् को बढ्ाकर देश चािू
ववत्् वर्ा क् अंत तक पांच अरब
डॉिर का वनय्ाात िक्््य हावसि कर
सकता है। 

एवशया की ि््रुख आंतवरक
सुरक््ा एवं रक््ा ि््दश्ानी ‘अंतरराष््््ीय
पुविस एि्सपो’ क् आयोजक
‘नेि्सजेन एि्जीवबशन’ ने एक
व्यापक सव््ेक््ण क् ये वनष्कर्ा जारी
वकए है्। इसका रकसद रक््ा क््ेि्् रे्
एफडीआई से जुड्ी बाधाओ् को दूर
करना और रक््ा शोध एवं ववकास
(आरएंडडी) और वववनर्ााण
क््रताओ् को रजबूत करना है।

एक बयान क् रुतावबक, इस
पहि का उद््ेश्य भारत को ववत्् वर्ा
2024-25 तक पांच अरब डॉिर

रक््ा वनय्ाात क् रहत्वाकांक््ी िक्््य
की तरफ ि््ेवरत करना है।  भारत क्
15 शहरो् रे् वकए गए इस सव््ेक््ण रे्
130 से अवधक राष््् ्ीय तथा
अंतरराष््््ीय हवथयार, गोिा-बार्द
व सुरक््ा उपकरण वनर्ााताओ्,
वनय्ाातको् और स्टाट्ाअप कंपवनयो् ने
वहस्सा विया। 

कंपनी ने 5000 एकड् क््ेत्् को तवकतसि तकया
देश क् सात ि््रुख शहरो् रे् सव््कय रवहंद््ा िाइफस्पेस अब तक 3.73
करोड् वग्ा फुट क््ेि्् की आवासीय पवरयोजनाओ् का ववकास कर चुकी
है। इसक् अिावा कंपनी ने चार स्थानो् पर औद््ोवगक पाक््ो् रे् 5,000
एकड् क््ेि्् को ववकवसत वकया है।

n वर्ष 2027-28 तक 10 हजार
करोड् र्पए पहुंचने की उम्मीद

क्््टा का तबजलीरातलि संस्करण मार्च तिमाही म्े

सबसे बड्ा आईपीओ सातबि होगा
हुडंई मोटर इमंडया मलममटडे न ेमपछल ेसपि्ाह आईपीओ की मजंरूी क ेमलए सबेी

क ेसमक्् शरुआ्िी दस््ावजे जमा मकए है।् अगर इस प््स््ाव को मजंरूी ममल
जािी ह ैिो यह भारि मे ्एलआईसी स ेभी बडा् आईपीओ सामबि होगा।
एलआईसी वष्ष 2022 मे ्21,000 करोड ्रप्य ेका आईपीओ लकेर आई थी। 
हुंडई तफलहाल दो ईवी मॉडल बेर रही
मिलहाल कंपनी भारि मे ्आयोमनक5 और कोना इलेमक्ि््क के रप् मे ्दो ईवी
मॉडल बेच रही है। इनकी कीमि क््मशः 45 लाख और 24 लाख रप्ये है। हुंडई
मोटर ने कहा है मक वह भारि मे ्बाजार मांग के अनुरप् ईवी मॉडल को
उिारने की रणनीमि पर चल रही है िामक प््तय्ेक मूलय् वग्ष मे ्उसके
मबजलीचामलि मॉडल मौजूद हो।्  
कलपुज््ो् का उत्पादन स्थानीय स््र पर
दस््ावेजो ्के मसौदे के मुिामबक, ईवी मॉडल को पेि््ोल एवं डीजल की
िुलना मे ्प््मिसप्््द््ी बनाने के मलए ईवी के अमधकिम कलपुज््ो ्का
उतप्ादन सथ्ानीय स््र पर करने की योजना है। इनमे ्बैटरी और इंजन के
अलावा इलेकि्््ॉमनकस् उपकरण भी शाममल होग्े। इसके अलावा ईवी की
आपूमि्ष श्ंखला को सथ्ानीय स््र पर िैयार करने की भी योजना है।

n ‘नेक्सजेन एक्जीलबशन’ ने
एक व्यापक सव््ेक््ण के ये लनष्कर्ष
जारी लकए

n देश चािू लवत्् वर्ष के अंत
तक पांच अरब डॉिर का
लनय्ाषत कर पाएगा

उछाल को कम करने जीटीआरआई ने शुल्क संशोधन की जर्रत बताया

यूएई से 2023-24 में सोना और
चांदी का आयात 210 पंंततशत बढंा

एजेंसी : नई िदलंलंाी

भारत का अपने रुि्त व्यापार सरझौता
(एफटीए) साझेदार संयुि्त अरब अरीरात
(यूएई) से सोने और चांदी का आयात 2023-
24 रे् 210 ि््वतशत बढ्कर 10.7 अरब डॉिर
हो गया है। इस उछाि को कर करने क् विए
सरझौते क् तहत वरयायती सीरा शुल्क दरो् रे्
संभाववत र्प से संशोधन करने की
आवश्यकता है। 

आवथ्ाक शोध ससंथ्ान गि्ोबि ट््डे वरसच्ा
इवनवशएवटव (जीटीआरआई) क ्अनसुार, सोने
और चादंी क ्आयात रे ्यह तीव् ्ववृ््ि रखुय् रप्
से भारत-संयुि्त अरब अरीरात (यूएई)
वय्ापक आवथ्ाक भागीदारी सरझौत े(सीईपीए)
क ् तहत भारत द््ारा यएूई को दी गई आयात
शलुक् वरयायतो ्स ेररुकीन हो पाई ह।ै
तरयायि मई 2022 से लागू की गई
जीटीआरआई की मरपोट्ष के अनुसार, भारि
असीममि मात््ा मे ्चांदी के आयाि पर साि प््मिशि
शुलक् या सीमा शुलक् मरयायिे ्और 160 मीम््िक
टन सोने पर एक प््मिशि मरयायि देिा है।

n भारत द््ारा यूएई
को दी गई
लरयायतो् से यह
मुमकीन हुआ

n भारत 160
मील््िक टन सोने
पर एक प््लतशत
लरयायत देता है

पहले क्वल अतिकृि एज्ेतसयां ही आयाि संभालिी थी
इसके अमिमरकि् भारि मगफट् मसटी मे ्इंमडया इंटरनेशनल बुमलयन एकस्चेज् (आईआईबीएकस्)
के जमरए मनजी कंपमनयो ्को यूएई से आयाि करने की अनुममि देकर सोने और चांदी के
आयाि की सुमवधा देिा है। पहले केवल अमधकृि एजेम्सयां   ही ऐसे आयािो ्को संभाल सकिी थी।् 

यूएई से मौजूदा   आयाि
तटकाऊ नही्
शषे सभी उतप्ादो ्का आयाि मवत्् वष्ष
2022-23 मे ्49.7 अरब अमरीकी डॉलर
स े25 प््मिशि घटकर मवत्् वष्ष 2023-24
मे ्37.3 अरब अमरीकी डॉलर हो गया।
जीटीआरआई क ेससंथ्ापक अजय
श््ीवास््व न ेकहा मक यएूई स ेसोने
और चादंी का मौजदूा आयाि मटकाऊ
नही ्ह,ै कय्ोम्क यएूई सोन ेया चादंी का
खनन नही ्करिा ह ैया आयाि मे्
पया्षपि् मलूय् नही ्जोडि्ा ह।ै 
भारि का यूएई से कुल
आयाि घटा
मरपोट्ष मे ्कहा गया, भारि का यूएई
से कुल आयाि मवत्् वष्ष 2022-23 मे्
53.2 अरब अमरीकी डॉलर से 9.8
प््मिशि घटकर मवत्् वष्ष 2023-24
मे ्48 अरब अमरीकी डॉलर हो
गया, जबमक सोने िथा चांदी का
आयाि 210 प््मिशि बढक्र 3.5
अरब अमरीकी डॉलर से 10.7
अरब अमरीकी डॉलर हो गया। 

व्यापार का दुर्पयोग होने की संभावना
श््ीवास््व ने कहा मक भारि मे ्सोने, चांदी और हीरे के
वय्ापार का दुरप्योग होने की संभावना है, कय्ोम्क
इनकी मात््ा कम है।

शुल्क को घटाकर पांर
फीसदी तकया जाए
श््ीवास््व न ेकहा, ‘भारि मे्
सोन,े चादंी और आभषूणो ्पर
15 प््मिशि का उच्् आयाि
शलुक् समसय्ा की जड ्ह।ै
शलुक् को घटाकर पाचं प््मिशि
करन ेपर मवचार करे।् इससे
बड् ेपमैान ेपर िसक्री और
अनय् दरुप्योग मे ्कमी आएगी।’ 

क्वल कुछ आयािको् ही लाभ
श््ीवास््व ने कहा मक सोने, चांदी
के कम शुलक् आयाि से केवल
कुछ आयािको ्को ही लाभ 
होिा है।

मजबूि कौशल तवकास पर जोर
सव््ेक््ण रे् सुव्यवस्सथत एफडीआई, कृव््िर बुव््िरत््ा (एआई) और अन्य
भववष्योन्रुख ि््ौद््ोवगवकयो् क् साथ उन्नत ि््ौद््ोवगकी क् एकीकरण और
उद््ोग क् विए पेशेवरो् का एक बड्ा सरूह खड्ा करने क् विए एक
रजबूत कौशि ववकास पवरवेश पर जोर वदया गया। 

हुंडई की भविषंय में चार इलेवंिटंंक
माॅडल उतारने की योजना 

एजेंसी : नई िदलंलंाी

वाहन वववनर्ााता हुंडई रोटर इंवडया
विवरटेड ने आने वािे सरय र्े चार
इिेव्िट््क वाहन (ईवी) रॉडि

उतारने की
यो ज ना
बनाई है
वज न रे्
िो क व् ्ि य

एसयूवी क्््टा का वबजिीचावित
संस्करण भी शावरि होगा। हुंडई
रोटर इंवडया ने अपने आरंवभक
साव्ाजवनक वनग्ार (आईपीओ) की
रंजूरी क् विए भारतीय ि््वतभूवत एवं
वववनरय बोड्ा (सेबी) क् सरक्् दायर
दस््ावेजो् क् रसौदे रे् यह जानकारी
दी है। इसक् रुतावबक, चािू ववत्् वर्ा
की चौथी वतराही रे् ही कंपनी क्््टा
का ईवी संस्करण िेकर आ सकती है।
जनवरी-मार्च तिमाही 2025
मे् क्््टा की ईवी माॅडल 
कंपनी ने कहा, ‘हमने महंगी
प््ीममयम ईवी के साथ बदलाव की
रणनीमि पर चलना शुर ्मकया है
और आने वाले समय मे ्वय्ापक
बाजार के मलए मॉडल उिारे जाएंगे।
इस रणनीमि के िहि भमवषय् मे्
हमारा चार ईवी मॉडल लेकर आने
का इरादा है।

n कंपनी ने आईपीओ
के लिए दस््ावेज
सेबी के पास
जमा लकए
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भीषण हादस, 15...
कंचनजंगा  एक्सप््ेस ट््ेन के आखिरी मे् दो पास्सल और एक

एएलआर कोच लगे हुए थे। इसमे्  कोई पैसे्जर नही् था। दोपहर 12:40
बजे  एक स्पेशल ट््ेन खसयालदह के खलए रवाना हो  चुकी है। ट््ेन मे्
अखिकतर  यात््ी मालदा और बोलपुर के है्। खसंगल लाइन पर  ट््ेन सेवा
शुर् कर दी गई  है। 

कंचनजंगा एक्सप््ेस डेली  ट््ेन है। यह बंगाल को पूव््ोत््र के शहरो्
खसलचर और  अगरतला से जोड्ती  है। यह माग्स खचकन नेक कॉखरडोर मे्
है, जो पूव््ोत््र को  देश के बाकी  खहस्सो् से जोड्ता है। एक्सीडे्ट की
वजह से कई ट््ेने्  प््भाखवत हुई है्।  कंचनजंगा एक्सप््ेस का इस््ेमाल
अक्सर पय्सटक दाख्जसखलंग  की यात््ा के खलए  करते है्।

लोको पायलट संगठन ने उठाया सवाल-
लोको पायलट संगठन ने रेलवे के इस बयान पर  सवाल उठाया है

खक ड््ाइवर ने रेड  खसग्नल का उल्लंघन खकया, इस वजह से हादसा
हुआ। इंखडयन रेलवे लोको रखनंगमेन  ऑग्सनाइजेशन के काय्सकारी अध्यक््
संजय पांिी ने कहा, ‘हादसे मे् लोको  पायलट की मौत हो चुकी है और
अभी  सीआरएस जांच लंखबत है। जांच पूरी होने से  पहले ही लोको
पायलट को हादसे के  खलए खजम्मेदार घोखित करना बेहद आपख््तजनक
है।
सुपारी बकबलंग मामले...

कोट्स से प््ोटक्शन वारंट खमल गया है। गौरतलब है खक खपछले महीने
26 मई को कोल कारोबारी तथा रोड कांट््ेक्टर की हत्या करने की मंशा से
रायपुर आए राजस्थान तथा झारिंड के चार शूटरो् को पुखलस ने खगरफ्तार
खकया था। पूछताछ मे् शूटरो् ने बताया खक उनका संबंि रांची जेल मे् बंद
गै्गस्टर अमन के साथ है, खजसने मलेखशया मे् बैठे इंटरनेशनल गै्गस्टर
मयंक खसंह के कहने पर कारोबाखरयो् की हत्या करने सुपारी ली है। अमन
के इशारे पर वो यहां कोल कारोबारी के साथ रोड कांट््ेक्टर की हत्या
करने के खलए आए थे। घटना की गंभीरता को देिते हुए पुखलस ने शूटरो्
को खपस्टल उपलब्ि कराने वाले बदमाश को खपछले खदनो् मध्यप््देश से

खगरफ्तार खकया था और रायपुर लाई है। 
तीन मामलों को लेकर अमन से पूछताछ-
गौरतलब है खक रांची जेल मे् बंद अमन ने दो वि्स पूव्स लेवी वसूल

करने कोल कारोबारी के शंकर नगर स्सथत काय्ासलय मे् अपने शूटरो् के
माध्यम से फायखरंग की घटना को अंजाम खदलवाया था। इसके पूव्स अमन
के गुग््ो् ने कोरबा मे् भी कोल कारोबारी के काय्ासलय के पास हवाई
फायखरंग की थी। पुखलस उन दोनो् घटनाओ् के अलावा रायपुर मे् दबोचे
गए शूटरो् को लेकर अमन से पूछताछ करेगी। उल्लेिनीय है खक अमन
के गुग््ो् ने रोड कांट््ेक्टर से लेवी वसूल करने उसे डराने के उद््ेश्य से
खपछले वि्स बोकारो मे् फायखरंग की घटना को अंजाम खदया था। उस
मामले की जांच पहले से झारिंड पुखलस कर रही है। 
मयंक चलाता है...

की मदद लेता है। पुखलस के अनुसार अमन तथा मयंक के संबंि
लारे्स खवश्नोई से भी है, दोनो् लारे्स के खलए भी काम करते है्। 
बकतने की सुपारी...

अमन के साथ खकतने मे् डील हुई है, इस बात की जानकारी जुटाना
पुखलस के खलए अहम है। इस बात की जानकारी जुटाने के साथ कई और
तकनीकी स््र पर अमन से पूछताछ करना जर्री है। इसीखलए पुखलस ने
अमन को प््ोटक्शन वारंट मे् रायपुर लाने कोट्स मे् अज््ी दाखिल की थी। 
बवधायको् के साथ...

रमन खसंह के खनवास पर पहुंचे और उन्हे् अपना इस््ीफा सौ्पा। वहां
खविानसभा सखचव खदनेश शम्ास भी मौजूद थे। डाॅ. रमन ने श््ी अग््वाल
का इस््ीफा लेकर खविानसभा सखचव को दे खदया। श््ी अग््वाल अब 24
जून काे खदल्ली मे् लोकसभा के सत्् के पहले खदन सांसद पद की शपथ
ले्गे। 
लोगो् के बलए...

वे जब कहे्गे, इस््ीफा दे दूंगा। पूव्स मंत््ी डॉ. खशव डहखरया से कांग््ेस

मे् आने का ऑफर खमलने के संबंि मे् श््ी अग््वाल ने कहा, वे अपना
ऑफर और सम्मान अपने पास रिे्। 
िृजमोहन की कमी...

कांग््ेस को पता नही् क्या हो गया है। खजस प््कार की बयानबाजी हो
रही रही है, ऐसा लगता है, अपना संतुलन िो बैठे है्। के्द््ीय मंत््ी के
खलए बात रिने के सवाल पर कहा, इस पर प््िानमंत््ी का खवशेिाखिकार
है।  प््िानमंत््ी इस पर अपने खववेक से खनर्सय लेते है्। यह हम लोगो् के
अखिकार क््ेत्् के बाहर है। बृजमोहन को राज्य के राजनीखत से दूर करने
के सवाल पर कहा, कुछ लोग इस प््कार की बात करते है्, मजे लेते है्।
यह बड्ी उपलस्बि रहती है। जब हम लोकसभा के खलए जाते है् तो बडे
कैनवास, बड्े स््र पर काम करने के खलए जाते है्। इससे नए दरवाजे
िुलते है्।
यात््ीगण ध्यान दे्...

जगह दे देते थे खक खटकट का पैसा  रेलवे के पास जमा है, लेखकन
अब ऐसा नही् होगा। वेखटंग मे् कोई यात््ी सफर  करता हुआ पाया गया, तो
सीिे जुम्ासना वसूला जाएगा। जोन ने टीटीई को सख्त  खनद््ेश खदए है् खक
अब ट््ेनो् मे् वेखटंग याख््तयो् की एंट््ी नही् होगी।  रेलवे का मानना है खक
ट््ेनो् मे् वेखटंग खटकट के यात््ी अनावश्यक भीड्  बढ्ा रहे है्, खजससे अन्य
याख््तयो् को भी खदक््त हो रही है। रेलवे के इस  फैसले से अब स्लीपर
और एसी मे् भीड् कम होगी।
हखरभूखम ने लगातार ट््ेनो्  मे् भीड्
को लेकर प््मुिता से िबर
प््काखशत की थी। रेलवे ने
याख््तयो् की  समस्या को गंभीरता
से लेते हुए खनयमो् का सख्ती से
पालन करने का खनद््ेश  खदया है। 
अगले  स्टेशन पर...

खबहार, मुंबई, उत््रप््देश,

जम्मू आखद राज्यो् को जाने वाली सभी ट््ेनो्  मे् वेखटंग खलस्ट डबल रही
है। जो यात््ी स्टेशन से खटकट बुक करवाते है्, उनका खटकट स्वत: रद््
होने  का कोई प््ाविान नही् है। ऐसे मे् यह वेखटंग खलस्ट वाले यात््ी ट््ेन मे्
सवार हो जाते है् और कन्फम्स खटकट पर यात््ा करने वाले याख््तयो् की
सीट पर  अनाखिकृत तरीके से बैठ जाते है्।
ईडब्ल्यूएस वाले िच््े...

प््ाइवेट स्कूलो् से दो सप्ताह मे् जानकारी मांगी है। इसमे् प््त्येक खनजी
स्कूल को यह जानकारी देनी होगी की आरटीई के तहत आरख््कत 25
प््खतशत सीटो् पर खपछले सालो् मे् खकतने बच््ो् को एडखमशन दी गई है
और खकतनी सीट िाली रह गई। इसके साथ ही िाली सीटाे् को ओपन
आिार पर भरा गया तो उसके खलए क्या खनयम अपनाए गए, इसकी
जानकारी भी देनी होगी। शासन को भी इस संबंि मे् डाटा पेश करने कहा
गया है। इसके साथ ही ईडब्ल्यूएस और बीपीएल काड्सिाखरयो् की सीटो्
मामले मे् सुनवाई हुई, खजसमे् बात सामने आई खक राज्य सरकार ने
अखिकार क््ेत्् से बाहर जाकर काेटा कम कर खदया है।
ईडब्ल्यूएस के कोटे...

खपता प््ाइवेट स्कूलो् मे् बच््ो् को दाखिला खदला सकते है् खजनकी
सालाना आय तीन लाि तक सीखमत होती है जबखक राज्य सरकार ने इसे
40 हजार र्पए कर खदया है। इससे बहुत से पात्् लोग बाहर हो गए है्।

प््थम पृष्् का शेष

बिलासपुर, मंगलवार 18 जून 2024 8haribhoomi.com
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खबर संक््ेप

सुपर-8 की सभी सीमे् तय, 4 र्सेसडयम मे् खेले जाएंगे 12 मैच, 3 मैदानो् पर खेलेगा भारत
एजेंसी: नंयूयािंक

टी-20 वलंडंड कप में सोमवार सुबह सुपर-
8 राउंड की सभी 8 टीमें तय हो गई।

बांगंलादेि ने गंंुप-डी के मुकाबले में नेपाल
को हराकर इस राउंड में जगह बना ली।

सुपर-8 में 12 मुकाबले 4 रंटेखडयम में
िेले जाएंगे। टीम इंखडया अपने 3 मैच 3

अलग-अलग मैदानों पर िेलेगी। इनमें से
2 मैदान बैखटंग फेंंंडली है और एक में

गेंदबाजी हावी रही है। सोमवार का पहला
मुकाबला बांगंलादेि और नेपाल के बीच

हुआ। इस मुकाबले जीत हाखसल करने के
बाद बांगंलादेि सुपर-8 में पहुंच गया। वहीं

नीदरलैंड को अपने आखिरी मैच में हार
का सामना करना पडंा। बांगंलादेि की टीम

सुपर-8 में भारत के साथ गंंुप-1 में रहेगी।

बांग्लादेश की सुपर-8 मे् एंट््ी, तंजीम
का चौका, नेपाल को 21 रन से हराया 

एजेंसी: दिंगंसराउन

बांगंलादेि ने बलंलेबाजों की
नाकामी के बावजूद नेपाल को 21
रन से हराकर टी20 खवशंं कप के
सुपर आठ में अपनी जगह पकंंी

की। खपछले मैच में दखंंकण
अफंंीका को हैरत में डालने वाले

नेपाल के गेंदबाजों ने खफर से
अचंछा पंंदिंडन खकया। उनंहोंने
बांगंलादेि की टीम को 19.3

ओवर में 106 रन पर आउट कर
खदया। इसके जवाब में नेपाल का
रंकोर एक समय 5 खवकेट पर 78
रन था लेखकन उसने सात रन के
अंदर अपने बाकी बचे 5 खवकेट

गंवा खदए और उसकी पूरी टीम
19.2 ओवर में 85 रन पर आउट

हो गई।  युवा तेज गेंदबाज तंजीम
हसन साखकब ने अपने कॅखरयर का
सवंडशंंेषंं पंंदिंडन करते हुए सात रन
देकर चार खवकेट खलए। बांगंलादेि

की तरफ से तंजीम ने कसी
गेंदबाजी की। उनंहोंने अपने चार

ओवर में 21 गेंद ऐसी की खजन पर
रन नहीं बने। उनके अलावा

मुसंंखफजुर रहमान ने सात रन
देकर तीन और िाखकब अल

हसन ने नौ रन देकर दो खवकेट
खलए। यह पहला अवसर है

जबखक बांगंलादेि ने टी20 खवशंं
कप में तीन मैच जीते।

टी20 विश्् कप : 107 रन के टारगेट को चेस नही् कर पाई नेपाली टीम

सी20 सवश्् कप के सुपर आठ मे् जगह नही बना पाने पर हो रही ओलाचना

कप्तानी छोड्ने के बारे मे् नही् सोचा, पीसीबी करेगा फैसला 
एजेंसी: फोरंट लाउडरदिल

टी20 खवशंं कप के िुरंआती चरण से बाहर
होने के बाद आलोचना का सामना कर रहे
पाखकसंंान के कपंतान बाबर आजम ने कहा
खक उनंहोंने कपंतानी छोडंने के बारे नहीं सोचा
है और इस बारे में कोई फैसला पाखकसंंान
खंंककेट बोडंड से बातचीत के बाद खकया
जाएगा। खपछले टी20 खवशंं कप (2022) के
उपखवजेता पाखकसंंान को गंंुप ए में अपने
िुरंआती दो मैचों में अमेखरका और भारत से
खिकसंं का सामना करना पडंा, खजससे
टीम सुपर आठ चरण में जगह बनाने में
खवफल रही।  

एकखदवसीय खवशंं कप (2023) के बाद
टी20 खवशंं कप के िुरंआती चरण में बाहर
होने के कारण भारी आलोचना का सामना

कर रहे पाखकसंंान के कपंतान से जब
आयरलैंड के खिलाफ िेले गए मैच के बाद
पूछा गया खक कंया उनकी इसंंीफा देने की
कोई योजना है, तो उनंहोंने पलटवार खकया।
आयरलैंड को तीन खवकेट से हराने के बाद
बाबर ने संवाददाता सफंमेलन में कहा, ‘जब
मैं वापस जाऊंगा (पाखकसंंान) तो हम उन
सभी चीजों पर चचंाड करेंगे जो यहां हुई हैं।
अगर मुझे कपंतानी छोडंनी होगी, यह
फैसला, मैं आपको िुलकर बताऊंगा। 

मंै पदंंे के पीछे कुछ भी घोरणा नहीं
करंंगा। जो कुछ भी होगा वह सब के सामने
होगा।’  बाबर ने कहा खक पीसीबी ने उनंहें
खफर से कपंतानी सौंपी थी और इसके जारी
रिने पर कोई भी फैसला उनंहीं का होगा।
उनंहोंने कहा, ‘मैंने इसके बारे में नहीं सोचा है।
खनणंडय पीसीबी का है।’

इंग्लै्ड ने सद्बयया को 1-0 से हराया
जूड ने 13वे् दमनट मे् िागा गोल
एजेंसी: गेलंसेंदिरंंेन

जूड बेखलंगहैम के गोल की
मदद से इंगंलैंड ने सखंबडया को
1-0 से हराकर यूरोपीय
फुटबाल चैंखपयनखिप में अपने
अखभयान की जीत से िुरंआत
की। खरयल मैखंंडड की तरफ से
िेलने वाले बेखलंगहैम ने 13वें
खमनट में बुकायो साका के
कंंॉस पर हेडर से गोल खकया
जो आखिर में खनणंाडयक
साखबत हुआ।  

इस मैच से पहले दोनों
टीम के पंंिंसकों के बीच
आपस में झडंप हो गई थी

खजसके कारण सुरकंंा वंयवरंथा
कडंी कर दी गई थी। बेखलंगहैम
के िुरं में गोल करने के बाद
इंगंलैंड के पंंिंसक जशंन में

डूब गए। सखंबडया ने इसके बाद
कुछ मौके बनाए लेखकन वह
अपने समथंडकों को जशंन
मनाने का मौका नहीं दे पाया। 

बेखलंगहैम ने मैच के बाद
कहा, ‘यह वंयमंकतगत तौर पर
मेरे खलए िानदार िुरंआत है
और इससे मेरा आतंमखवशंंास
बढंा है लेखकन टीम को जीत
खदलाना अखधक महतंवपूणंड
है।’इंगंलैंड के कपंतान हैरी केन
दूसरे हाफ में बढंत दोगुनी
करने के करीब पहुंच गए थे
लेखकन सखंबडया के गोलकीपर
पंंेडंंैग राजकोखवच ने उनका
हेडर गोल के अंदर नहीं जाने
खदया। केन का खकसी बडंे
टूनंाडमेंट में यह 23वां मैच था
जो इंगंलैंड की तरफ से नया
खरकॉडंड है। 

पावो नूरमी खेलो् से ओलंसपक
की तैयारी शुर् करे्गे नीरज

तुि्कू। मामूली चोट से उबरने के खलए कुछ समय तक
आराम करने वाले ओलंखपक और खवशंं चैंखपयन भाला
फेंक खिलाडंी नीरज चोपडंा मंगलवार को यहां पावो
नूरमी िेलों में भाग लेकर पेखरस ओलंखपक िेलों के खलए
अपनी तैयाखरयों की िुरंआत
करेंगे। चोपडंा इस पंंखतयोखगता में
भाग लेने वाले एकमािंं भारतीय
खिलाडंी हैं। 26 वरंंीय खिलाडंी
को जमंडनी के खकिोर एथलीट
मैकंस डेहखनंग की कडंी चुनौती
का सामना करना पडं सकता है
जो 90 मीटर तक भाला फेंकने वाले खिलाखंडयों की
सूची में सबसे युवा खिलाडंी हैं। इस 19 वरंंीय खिलाडंी
को ओलंखपक में चोपडंा के खलए कडंा पंंखतरंपधंंी माना
जा रहा है। उनके अलावा इस एक खदवसीय पंंखतयोखगता
में रंथानीय खिलाडंी ओखलवर हेलैंडर भी अपनी चुनौती
पेि करेंगे खजनंहोंने यहां 2022 में चोपडंा को पीछे
छोडंकर रंवणंड पदक जीता था।  भारतीय खिलाडंी ने
2022 में 89.30 मीटर भाला फेंक कर रजत पदक जीता
था। यह उनका तब वंयमंकतगत सवंडशंंेषंं पंंदिंडन भी था। 

एजेंसी: नई दिलंली

भारतीय टेखनस रंटार सुखमत नागल
एटीपी एकल रैंखकंग में सुधार जारी
रिते हुए 71वें रंथान पर पहुंच गए हैं
जो उनके कॅखरयर की सवंंोचंं रैंखकंग
है। ओलंखपक की तैयारी में लगे नागल
खपछले सपंताह 77वंे रंथान पर थे। वह
पेरंखगया एटीपी चैलेंजर टूनंाडमेंट में
उपखवजेता रहने के कारण छह
पायदान आगे बढंने मंे सफल रहे।

पेखरस ओलंखपक के पुरंर एकल
के डंंा में जगह बनाने वाले एकमािंं
भारतीय खिलाडंी नागल के अब
777 एटीपी अंक हैं। नागल ने हाल

में अचंछा पंंदिंडन करके न खसफंफ
अपनी रैंखकंग में सुधार खकया बमंलक
इससे वह ओलंखपक िेलों के पुरंर
एकल में जगह बनाने में भी सफल
रहे। उनंहोंने साल की िुरंआत में
ऑरंटंंेखलयाई ओपन के दूसरे दौर में
जगह बनाई लेखकन फेंंंच ओपन में
वह पहले दौर में बाहर हो गए थे।
पेखरस ओलंखपक में भी मैच रोलां गैरा
में होंगे जहां फेंंंच ओपन िेला जाता
है। नागल ने इस महीने की िुरंआत
में जमंडनी में हीलबंंॉन नेकरकप
2024 चैलेंजर पंंखतयोखगता और
फरवरी में चेनंनई ओपन में पुरंर
एकल का खिताब जीता था। 

कॅसरयर के सव््ोच्् 71वे्
र्थान पर पहुंचे नागल

एसीपी रै्सकंग 

गंभीर ने गृह मंत््ी असमत
शाह से की मुलाकात
नई रिल्ली। भारत के पूवंड सलामी
बलंलेबाज और इंखडयन पंंीखमयर
लीग चैंखपयन कोलकाता नाइट
राइडसंड के मेंटोर गौतम गंभीर ने
सोमवार को गृह मंिंंी अखमत िाह
से खिषंंाचार भेंट की। गंभीर 2019
के लोकसभा चुनाव में भारतीय
जनता पाटंंी के खटकट पर पूवंंी
खदलंली से सांसद बने थे। उनंहोंने
अपने खंंककेट कोखचंग कखरयर पर
धंयान केंखंंदत करने के खलए सखंंकय
राजनीखत से बंंेक ले खलया है। 
गंभीर ने ‘एकंस’ पर िाह के साथ
तरंवीर साझा करते हुए खलिा,
‘हाल की चुनावी सफलता पर
बधाई देने के खलए माननीय गृह
मंिंंी अखमत िाह जी से मुलाकात
की। गृह मंिंंी के रंप में उनका
नेतृतंव हमारे राषंंंं की सुरकंंा और
मंरथरता को और मजबूत करेगा।’
बल्लेबाजो् की फॉम्ट को
लेकर सचंसतत हूं : शंसो
रिंग्सटाउन। बांगंलादेि के कपंतान
नजमुल हुसैन िंटो को िुिी है खक
उनकी टीम टी20 खवशंं कप के

सुपर आठ में
जगह बनाने में
सफल रही। वह
अपने बलंलेबाजों
की िराब फॉमंड से

खनराि हैं और वह यह भी नहीं
जानते खक उनके बलंलेबाज अचंछा
पंंदिंडन कंयों नहीं कर पा रहे हैं। 

कपत्ानी के सवाल
पर झल्लाए बाबर

इस दौरान बार-बार कपंतानी को
लेकर सवाल पूछे जाने से बाबर
झलंला गए और उनंहोंने सनराशाजनक
अंदाज में कहा सक टीम की हार के
सलए ससफंफ उनंहें बसल का बकरा नहीं
बनाया जा सकता है। उनंहोंने कहा,
‘हर कोई सनराश है। हम एक टीम के
तौर पर अचंछा नहीं खेले। मैंने आपको
पहले भी कहा सक हम सकसी एक
सखलाडंी की वजह से नहीं हारे हैं। हम
एक टीम के तौर पर हारे हैं। मैं
कपंतान हूं इससलए आप बार-बार मेरे
ऊपर उंगली उठा रहे हैं, मै सभी
सखलाडंी की जगह नहीं खेल सकता।
टीम में 11 सखलाडंी होते हैं और हर
सकसी की अपनी भूसमका होती है।’

अब सुधार करने का समय : हसरंगा
ग््ोस आइलेट। शंंीलंका के कपंतान वासनंदु हसरंगा का मानना है सक टीम ने बडंे
टूनंाामेंटों में  बार-बार की गई गलसतयों पर वंयापक रंप से चचंाा की है। टी20
सवशंं कप के गंंुप चरण से बाहर होने के बाद अब इसे सुधारने पर धंयान
केंसंंित करने का समय आ गया है। हसरंगा ने टी20 सवशंं कप के गंंुप चरण में
दसंंिण अफंंीका और बांगंलादेश के सखलाफ अपने मैच गंवाने के बाद  नीदरलैंड
के सखलाफ अपनी टीम को समली 83 रन की जीत को ‘देर से समली सफलता’
करार सदया। 

ग््ॉस आइलेट। शंंीलंका ने
आखिर में अपना जलवा
खदिाया तथा गंंुप डी के
अपने अंखतम मैच में
नीदरलैंड को 83 रन से
हराकर टी20 खवशंं कप में
अपने अखभयान का अंत
खकया। शंंीलंका ने पहले
बलंलेबाजी के खलए
आमंखंंित खकए जाने के बाद
कुसाल मेंखडस (46) और
चखरथ असलांका (46) की उपयोगी पाखरयों की मदद से 6 खवकेट पर 201
रन बनाए। नीदरलैंड की टीम इसके जवाब में 16.4 ओवर में 118 रन
बनाकर आउट हो गई। शंंीलंका की तरफ से नुवान तुरारा ने 24 रन देकर
तीन खवकेट जबखक मथीिा पखथराना (12 रन देकर दो) और कपंतान वाखनंदु
हसरंगा (25 रन देकर दो) ने दो-दो खवकेट खलए।

दीपे्द्् ने बनाए 25 रन 
तंजीम ने िानदार गेंदबाजी करके नेपाल का िीरंड कंंम झकझोर खदया।
नेपाल का रंकोर एक समय पांच खवकेट पर 26 रन था लेखकन कुिल
मलंला (27) और खवशंं खरकॉडंड धारक दीपेंदंं खसंह ऐरी (25) ने छठे खवकेट
के खलए 52 रन जोडंकर अपनी टीम की उफंमीद जगा दी। मुसंंखफजुर ने
कुिल को आउट करके यह साझेदारी तोडंी। इसके बाद उनंहोंने दीपेंदंं को
भी आउट खकया खजनके नाम पर टी20 अंतरराषंंंंीय खंंककेट में 9 गेंद पर
अधंडितक बनाने का खरकॉडंड दजंड है। 

नई दिल्ली। ये मैच नंयूजीलैंड के सदगंगज तेज गेंदबाज टंंेंट बोलंट के टी20 वलंडंा
कप कसरयर का भी आसखरी मुकाबला सासबत हुआ। उनंहोंने पहले ही ऐलान
कर सदया था सक वो 2026 में भारत और शंंीलंका में होने वाले अगले टी20 वलंडंा
कप में सहसंसा नहीं लेंगे लेसकन बोलंट ने ये नहीं बताया सक कंया वो सकसी भी
फॉमंंेट में नंयूजीलैंड के सलए दोबारा खेलेंगे या नहीं।
लॉकी फग्य्युसन के चमत्कार से जीता न्यूजीलै्ड, आदिरी मैच मे् पापुआ न्यू
दगनी को हराया: नंयूजीलैंड ने टी20 संंिकेट वलंडंा कप 2024 के अपने आसखरी
मैच में जीत दजंा सकया और इसके साथ ही टूनंाामेंट का अंत अपने फैंस के सलए
थोडंी खुशी बांटते हुए सकया. संंिसनदाद में गंंुप सी के इस मुकाबले में नंयूजीलैंड ने
पापुआ नंयू सगनी को 7 सवकेट से हराया. नंयूजीलैंड की इस जीत के संटार रहे ।

श््ीलंका ने नीदरलै्ड को हराया
दज्ट की सांत्वनाभरी जीत 

लॉकी फग्य्टुसन के चमत्कार से जीता न्यूजीलै्ड

ग््ुप-ए से भारत-अमेसरका 
गंंुप-ए के सभी मैच खतंम हो गए। टीम
इंसडया ने 7 पॉइंटंस के साथ पहला
और अमेसरका ने 5 पॉइंटंस के साथ
दूसरा  संथान हाससल सकया। वहीं,
पासकसंंान, कनाडा और आयरलैंड
अगले राउंड में जगह  नहीं बना
सके। भारत सुपर-8 के गंंुप-1 और
अमेसरका गंंुप-2 में है।

से्स सवंसे्स मे् ग््ुप-1 के 2 मैच
सेंट सवंसेंट संटेसडयम में सुपर-8 के 2 ही मैच होंगे, दोनों में
गंंुप-1 की टीम अफगासनसंंान शासमल रहेगी। यहां
नेपाल-बांगंलादेश मैच खेला जा रहा है, यहां गंंुप संटेज के
2 और मैच भी खेले जा चुके हैं। दोनों ही बार पहले बैसटंग
करने वाली टीमों को सफलता समली। साउथ अफंंीका ने
तो नेपाल के सखलाफ महज 115 रन का संकोर सडफेंड
सकया था। पेस के मुकाबले संसपनसंा को यहां जंयादा सवकेट
समलते हैं। औसत संकोर भी महज 131 रन रहा।

एंसीगुआ मे् दोनो् ग््ुप के 2-2 मैच
एंटीगुआ के सवसवयन सरचरंसंा संटेसडयम मंे सुपर-8 संटेज के
4 मैच होंगे। यहां गंंुप संटेज के भी 4 मैच खेले गए, 1 मंे पहले
बैसटंग और 3 में चेज करने वाली टीमों को जीत समली। पहले
बैसटंग करने वाली 2 टीमें 80 से कम के संकोर पर ही
ऑलआउट हो गई। वहीं एक मैच मंे बासरश के कारण
ओवर कम करने पडंे। यहां का हाईएसंट संकोर 153 और
ओसत संकोर महज 91 रन है, लेसकन सुपर-8 में मजबूत
टीमों के कारण हाई संकोसरंग मुकाबले हो सकते हैं।

भारत के मैच 
दिनांक        दिलाफ        समय
20 जून     अफगादनस््ान   रात 8 बजे 
22 जून        बांग्लािेश     रात 8 बजे 
24 जून        ऑस्ट््ेदलया      रात 8 बजे 

ग््ुप-बी : ऑर्ट््ेसलया
इंग्लै्ड क्वालीफाई
गंंुप-बी के भी सभी मैच खतंम हो गए।
ऑसंटंंेसलया ने 8 और इंगंलैंड ने 5 पॉइंटंस के
साथ सुपर-8 राउंड मंे जगह बनाई। संकॉटलैंड
के भी 5 ही पॉइंटंस थे, लेसकन इंगंलैंड से खराब
रन रेट के कारण टीम तीसरे नंबर पर रही
और अगले राउंड मंे नहीं पहुंच सकी। इस गंंुप
से नामीसबया और ओमान भी गुंंप संटेज पार
नहीं कर सके।
कल से सुपर-8 के मुकाबले
सुपर-8 संटेज 19 जून से शुरं होगा, यहां 4-4
टीमों को 2 गुंंप में बांटा गया। भारत, ऑसंटंंेसलया,
अफगासनसंंान और बांगंलादेश गंंुप-1 में हैं।
गंंुप-2 मंे इंगंलैंड, वेसंटइंडीज, साउथ अफंंीका
और अमेसरका हैं। इस राउंड से सभी मैच
वेसंटइंडीज के 4 गंंाउंड पर होंगे। एंटीगुआ मंे 4
और सेंट सवंसेंट में 2 मैच होंगे। वहीं सेंट लूससया
और बारबाडोस में 3-3 मैच खेले जाएंगे।

से्स लूससया मे् ग््ुप-2 के 2 मैच
सेंट लूससया में सुपर-8 संटेज के 3 मैच होंगे, गंंुप-2 के
दो और गंंुप-1 का एक। यहां संकॉटलैंड-ऑसंटंंेसलया के
बीच गंंुप संटेज का एक ही मैच खेला गया। नीदरलैंड-
शंंीलंका मैच भी यहीं हो रहा है, साथ ही 18 जून को
वेसंटइंडीज-अफगासनसंंान मैच भी यहां खेला जाएगा।
पहले मैच के आधार पर कहें तो वेनंयू हाई संकोसरंग है,
लेसकन तेज गेंदबाजों को भी मदद समली है।

बारबाडोस मे् भी ग््ुप-2 के 2 मैच
बारबाडोस में टूनंाामेंट का फाइनल खेला जाएगा, यहां
सुपर-8 के भी 3 मैच होंगे, दो गंंुप-2 के और एक गंंुप-1
का। यहां गंंुप संटेज के भी 5 मैच खेले गए, 2 में पहले
बैसटंग और एक में पहले बॉसलंग करने वाली टीम को
जीत समली। एक मैच टाई और एक बेनतीजा भी रहा।
201 रन हाईएसंट संकोर रहा, लेसकन औसत संकोर 148
ही है। साथ ही गेंदबाजों ने महज 6.90 की इकोनॉमी से
रन खचंा सकए, यानी यहां लो-संकोसरंग मुकाबले देखने
को समल सकते हैं।

वेगहोर्स्ट के गोल से नीदरलै्ड ने पोलै्ड को 2-1 से दी मात
बर्लिन। नीदरलंैड के फॉरवडंड वाउट
वेगहोरंटंड रंथानापनंन खिलाडंी के तौर
पर उतरकर पंंभाखवत करते रहे हैं और
रखववार रात को यूरोपीय चैंखपयनखिप
के मुकाबले मंे भी उनंहोंने ऐसा करते
हुए अंत में गोल कर अपनी टीम को
पोलैंड पर 2-1 से जीत खदलाई। इस
रंटंंाइकर ने 83वें खमनट में मेमंफफस

खडपे की जगह मैदान पर आने के बाद
पहले ही पंंयास मंे बाएं पैर से नीचा
िॉट लगाकर गोल दाग खदया। खडपे ने
कई मौके गंवा खदए थे। 

चोखटल रंटार रॉबटंड
लेवानडोरंकी के खबना िेल रही
पोलंैड ने उनकी जगह पर उतरे छह
फुट तीन इंच की लंबी कद काठी के

एडम बुकंसा के 16वंे खमनट में हेडर से
खकए गोल की मदद से 1-0 से बढंत
बना ली थी जो जंयादा देर तक नहीं
रह सकी। नीदरलैंड के खलए कोडी
गाकपो ने 29वें खमनट में पोलैंड के
गोलकीपर वोजखसएच रंजेरंनी को
चकमा देते हुए ‘खडफंलेमंकटड’ िॉट
से बराबरी गोल दागा। 
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यकद आप ककसी मकहिा
को बेड टच या अटैक
करते हैं, तब आपको

करेंट का झटका िगने
वािा हैं। दरअसि,

जबिपुर में दो मकहिा
युवा इंजीकनयरों में

कमिकर एक जैकेट
तैयार की है। देखने में

यह जैकेट नॉमंमि जरंर
िगती है। िेककन यकद

ककसी ने भी उस मकहिा
के साथ छेडंखानी की

तब यह जैकेट ऐसा
तगडंा झटका देगा। उसे
जीवन भर याद रहेगा।

यह जैकेट महज 27 00
रंपए में तैयार

की गई है।ं

लो बन गया मछहलाओ् का ब््ह्मास््््! 
बेड टच ककया तो मारेगा करंट, ये जैकेट है जबरदसंं

एजे्सी : नई हिल्ली

युवा इंजीहनयि अहदहि औि हिया ने
लोकल 18 से किा हक दोनो ् का
सट्ाटा्अप िै।् इसे जबलपुि
इनकय्ूबेिन सेट्ि मे ् िहजसट्ड्ा हकया
गया िै। दोनो ् ने हमलकि एक जैकेट
िैयाि की िै। जो महिलाओ ्की सुिि््ा
किेगी। जैकेट को िैयाि किने मे ्मिज
27 सौ रप्ए की लागि आई िुई िै।् यि
प््ोजेकट् िुरआ्िी दौि मे ्िै। जैकेट के
माक््ेट मे ् आने िक कीमि औि री
घट जाएगी। जैकेट को बनाने मे्
टेकन्ोलॉजी औि सॉफट्वेयि का
उपयोग हकया गया िै। यि जैकेट
खासकि उन महिलाओ ्के हलए बनाई
गई िै। जो अकेले या देि िाि काम से
लौटकि सफि हकया कििी िै।

आछिर कैसे
वक्क करती है
यह जैकेट
दिअसल, जैिेट िो
युवा इंजीरनयि ने वूमेन
सेफ़टी एंड रसक़योरिटी
जैिेट नाम रदया है। जो
न िेवल मरहलाओ़ िो
प़़ोटेक़ट ििेगी। बक़लि
तत़िाल इमिजे़सी नंबस़ड
पि मैसेज भी भेज देगी।
जैिेट िो एि सऱिकट
से जोड़ा गया है। इसिे
साथ ही जैिेट िे पॉिेट
मे़ पावि बै़ि िी तिह
मशीन भी लगाई है।
रजसमे़ पैरनि क़सवच
लगा हुआ है। मतलब
जैिेट िा िंट़़ोल हाथो़
मे़ होगा। यरद पैरनि
क़सवच िो चालू िि रदया
जाए। तब जैिेट वि़क
ििना शुऱ िि देती है़।
जैिेट मे़ ििे़ट दौड़ता
िहता है़। इसी दौिान
िोई भी यरद जैिेट िो
टच ििेगा, तब उसे
तगड़ा 3 एक़मपयि िा
झटिा लगेगा।

इंजीरनयि ने बताया जैिेट िो इंटिनेट िे माध़यम से भी जोड़ा गया है। इसिे
साथ ही टेक़नोलॉजी िा भी उपयोग ऐप िे माध़यम से रिया गया है। यरद िोई
भी जैिेट िो टच ििता है। इसिी सूचना इमिजे़सी नंबि पि भी पहुंच
जाएगी। रजससे हमािी लोिेशन भी उस व़यक़कत ति पहुंच जाएगी। रजसे हम
अलट़ड मैसेज देना चाह िहे है़। इस टेक़नोलॉजी से पांच लोगो़ िो जोड़ा जा
सिता है। रजसमे़ पेिे़ट़स या फ़़़्ड सि़कल शारमल िि सिते है़। रजऩहे़ हम
अपनी लोिेशन िे साथ अलट़ड मैसेज भेज सि़्गे।

टच करते िी इमरजे्सी नंबर मे् हमलेगा अलट्ट
युवा इंजीरनयि अरदरत औि रिया िा िहना है रि जब भी जम़मू से जबलपुि
ट़़ैवल ििती थी। उस समय असहज महसूस रिया ििती थी। इसी दौिान
रदमाग मे़ जैिेट बनाने िा रवचाि आया। दोनो़ ने रमलिि यह जैिेट तैयाि
िि दी। हालांरि, यह जैिेट मे़ रदन-प़़रतरदन चे़जेस िि जैिेट िो अपडेट भी
रिया जा िहा है। युवा इंजीरनयि िा िहना है हम िंपनी िे भी संपि़क मे़ है़।
यरद बल़ि मे़ इसिा आड़डि रमलेगा, तब िम दामो़ मे़ यह जैिेट आसानी से
मरहलाओ़ ति पहुंच जाएगी।

महिला को िमेशा असुरह््ित पाया

खाई में कगरी शखंस की कार
6 ककमी दूर भागकर मदद
मांगने गया पाितू कुतंंा

न्यूयार्क। ये मामला 2
जून, अमेहिका के ऑहिगॉन
का िै। द गाहज्ायन
वेबसाइट की हिपोट्ा के
अनुसाि ब््ैड्न गैिेट अपने
4 कुत््ो ्के साथ पिाडी्
िास््े पि जा ििे थे, जब
अचानक वो पिाड ्के मोड्
का आंकलन निी ्कि पाए
औि उनकी गाडी् खाई मे्
जा हगिी। इस रयंकि
िादसे मे ्वो औि उनके
कुत््े िो बच गए, पि ब््ैड्न
बुिी ििि जखम्ी थे,
हजसकी वजि से वो
उठकि िोड िक निी ्जा
पा ििे थे। उनके पहिवाि के
कुछ लोग कुछ दूि पि
कैह्पंग कि ििे थे, जिां से
ब््ैड्न लौट ििे थे।

माकिक की जान बचाकर बन गया हीरो!

हीरो बन गया कुत््ा
इस तिह ब़लू हीिो बन गया। लोगो़ िो यिीन ही नही़ हो िहा
है रि िुत़़ा 6 रिलोमीटि ति जािि मदद लेता आया।
फेसबुि पि पुरलस ने अपने आरधिारिि अिाउंट से इस
घटना िे बािे मे़ बताया औि ब़लू िा भी रजक़़ रिया। िई
लोगो़ ने िुत़़े िी तािीफ िी औि िहा रि ऐसी िहारनयां ही
रदल िो तसल़ली देती है़।

कहते हैं, इंसानों का सबसे अचंछा दोसंं कुतंंा होता है। कुतंंे और इंसान की जोडंी बेहद
खास होती है कंयोंकक कुतंंों के मन में अपने माकिक के किए कोई चािाकी, बैर, या छि
नहीं होता। वो कसरंफ पंयार के भूखे होते हैं और एक बार उनंहें माकिक से पंयार कमिने
िगे, तो वो उनके किए जान देने को भी तैयार हो जाते हैं। अमेकरका में एक कुतंंे ने इस
बात को सच साकबत कर कदया है। जब उसके माकिक का एकंकसडेंट हुआ, तो वो 6 ककमी
दूर भागते हुए गया और मदद िेता आया, कजससे शखंस की जान बच पाई। अब उस
कुतंंे को िोग हीरो बता रहे हैं।

कुत््े ने बचा ली
माछलक की जान
तभी उनिा एि िुत़़ा,

ब़लू घटनास़थल से
रनिला औि जंगलो़ िे
िास़़े उन लोगो़ ति
पहंुचा। 6 रिलोमीटि
ति भागते-भागते जब
वो वहां पहंुचा, तो ब़़ै़डन
िे भाई औि अऩय लोगो़
ने उसे देखिि ही समझ
रलया रि िुछ तो गड़बड़
है। उऩहो़ने तुिंत ब़ै़़डन
िी खोज शुऱ िी औि
अगले रदन सुबह
जािि उनिी गाड़ी
खाई मे़ रगिी रमली।
िास़़ा िाफी खिाब होने
िी वजह से वो लोग उन
ति नही़ पहुंच पा िहे
थे। इसिे बाद पुरलस
िो फोन रिया गया।
टीम ने आिि ब़़ै़डन िो
वहां से रनिाला औि
हेलीिॉप़टि िे जरिए
उऩह़े अस़पताल भेजा
गया। वो खतिे से बाहि
है़, हालांरि, उऩह़े औि
उनिे दो िुत़़ो़ िो गंभीि
चोटे़ आई है़।

6 मिीने बाद पैदा िुआ ‘जुडवां’
राई, मां री िै अलग-अलग

नौरोबी। कय्ा आप सिीसृप यानी
िेपटाइल कैफे मे ्बैठकि खाना पसंद
किेग्े? आपके िाथो,् पैिो,् गले औि
ििीि से िो सकिा िै हक सांप जैसे
िेग्ने वाले दूसिे मासूम जीव-जंिु
हचपकिे-हलपटिे हफिे ् िो आपको
कैसा लगेगा? िो सकिा िै आपको
अजीब लगे या हफि िोमांचक लगे�
दिअसल मलेहिया मे ् एक अनूठा
कैफे िुर ् िुआ िै हजसका नाम िै
फैग्स् बाय डेकोिी। यि मलेहिया का
पिला सिीसृप कैफे िै। आप यिां
बैठकि रोजन का आनंद िो लेग्े,
लेहकन साथ मे ् हवचििे हदखेग्े
आपको कई प््काि के जीव जंिु। ये
केवल वे िी िोग्े जो िेपटाइल श््ेणी
मे ् आिे िै।् आमिौि पि लोग सांप
देखिे िी दूि राग जािे िै।् िालांहक,
इस कैफे मे ्आपको एक अलग िी
नजािा देखने को हमलेगा। यिां आिे
िी लोगो ्को रोजन के साथ सांप री
‘पिोसे’जािे िै।् कुछ लोग सांपो ्को
अपनी गद्ान के चािो ्ओि लपेटिे िै,्
कुछ अपने हसि के चािो ्ओि औि
कुछ अपने िाथो ् के चािो ् ओि री

लपेटिे िै।् वे उनके साथ िी खाना
खािे िै।् इसके अलावा टेबल पि
जििीले जीव-जंिु री देखे जा
सकिे िै।् खाने के साथ ये सब
देखकि िायद आपकी रि् कांप
जाएगी, लेहकन यिां बैठे लोग इसे
एक अलग ििि का अनुरव मानिे
िै।् वीहडयो को लाखो ् लोग देख
चुके िै।् इसमे ्बिाया गया िै हक यि
जगि मलेहिया मे ् बस्थि िै। इस
वीहडयो पि लोगो ् ने हदलचसप्
कमेट्स् री हकए। एक यूजि ने

हलखा, ‘यि बिुि बहढ्या िै।’ एक
अनय् यूजि ने हलखा, ‘कय्ा िोगा
अगि आप खाना खािे समय गलिी
से अपने िाथ मे ् लटका िुआ सांप
खा ले?्’ दिअसल ये कैफे
िेपटाइल- प््ेमी याप हमंग यांग ने 17
हदसंबि 2022 को िुर ्हकया। वैसे
िो यिां हमठाइयां हमलिी िै,् लेहकन
यि इसहलए फेमस िो ििा िै कय्ोह्क
यिां सांप औि हछपकली से लेकि
मेढ्क, जहब्ालस् (चूिा जैसा एक
जानवि) री िै।्

छिपकली, मे्ढक... इस कैफे मे् छमठाई
छमलेगी लेछकन गर्दन पर छलपटे्गे सांप भी! 

नय्यूार्क।  इस महिला का नाम एहिन
कल्ैस्ी ि,ै जो 42 साल की िै।् एहिन एक
हनमा्ाण कपंनी की मालहकन िै।् व ेअपने
38 साल क े इलकेह्््िहियन पहि ब््ायन
औि बटेो ् डायलन (12 मिीन)े औि
डकेल्ने (6 मिीन)े क े साथ नय्यूॉक्क,
अमेहिका मे ् िििी िै।् उनि्ोन्े अपने
जुडव्ां बच््ो् के जनम् के पीछे की
आश््य्ाजनक किानी बिाई ि,ै हजनमे ्से
एक उनक ेअपन ेगर्ा मे ्औि दसूिा एक
सिोगटे क े माधय्म स े 900 मील दिू
इहलनोइस मे ्पदैा िआु। 

कई महिलाओ ्को मा ंबनन ेका सखु
निी ् हमल पािा। ऐसा िी कछु एहिन के
साथ िआु। नचैिुल ििीक ेस ेप््गेन्ेट् न िो
पान ेकी वजि स ेएहिन न े39 साल की
उम्् मे ् आईवीएफ का सिािा हलया।
पिला प््यास असफल ििा, लहेकन दसूिे
मे ्सफलिा हमल गई। िालाहंक, 7 सपि्ाि
बाद िी एहिन का गर्ापाि िो गया।  ऐस ेमे्
िमािा धय्ान सिोगसेी की ििफ गया।
काफी जांचने-पिखने के बाद िमे्
सिोगसेी क े हलए एक महिला हमल गई,
जो नय्यूॉक्क स े900 मील दिू इहलनोइस मे्
िििी थी। िमन े सिोगसेी की ियैाहियां
िरु ्कि दी।् लहेकन उस मिीन ेएहिन का
पीहियड निी ् आया। जब उनि्ोन् े चके
हकया िो पाया हक वो प््गेन्ेट् िै।् दसूिी
ओि सिोगसेी स ेबच्् ेको जनम् दने ेकी
प््ह््िया री प््ोससे मे ्थी। एहिन न ेबिाया
हक मै ्पिल ेरी प््गेन्ेट् िो गई थी, लहेकन
गर्ापाि िो गया। इसहलए िमन ेसिोगसेी

को री आग े बढा्न े का हनण्ाय हलया।
जब उनकी प््गेन्ेस्ी क े6 सपि्ाि िएु िो
बल्लहडगं िोन ेलगी. लहेकन असप्िाल मे्
बिाया गया हक बच््ा हबलक्लु सिुह््िि
ि।ै िालाहंक, उनक ेअदंि डि बना िआु
था हक करी री कछु री िो सकिा ि।ै
ऐस ेमे ्जब वो 6 मिीने की गरा्विी थी,्
िब सिोगेट महिला मे ् सफल भ्ू्ण
प््तय्ािोहपि हकए गए। इसके 7 हदन बाद
एहिन का आलि्््ासाउंड िुआ, हजसमे्
उनके पेट मे ् पल ििा बच््ा री ठीक
था। ऐसे मे ् एहिन ने िुिंि अपने पहि
ब््ायन को फोन हकया औि बिाया हक
िमािे दो बच्े् िोने वाले िै।् एक ििफ
एहिन ने अपने बड्े बेटे डायलन को
जनम् हदया, िो दूसिी ओि सिोगेट
महिला लगािाि अपने िेलथ् अपडेट
रेजिी ििी। मेिा दूसिा बच््ा दूसिी
महिला के ििीि मे ् यिी कि ििा था।
िालांहक, दोनो ् जैहवक रप् से जुडव्ां
निी ्थे, लेहकन सप्म्ा एक िी समय पि
आईवीएफ क ेहलए हदए गए थ।े

रिसी भी मरहला िे रलए मां बनने िा सपना एि अलग ही खुशी देता है। इसिे रलए िठोि तप ििना पड़ता है। नौ
महीनो़ मे़ स़़़़ी िई तिह िे शािीरिि औि मानरसि िष़़ सहती है, तब जािि उसिी गोद मे़ मुस़ििाती हुई संतान नजि
आती है। लेरिन, मां बनने िा सुख हि मरहला िो नही़ रमल पाता है। ऐसे मे़ वो तिह-तिह िे उपाय ििती है। डॉक़टिो़ से
सलाह लेती है। तब जािि उसिी िोख मे़ एि बच़़ा पलता है। आज हम आपिो एि ऐसी ही मरहला िे बािे मे़ बताने जा
िहे है़। इस मरहला िा दावा है रि इसिे जुड़वां बच़़े पैदा हुए, लेरिन दोनो़ बच़़ो़ िी मां अलग-अलग थी़। मरहला
िंस़ट़़क़शन िंपनी िी मालरिन है, जबरि उसिा परत रबजली रमस़़़़ी िा िाम ििता है। आरखि ये अजब-गजब
िािनामा हुआ िैसे? क़या ऐसा संभव है? हि रिसी िे मन मे़ यही सवाल उठता है।

अद्््त था
जुड्वां बच््ो्
का मां बनना

एरिन ने बताया रि
जब हमािा बड़ा बेटा
डायलन 6 महीने िा
था, तब डेक़लेन िा
सिोगेसी से जऩम
हुआ। हम िुछ
सप़ताह िे रलए
उसिे पास गए। मै़
उसे गोद मे़ लेने वाली
पहली व़यक़कत थी औि
मुझे इस बात पि
यिीन ही नही़ हुआ।
बांझपन िे अंधेिे से
बाहि रनिलिि मै़
अब दो स़वस़थ लड़िो़
िी मां बन चुिी थी।
एरिन ने बताया रि
मै़ने बच़़ो़ िी
देखभाल िे बािे मे़
एि फोिम पि पोस़ट
रिया था, रजसमे़
बताया था रि जुड़वां
बच़़ो़ िी उम़़ मे़ छह
महीने िा अंति है।
इस बािे मे़ जानिि
लोगो़ िो भिोसा नही़
हुआ। वो िहने लगे
रि इसमे़ िोई
घोटाला है। यह िैसे
संभव है?
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